
 

 

 
Pfarrgruppe St. Pankratius Hechtsheim / St. Laurentius Ebersheim 

vom 05.10.2025 –02.11.2025 
 
 

 

Wichtige Mitteilung: 
 

Neue E-Mail-Adressen 
unserer Pfarreien 

 

  
Ab dem 06. Oktober 2025 ä ndern sich die E-Mäil-Adressen unserer 
Pfärreien. Bitte beächten Sie ku nftig folgende neue Kontäktmo glichkeiten: 
  

• Pfarrei St. Pankratius Hechtsheim 

        pfärrei.st-pänkrätius-hechtsheim@bistum-mäinz.de 
  
• Pfarrei St. Laurentius Ebersheim 

        pfärrei.st-läurentius-ebersheim@bistum-mäinz.de 
  

Wir bitten Sie, äb diesem Zeitpunkt äusschließlich diese neuen Adressen 
zu verwenden. Vielen Dänk fu r Ihr Verstä ndnis! 
 

 
Termine für  

ehrenamtliche Handy-Hilfe  
 

Hechtsheim 

 

 
Individuelle Unterstützung bei Problemen mit Smartphone oder Tablet: 
z. B. Mail, Fotos, Elektronische Patientenakte, App-Tracking (unerwünschte 
Werbung), nützliche Apps kennenlernen wie Nahverkehr, E-Rezept, 
Navigation, Nachrichten, Wetter, WhatsApp etc. 
Der nächsten Termine sind jeweils dienstags am 06.10.2025, 01.12.2025 
und 05. 01. 2026 von 15.00 bis 17.00 Uhr  
Kontakt: Marlene Grünanger / Digitalbotschafterin 
Telefonische Voranmeldung unter 06131 5013801 oder 0157 80419324. 
 

 

„KLEINE MÜNZEN   
GROßE HILFE“ 

 
Wir sammeln Geld aus aller 

Welt  

 
Jede und jeder von Euch kennt sie:  
all die verwaisten Münzen und zerknitterten Scheine, die nach dem Urlaub 
in den Schubladen verschwinden; ob Dollar, Pfund oder Yen!   
Doch können diese kleinen Schätze noch so viel Gutes bewirken!  
 
MACHEN WIR RESTDEVISEN ZUR KLEINGELDSPENDE !!  
In Dosen von Euch gesammelt, in Euro von der Caritas umgetauscht, 
gemeinsam in die Zukunftsperspektive junger Menschen in Mainz und 
Rheinhessen investiert.  
Die Spenden gehen an Jugendliche, die auf die kostenlosen Angebote 
der Familien- und Jugendhilfe im Caritaszentrum St. Nikolaus 
vertrauen und kommen so jungen Menschen direkt zugute.  
 
CHECKLISTE:  
• Schubladen durchsuchen  

• Verwandte, Freunde, Bekannte fragen   

• Spendendosen füllen (stehen in den Kirchen in Hechtsheim und  

               Ebersheim und im Gemeindehaus Hechtsheim) 

 

mailto:pfarrei.st-pankratius-hechtsheim@bistum-mainz.de
mailto:pfarrei.st-laurentius-ebersheim@bistum-mainz.de
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                Frauenabend 
               „Unsere Zeit“ 

 
           Hechtsheim 

 

 

 

Einladung zum Frauenabend "Unsere Zeit". Ganz herzlich laden wir alle 
Frauen unseres Pastoralraums ein zum Frauenabend "Unsere Zeit" am 
Dienstag, den 07. Oktober (ins Jugendheim, Bergstr.), am Freitag, den  
07. November und Sonntag, den 07. Dezember ins Gemeindehaus (Georg-
Büchner-Str. 1). Wir treffen uns jeweils um 19.30 Uhr zu Spiritualität und 
Geselligkeit.  
Am 07. Januar entfällt der Abend wegen Ferien, am 07. Februar geht es 
dann weiter.  
Für das Team: Anne-Kathrin Lamke (anne@lamke.de) 
 

 
Friedensgebet 

 
Hechtsheim 

 
Der Ökumenische Arbeitskreis lädt zum nächsten Friedensgebet ein. Es 
findet am Mittwoch, den 08.10.2025, um 18 Uhr im evangelischen 
Gemeindezentrum in der Lion-Feuchtwanger-Straße statt. 
 

 
Wort und Klang 

 
Ebersheim 

 

 
„Die Kunst der Zuversicht“ ist der Leitgedänke eines Literätur-
Gottesdienstes zum Werk von Gabriele von Arnim mit musikalischer 
Gestaltung des Kirchenchores St. Laurentius unter der Leitung von Sonja 
Haub. 
Er findet am 11. Oktober 2025 um 18.00 Uhr in St. Laurentius Ebersheim 
unter der liturgischen Leitung von Pastoralreferentin Alexandra Haustein 
statt. Herzliche Einladung! 
 

 
Änderung Gottesdienstzeit  

 
Ebersheim 

 

 
Ab dem 12. Oktober 2025 beginnt der Gottesdienst in St. Laurentius 
Ebersheim sonntags um 10.00 Uhr. 
 

 
Kaffeetreff St. Laurentius 

 
Ebersheim 

 

 
An jedem 3. Dienstag im Monat findet regelmäßig der Kaffeetreff 
St. Laurentius im Pfarrzentrum, Großgewann 2, statt.  
Die nächsten Treffen sind am 21.10.2025, 18.11.2025 und am 
16.12.2025 jeweils um 14.30 Uhr.  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
Bringen Sie gerne Freunde, Nachbarn etc. mit. Jede und Jeder ist 
willkommen. 
 

 
Meditation / Meditatives 

Tanzen 
 

Hechtsheim 

 
 
 
 
  
 
 
 
 

Bild: Christian Schmitt via Supermachine 
In: Pfarrbriefservice.de 

 

 
Herzliche Einladung zu folgenden Meditationen jeweils um 19.30 Uhr im 
katholischen Gemeindehaus, Georg-Büchner-Str. 1: 
 

Am 23. Oktober 2025 unter dem Thema: "Altes loslassen damit Neues 
werden kann!" Der Herbst ist die Jahreszeit der Reife, der Ernte und des 
Loslassens. Auch in uns gibt es immer wieder etwas, das losgelassen 
werden möchte und muss. Meditation, Gesang und Texte können uns 
helfen, das herauszufinden. 
 

Am 27. November 2025 unter dem Thema: "...und wohnte mitten unter 
uns." Diese Aussage ist dem Prolog des Johannes-Evangeliums entnommen. 
Wir wollen uns Zeit nehmen und nachspüren, was das Kommen Gottes 
unter den Menschen für uns selbst und unser Handeln bedeutet. 
 

Am 22. Januar 2026 unter dem Thema: "Denn die Herrlichkeit Gottes des 
Herrn wird offenbart." Gottes Herrlichkeit, die sich bei Jesu Geburt und 
durch die Verehrung der Weisen aus dem Morgenland gezeigt hat, will sich 
auch in uns offenbaren. Wir wollen nachspüren, welche Bedeutung das für 
uns und unser Leben hat. 
 

mailto:anne@lamke.de
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Sakrament der Versöhnung 

 
 
 
 
 

Bild: factum.adp 
In: Pfarrbriefservice.de 

 

Sakrament der Versöhnung: 
Möglich ist dies  
nach Vereinbarung: 
mit Pfarrer Michael Tomaszewski 
Michael.Tomaszewski@bistum-mainz.de   06131/509030  
 

 
Sonntag der Weltmission 

 

 
 

Bild: missio Aachen 
In: Pfarrbriefservice.de 

 
Die Kollekte am Weltmissionssonntag, dem 26. Oktober 2025, ist die 
größte Solidaritätsaktion der Katholiken weltweit. Mehr als 100 päpstliche 
Missionswerke auf allen Kontinenten sammeln an diesem Sonntag für die 
pastorale und soziale Arbeit der Kirche in den 1.100 ärmsten Diözesen. 
Gläubige weltweit setzen damit ein Zeichen der Hoffnung für die Ärmsten 
und Bedürftigsten in Afrika und Asien. 
 
Ihre Spende zum Weltmissionssonntag wirkt, weil sie dort ankommt, wo 
die Not am größten ist. 
 
Machen auch Sie mit und schenken Sie Hoffnung auf eine bessere Zukunft. 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 
 

 
Ökumenischer Arbeitskreis  

Hechtsheim 

 
Für Mittwoch, den 29.10.25, um 19:30 Uhr lädt der Ökumenische 
Arbeitskreis zu einem Vortrag mit Bernhard Brantzen zum Thema 
„Spirituälität des Augenblicks – ein jesuänisches Prinzip“ ein. Der Abend 
findet im evangelischen Gemeindezentrum in der Lion-Feuchtwanger-
Straße statt.  
 

 
Musikalisches Abendlob 

 
Hechtsheim 

 

 

 
"HERR, ich schreie zu dir um Hilfe!". - So lautet der Leitgedanke bei der 
abendlichen Begegnung am 31.10.2025. 
Musikalische Gestaltung: Blockflötenquartett des Peter-Cornelius-
Konservatoriums unter der Leitung von Johannes Herres.  
* Nähere Infos am Ende des Kirchenzettels. 
 
"Hab keine Angst, denn ich bin dein Gott!" unter diesem Thema steht das 
Abendlob am 28.11.2025, es musizieren Hanna-Dorothea Nollert und 
Sophie Heitzmann, Soprane und Rudolf Gilch an der Orgel. 
 
Bei den abendlichen Feiern, jeweils freitags um 19.00 Uhr in der 
Pfarrkirche St. Pankratius, wechseln musikalische Darbietungen, 
Schriftlesung, Psalmengesang, Gebet und Stille einander ab. 
Zu diesen Gottesdiensten lädt die Pfarrgemeinde alle Interessierten ein. 
 

 
Frauentreff 

 
Hechtsheim 

 

 
Herzliche Einlädung zu den nächsten Abenden des „Fräuentreffs mit 
Bibelärbeit“ äm Mittwoch, den 05.11.2025 und Mittwoch 03.12.2025 
um jeweils um 19.00 Uhr im Gemeindehaus. 
 

mailto:Michael.Tomaszewski@bistum-mainz.de
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Buchausstellung 

 
Ebersheim 

 
Wie immer Weihnachtsbuchausstellung der KÖB Ebersheim im 
Pfarrzentrum  
 
am Samstag, den 08.11.2025 von 15.00 bis 18.00 Uhr und 
am Sonntag, den 09.11.2025 von 11.00 bis 17.00 Uhr. 
 
Eine große Auswahl an Büchern und Kalendern für Jung und Alt und 
natürlich leckere Kuchen. 

 

Gemeinsamer Pfarrbrief 
„Kirchturmspitzen“ 

 

 
 

 
Wir bitten die Austräger unseres gemeinsamen Pfarrbriefes 
“Kirchturmspitzen” die Hefte äb Freitag, den 21.11.2025, 15.00 Uhr  
in der jeweiligen Kirche unter der Empore abzuholen und zeitnah 
auszutragen.  
 
Herzlichen Dank! 
 

 
Ökumenischer 

Adventkalender 
 

Hechtsheim 
 

 
 
 
 
 
 

Bild: Birgit Seuffert | factum.adp 
In: Pfarrbriefservice.de 

 

 

 
Bereits im vierten Jahr startet der Ökumenische Adventskalender am  
26. November 2025 im Hof Franz Jung. 
Bitte folgende Termine und Orte vormerken: 
 
Mi., 26.11.2025 um 18.00 Uhr im Hof Jung,  
Bürgermeister Schmitt-Str. 21 (katholische Jugend) 
 
Mi., 03.12.2025 um 17.00 Uhr auf dem Sonnenhof von ProSeniore,  
Kelterweg 1 (Kleine Kirche und Kita St. Franziska) 
 
Mi., 10.12.2025 um 18.00 Uhr im Hof der Buchhandlung Ruthmann,  
Alte Mainzer Str. 4 (evangelische Kita) 
 
Mi. 17.12.2025 um 18.00 Uhr im Hof Veith-Hesse,  
Heuerstr. 45 (Kita St. Pankratius) 
 
Jung und Alt kommen jeweils mittwochs zusammen, um gemeinsam 
innezuhalten, zu beten und zu singen. Im Anschluss besteht die Möglichkeit, 
bei einer Tasse Tee oder Punsch ins Gespräch zu kommen. Bitte bringen Sie 
eine Tasse mit. Wer Plätzchen beisteuern möchte, darf dies gerne tun. 
 

 
Seniorennachmittage im 

Advent  
 
 
 
 
 

 

 

 

Bild: factum.adp 
In: Pfarrbriefservice.de 

 

 
Herzliche Einladung zu den Adventsnachmittagen der Senioren am 
Dienstag, den 02.12.2025 um 15.00 Uhr im Pfarrzentrum Ebersheim 
und am Dienstag, den 09.12.2025 um 15.00 Uhr im Gemeindehaus 
Hechtsheim. 
 
Es erwartet Sie ein besinnlicher Nachmittag mit Musik und Texten, dem 
Besuch des Kindergartens und des Nikolauses. Sprechen Sie doch einfach 
mal Ihre Nachbarn oder Freunde und Bekannte an, ob sie mitkommen 
möchten. Wir freuen uns über jeden neuen Kontakt.  
 
Wegen der Kuchenbestellung bitten wir für Hechtsheim um Anmeldung bis 
24.11.2025 im Hechtsheimer Pfarrbüro und für Ebersheim bis zum 
20.11.2025 im Ebersheimer Pfarrbüro.  
 
Die Kindertagesstätte St. Pankratius verkauft im Foyer des 
Gemeindehauses Weihnachtplätzchen. Der Erlös kommt der Kita zugute.  
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Orgelsanierung 
St. Pankratius 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Hechtsheim 

 

Vor ca. 40 Jahren wurde die Orgel restauriert. Sie wird jährlich gewartet 
und gestimmt durch die Orgelbaufirma Förster und Nikolaus. Jetzt muss 
dringend eine große Reinigung des Innenlebens der Orgel erfolgen. Das 
gesamte Pfeifenwerk ist verstaubt und einige Reparaturen in der Orgel sind 
dringend notwendig. Die Sanierung wird ca. 100.000,- Euro kosten. Der 
Eigenanteil der Pfarrgemeinde an diesem Projekt liegt bei 46.366,- Euro.  
 
Unterstützen Sie die Sanierung unserer wertvollen Orgel, damit weiterhin 
feierliche Orgelmusik in den Gottesdiensten erklingen kann. 
 
Spenden für die Orgelsanierung können über den Kirchbau- und Gemeinde-
Förderverein, IBAN: DE90 5519 0000 0571 7610 14, gemacht werden. 
 

 
Exerzitien im Alltag 

 
  

 
 

 
Unter dem Thema: "gespannt" werden in der Zeit vom 23.02.2026 bis 
23.03.2026 in Hechtsheim "Exerzitien im Alltag" angeboten. Wir leben 
in einer Welt voller "Spannungen". In den 4 Wochen der Exerzitien wollen 
wir uns mit den verschiedenen Seiten der "Spannung" auseinandersetzten. 
Die Treffen finden jeweils montags im kath. Gemeindehaus, Georg-
Büchner-Str.1 um 09.30 Uhr oder alternativ um 20.00 Uhr statt. Das 
Teilnehmerheft kostet 6 Euro. Anmeldung und nähere Infos bei 
M.Tschirpke Tel:592345 
 

 
„Durchkreuzte Wege“ 

 
Besinnungswochenende 

 für Frauen  
im Kloster Vallendar 

 20. bis 22. März 2026 
 

 
Manche Wege im Leben gehen wir mit klarer Richtung – bis plötzlich etwas 
dazwischenkommt: eine Krise, ein Abschied, eine unerwartete Wendung. 
Unsere Pläne werden durchkreuzt, unser Lebensweg gerät ins Stocken. Und 
doch: Gerade an diesen Kreuzungspunkten liegen oft Spuren von 
Wandlung, von Neubeginn – manchmal leise, manchmal kraftvoll. 
Unter dem Titel „Durchkreuzte Wege“ läden wir Fräuen ein, sich än diesem 
Wochenende Zeit zu nehmen – für sich selbst, für das eigene Leben, für Gott. 
In der stillen Atmosphäre des Klosters Vallendar begeben wir uns 
gemeinsam auf eine spirituelle Spurensuche: 
 

 Wo habe ich erfahren, dass mein Leben durchkreuzt wurde? 
 

 Welche Auferstehungsmomente durfte ich erleben? 
 

 Was hat sich verwandelt – in mir, in meinem Glauben, in meinem Alltag? 
 

Impulse, Meditationen, Zeiten der Stille, Austausch in der Gruppe und die 
besondere Kraft des Ortes schaffen Raum für Besinnung, Stärkung und neue 
Perspektiven. 
Leitung: Angelika Schüßler-Zabel 
Referentin: Alexandra Haustein, Pastoralreferentin 
Ort: Priester- und Gästehaus Marienau, 56179 Vallendar  
Termin: Freitag, 20. März (ab 17 Uhr) bis Sonntag, 22. März 2026 (bis ca. 
13 Uhr)  
Kosten: cä. 230€,  
Anmeldung bis 14.12.2025 an das Pfarrbüro Hechtsheim  
Wir freuen uns auf ein kraftvolles und berührendes Wochenende mit 
Ihnen! 
 

tel:592345
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Neuer Kirchenzettel 
 
Die PGRs der Pfarrgruppe Hechtsheim/Ebersheim haben beschlossen, dass 
die nächsten Kirchenzettel alle vier Wochen erscheinen werden. Allerdings 
werden wir nicht mehr auf Veranstaltungen der Gruppen und Kreise 
hinweisen. Die Bewerbung dieser Veranstaltungen finden Sie auf der 
Homepage oder in den Kirchturmspitzen. Wer seine Veranstaltung auf der 
Homepage oder in den Kirchturmspitzen beworben haben möchte, kann 
seine Texte gerne im Pfarrbüro einreichen. Wir leiten alles gerne umgehend 
an die Verantwortlichen weiter. (Bitte auch den Redaktionsschluss der 
Kirchturmspitzen beachten!) Der Kirchenzettel wird nur noch für die 
Gottesdienstordnung zur Verfügung stehen. Ausgenommen sind 
pfarreigene Feste und Veranstaltungen (Pfarrfeste usw.).  
Der Redaktionsschluss ist jeweils der 10. eines Monats für den 
kommenden Monat. Künftig wird dieser Termin ausnahmslos 
eingehalten. Das bedeutet: Alle Beiträge (Intentionen, besondere 
Gottesdienste), die nach dem Redaktionsschluss im Pfarrbüro eingehen, 
können nicht mehr berücksichtigt werden. 
Wir hoffen auf Ihr Verständnis! Ihr Pfarrteam 
 

 

Hausmeister gesucht! 
 

Hechtsheim 

 
Wir suchen für unsere Gebäude und Außenanlagen einen Hausmeister mit 
3-4 Stunden Arbeitszeit wöchentlich. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an 
das Pfarrbüro Hechtsheim. Tel.: 06131-509030. 

 
 
 
Information zu Wortgottesfeiern in unseren Gemeinden und Kirchorten 

in Hechtsheim und Ebersheim 

In unseren Gemeinden und Kirchorten feiern wir die Gegenwart Jesu Christi auf vielfältige 

Weise. Die Eucharistie ist Quelle und Höhepunkt unseres Glaubenslebens – doch auch im 

Hören auf Gottes Wort begegnet uns Christus lebendig und wirksam. Wortgottesfeiern sind 

deshalb keine Notlösung, sondern eine bereichernde Form der Liturgie, in der wir als 

Gemeinschaft gestärkt, getröstet und ermutigt werden. 

 

Mit diesem Überblick möchten wir Hintergründe und Orientierung geben, um zu verstehen, 

warum Wortgottesfeiern einen hohen theologischen und spirituellen Wert haben und wie 

sie unser Glaubensleben vertiefen können. 

 

Unsere Kirche kennt eine Vielfalt von Feierformen: Eucharistie, Wortgottesfeiern, 

Andachten, Stundengebet. Jede Form öffnet auf ihre Weise einen Raum der Begegnung mit 

Christus. Gerade heute, wo sich die äußeren Bedingungen verändern, lädt uns diese Vielfalt 

ein, neu zu entdecken, wie reich die Liturgie ist. 

 

Wir möchten herzlich bitten, den verschiedenen Formen mit innerer Offenheit zu begegnen. 

So können wir nicht nur Traditionen bewahren, sondern auch neue geistliche Erfahrungen 

sammeln und uns von Gott überraschen lassen. 
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Warum das Wort Gewicht hat 

Das Zweite Vatikanische Konzil hat die Schriftlesung und die Verkündigung des Evangeliums 

wieder in den Mittelpunkt der Liturgie gerückt. In der Feier des Wortes begegnen wir Jesus 

Christus — nicht weniger echt als in der Eucharistie, aber anders geartet: durch das 

gesprochene und gehörte Wort. (Dokumente: Sacrosanctum Concilium; AEM). 

Ambo = „Tisch des Wortes“ 

Der Ambo ist nicht einfach ein Lesepult: er ist der liturgische Ort, an dem die Heilige Schrift 

verkündet wird. Seine Gestaltung soll die Würde des Wortes sichtbar machen — deshalb 

spricht män vom „Tisch des Wortes“. (Liturgische Händreichungen, Herder, Einführung in 

das Lektionar). 

Wortgottesfeiern sind keine Notlösungen 

Wortgottesfeiern sind in den kirchlichen Normen verankert und werden in den diözesanen 

Handreichungen als wertvoller Ausdruck des sonntäglichen und werktäglichen 

Versammelns beschrieben. Wenn an einem Ort sonntags keine Eucharistie stattfinden kann, 

schützt eine würdige Wortgottesfeier die sonntägliche Versammlung und das Hören auf 

Gottes Wort. (Bistum Mainz; Erzbistum Köln). 

Quellen: Sacrosanctum Concilium, AEM, Pastorale Richtlinien Bistum Mainz, Erzbistum Köln, 

Liturgisches Lexikon (Herder) 

 

Bitte kommen Sie bei Fragen auf uns zu oder verweisen andere Personen, 

mit ihren Fragen an uns.  

 

Ihr Pastoralteam Pfarrgruppe Hechtsheim-Ebersheim 

pastoralraum.mainz-sued@bistum-mainz.de 
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Haben Sie Lust, in diesem Jahr Teil unseres großen Adventskalenders in Ebersheim 
zu werden und eines Ihrer Fenster, das von der Straße aus gut zu sehen ist, zu 
schmücken und zu beleuchten?? 

 
Wie jeder Adventskalender soll auch der Ebersheimer aus 24 „Fenstertürchen“ bestehen. 
Die thematische Gestaltung „Ihres“ Adventsfensters ist Ihnen (fast) freigestellt. Sie sollten 
nur in irgendeiner Form adventlich/weihnachtlich/winterlich geschmückt sein und die Zahl 
des „Türchens“ enthalten. Gern können Sie für die Spaziergänger noch einen Impuls, ein 
Gedicht o. ä. zum Mitnehmen an Ihr Fenster legen. Leuchten sollen die Fenster ab dem 
entsprechenden Tag bis zum 26. Dezember in der Zeit von 17.00 Uhr bis 21.00 Uhr. 
 
Es wäre schön, wenn wir uns an den vier Adventssonntagen (30.11., 07.12., 14.12. und 
21.12.) – vor den entsprechenden Fenstern – zum gemeinsamen Hören von Texten, 
Beten, Singen etc. versammeln könnten. 
  
Haben wir Ihr Interesse geweckt?? Wenn ja, dann schicken Sie bitte eine E-Mail an: 
oeffentlichkeit@st-laurentius-ebersheim.de. Ihren Wunschtermin können Sie gern 
angeben. Er wird, sofern es möglich ist, berücksichtigt. Auch Ihre Fragen beantworten wir 
gern.  
 
Das Vorbereitungsteam 
 
 

mailto:oeffentlichkeit@st-laurentius-ebersheim.de


 

9 
 

 

 
 

 
 
 
 

Einladung zum Krippenspiel 
Wir, Anja Julier-Franz und Pia Tichy, laden 

alle Kinder ab der ersten Klasse 
herzlich ein, gemeinsam mit uns ein schönes 

Krippenspiel an Heiligabend um 15.00 Uhr in unserer 
Pfarrkirche aufzuführen. 

Wer hat Lust dabei zu sein? 
Das erste Treffen findet im Jugendheim statt am 

Dienstag, dem 18.11.2025 von  
16.30 – ca. 17.30 Uhr. 

Die Folgetermine sind ebenfalls immer dienstags zur 

gleichen Uhrzeit am 25.11./02.12./09.12./16.12.25 in der 

Kirche St. Pankratius. Die Generalprobe ist für Dienstag, 

den 23.12. von 10.00-11.00 Uhr in der Kirche geplant. 

Alle Kinder, die gerne mitmachen möchten, können 

entweder direkt am 18.11 kommen oder melden sich bitte 

zuvor per Mail an. Vielen Dank! Wir freuen uns auf Euch! 

Bei Fragen einfach melden!  

Pia Tichy (Mobil: 0172-6164296/ tichy.pia@gmx.de) und 

Anja Julier-Franz 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

       SPENDENKONTEN DER PFARREI ST. PANKRATIUS: SPENDENKONTEN DER PFARREI ST. LAURENTIUS: 

Kath. Kirchengemeinde Mainz-Hechtsheim: 
IBAN: DE95  3706  0193  4007  3530  10 

BIC: GENODED1PAX 
 

St. Pankratius Stiftung: 
IBAN: DE30  3706  0193  4677  0700  19 

BIC: GENODED1PAX 
 

        Kirchbau- und Gemeindeförderverein: 
IBAN: DE90  5519  0000  0571  7610  14 

BIC: MVBMDE55 

      Kath. Kirchengemeinde Mainz-Ebersheim: 
           IBAN: DE60  3706  0193  4001  3700  01 

BIC: GENODED1PAX 
 
 

Stiftung St. Laurentius: 
IBAN: DE85  3706  0193  4087  0700  21 

BIC: GENODED1PAX 
 

 

KATHOLISCHE ÖFFENTLICHE BÜCHEREI HECHTSHEIM: 
Georg-Büchner-Straße 1, 55129 Mainz-Hechtsheim 

Tel.: 06131/14 44 056 

https://bistummainz.de/buecherei/hechtsheim 

KATHOLISCHE ÖFFENTLICHE BÜCHEREI EBERSHEIM: 
Großgewann 2, 55129 Mainz-Ebersheim 

https://bistummainz.de/buecherei/ebersheim 

Öffnungszeiten: 
Sonntags  10.00 bis 11.30 Uhr 
Dienstags 17.00 bis 19.00 Uhr 
Freitags    19.00 bis 20.00 Uhr 

Öffnungszeiten: 
Sonntags  10.30 Uhr bis 11.30 Uhr 
Montags   10.30 Uhr bis 12.30 Uhr 
Dienstags 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Freitags    17.00 Uhr bis 18.30 Uhr 

 

       PFARREI ST. PANKRATIUS, HECHTSHEIM PFARREI ST. LAURENTIUS, EBERSHEIM 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Sabine Bauer und Martina Gerstenberger 

 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros  
Martina Gerstenberger 

Montag: 
Mittwoch: 
Donnerstag: 

09.00 – 12.00 Uhr 
09.00 – 13.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr  

Montag: 
Mittwoch: 
 

14.00 – 17.00 Uhr 
09.00 – 12.00 Uhr 

Bergstraße 22 | D-55129 Mainz-Hechtsheim 
Telefon: 06131 / 509 030 
E-Mail: pfarrei.st-pankratius-hechtsheim 
               @bistum-mainz.de 

Römerstraße 23 | D-55129 Mainz- Ebersheim 
Telefon: 06136 / 434 65  
E-Mail: pfarrei.st-laurentius-ebersheim 
               @bistum-mainz.de 

Gemeinsame Homepage: bistummainz.de/mz-hechtsheim-ebersheim 

Kontaktmöglichkeiten des Pastoralteams: 

PFARRER  
MICHAEL TOMASZEWSKI 

Tel. 06131 / 509 030     
per E-Mail: michael.tomaszewski@bistum-mainz.de 

KAPLAN  
PATER FRANKLIN ALEXIS 

Tel. 06136 / 43465 oder: 06136 / 814 188  
per E-Mail: Franklin.Alexis@bistum-mainz.de 

DIAKON 
FRANZ LUCKAS 

Tel. 06131 / 509 030 oder: 
06131 / 212 3625 (dienstlich) bzw. 06725 / 50 42 (privat) 
per E-Mail: franz.luckas@bistum-mainz.de 

PASTORALREFERENTIN UND 

KOORDINATORIN  
ALEXANDRA HAUSTEIN 

per E-Mail: alexandra.haustein@bistum-mainz.de 
Handy: 01512-8778739 

GEMEINDEREFERENTIN  
ANJA BECKER 

Tel. 06136 / 434 65  
per E-Mail: anja.becker@bistum-mainz.de  

  

https://bistummainz.de/buecherei/hechtsheim
https://bistummainz.de/buecherei/ebersheim
https://bistummainz.de/mz-hechtsheim-ebersheim
mailto:michael.tomaszewski@bistum-mainz.de
mailto:franz.luckas@bistum-mainz.de
mailto:alexandra.haustein@bistum-mainz.de
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Dienstag 
7. Okt. 2025 
Unsere Liebe Frau vom 
Rosenkranz 

09:30 Uhr St. Pankratius, Kirche Erntedank Kita St. Franziska (Luckas) 
18:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (Tomaszewski) 

 
 

Mittwoch 
8. Okt. 2025 
Mittwoch der 27. Woche im 
Jahreskreis 

08:30 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Rosenkranzandacht 

09:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier (N.N.) 

15:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistische Anbetung 

18:00 Uhr St. Pankratius, 
Evangelisches 
Gemeindezentrum 

Ökumenisches Friedensgebet 

 

Donnerstag 
9. Okt. 2025 
Hl. Dionysius, Bischof von 
Paris, und Gefährten, 
Märtyrer (nach 250) & Hl. 
Johannes Leonardi, Priester, 
Ordensgründer 

18:15 Uhr St. Pankratius, Kirche Anbetung 
19:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 

(Luckas) 
 

Freitag 
10. Okt. 2025 
Freitag der 27. Woche im 
Jahreskreis 

18:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (Tomaszewski) 
 

Samstag 
11. Okt. 2025 
Johannes XXIII., Papst 

18:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Wort und Klang (Haustein) 
18:00 Uhr St. Pankratius, 

Gemeindehaus 
Eucharistiefeier (N.N.) 
 

 

Sonntag 
12. Okt. 2025 
28. Sonntag im Jahreskreis 

10:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (N.N.) 
11:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Eucharistiefeier (N.N.) 
17:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Rosenkranzandacht (Klein) 

 
 

Dienstag 
14. Okt. 2025 
Kallistus I., Papst, Märtyrer 

18:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung  

(Becker) 
 

Mittwoch 
15. Okt. 2025 
Theresia von Avila, 
Ordensfrau, Kirchenlehrerin 

08:30 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Rosenkranzandacht 

09:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier (N.N.) 

15:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistische Anbetung 

 

Donnerstag 
16. Okt. 2025 
Hl. Gallus, Mönch, Einsiedler, 
Glaubensbote am Bodensee & 
Hl. Hedwig von Andechs, 
Herzogin von Schlesien & 
Lullus, Abt von Hersfeld, 
Bischof von Mainz & Hl. 
Margareta Maria Alacoque,  
 

 

18:15 Uhr St. Pankratius, Kirche Anbetung 
19:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Eucharistiefeier (N.N.) 
 

Freitag 
17. Okt. 2025 
Ignatius, Bischof von 
Antiochien, Märtyrer 

18:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche  
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Samstag 
18. Okt. 2025 
Lukas, Evangelist 

18:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier (N.N.) 
 
 

 

Sonntag 
19. Okt. 2025 
29. Sonntag im Jahreskreis 

10:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
(Luckas) 

11:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Taufe (P. Franklin) 
11:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Eucharistiefeier (N.N.) 
17:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Rosenkranzandacht (Luckas) 
 

Dienstag 
21. Okt. 2025 
Ursula und Gefährtinnen, 
Märtyrinnen in Köln 

18:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (N.N.) 
 

Mittwoch 
22. Okt. 2025 
Johannes Paul II., Papst 

08:30 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Rosenkranzandacht 

09:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
(Haustein) 

15:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistische Anbetung 

 

Donnerstag 
23. Okt. 2025 
Johannes von Capestrano, 
Ordenspriester, 
Wanderprediger in 
Süddeutschland und 
Österreich 

18:15 Uhr St. Pankratius, Kirche Anbetung 
19:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 

(Luckas) 
19:30 Uhr St. Pankratius, 

Gemeindehaus 
Meditation/Meditatives Tanzen (Tschirpke) 
Thema: "Altes loslassen damit Neues werden 
kann!" 

 

Freitag 
24. Okt. 2025 
Hl. Antonius Maria Claret, 
Bischof von Santiago in Kuba, 
Ordensgründer 

18:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (N.N.) 

 
 

 

Samstag 
25. Okt. 2025 
Samstag der 29. Woche im 
Jahreskreis 

18:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier (N.N.) 
 
 

 

Sonntag 
26. Okt. 2025 
30. Sonntag im Jahreskreis 

10:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (Tomaszewski) 
11:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Eucharistiefeier (N.N.) 
15:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Taufe (Tomaszewski) 
17:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Feierlicher Abschluss  

der Rosenkranzandachten (Luckas) 
 

Dienstag 
28. Okt. 2025 
Simon und Judas, Apostel 

18:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (N.N.) 

 
 

Mittwoch 
29. Okt. 2025 
Ferrutius, Märtyrer  
(3./4. Jh.) 

08:30 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Rosenkranzandacht 

09:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistiefeier (Tomaszewski) 
 

15:00 Uhr St. Pankratius, 
Gemeindehaus 

Eucharistische Anbetung 

 

Donnerstag 
30. Okt. 2025 
Donnerstag der 30. Woche 
im Jahreskreis 

18:15 Uhr St. Pankratius, Kirche Anbetung 
19:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Wort-Gottes-Feier (Klein) 
 

Freitag 
31. Okt. 2025 
Wolfgang, Bischof von 
Regensburg 

18:30 Uhr St. Laurentius, Kirche Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier (Tomaszewski) 
19:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Musikalisches Abendlob, Thema: "HERR, ich 

schrei zu dir um Hilfe!" (Luckas) 
 

Samstag 10:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Eucharistiefeier zu Allerheiligen  
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1. Nov. 2025 
Allerheiligen 

(Tomaszewski) 
11:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Eucharistiefeier zu Allerheiligen unter 

Mitwirkung der Choralschola (N.N.) 
15:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Vesper mit anschl. Gräbersegnung unter 

Mitwirkung des Kirchenchors (Tomaszewski) 
15:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Vesper mit Gräbersegnung (Luckas) 
 

Sonntag 
2. Nov. 2025 
Allerseelen 

10:00 Uhr St. Laurentius, Kirche Requiem  
für die Verstorbenen des letzten Jahres 
(Tomaszewski) 

11:00 Uhr St. Pankratius, Kirche Requiem  
für die Verstorbenen des letzten Jahres (N.N.) 

11:15 Uhr St. Laurentius, Kirche Kirchenentdecker 
 

 
*Info zum Abendlob am 31. Oktober 2025, Thema: "HERR, ich schreie zu dir um Hilfe!". 

Das neu gegründete Blockflötenquartett Sylva aus Mainz umrahmt das musikalische Abendlob in St. 

Pankratius. Die vier Musiker:innen Alina Seibel, Mareike Kohaut, Astrid Opitz und Johannes Herres 

verbindet die Liebe zur klanglichen und stilistischen Vielfalt der Blockflöte – von polyphonen Klängen 

der Renaissance bis zu modernen Kompositionen decken sie ein breites Repertoire ab. Während des 

Abendlobs in St. Pankratius erklingen barocke Werke aus ganz Europa von John Jenkins, Johann 

Sebastian Bach, Georg Philipp Telemann, Joseph Bodin de Boismortier und Antonio Vivaldi.  

Stücke:  

- G. Ph. Telemann Concerto F-Dur, Adagio und Allegro 

- J. Jenkins, Allemande und Fantasie 1 

- J. B. de Boismortier, Sonate c-Moll, Largo und Allegro 

- J.S. Bach, Fuge in d-Moll 

- Vivaldi, Concerto in d-Moll, Siciliano und Allegro 


