Liebe Leserin,
lieber Leser,

auf dem Titelbild steht
N. Rajanayagi, Bewoh-
nerin einer Teeplantage
in Sri Lanka, in ihrem
eigenen Geschift. Besonders Frauen
wie sie wollen wir unterstiitzen, durch
ihre Selbststandigkeit unabhéngig
und in Wiirde zu leben. Gemeinsam
konnen wir fir Selbstbestimmung
einstehen, gemaB unserem Leitwort:
Auf die Wiirde. Fertig. Los!

Dr. Andreas Frick
Misereor-Hauptgeschaftsfihrer

Fiir ein besseres Leben

Mit der Fastenaktion 2025 rilckt Misereor die Bewohner*innen
der Teeplantagen Srl Lankas in'den Fokus. Besonders Frauen wer-
dan/durch unseren Projektpartner Caritas Sri Lanka-SEDEC unter-
stiitzt, sich aus der Abhdngigkeit 2u befreien und ein selbstbe-
stimmtes Leben zu fUhren, Sie grilnden Geschifte, organisieren

sich in Selbsthilfegruppen und fordern itire Rechte ein. Sehul-
ungen vermitteln Wissen zu Ernahrungssicherung und staatlichen
Anfragan. Soverbessern sie mafgeblich die Lebensbedingungen
und soziale Tellhabe,

Misereor-Spendenkonto: IBAN DE75 3706 0193 0000 1010 10
spende@misereor.de
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