
3. Fastensonntag 
Les.: Ex 3,1-8a.13-15 

Ev : Lk 13,1-9 

Sa 23.03.   18.00 Eucharistiefeier 

     

So 24.03. 8.00 Eucharistiefeier   

  Pfr. Blau 9.30 Wortgottesfeierfeier 

 9-11 Bücherei   Diakon Unkelbach 
11.00 Wortgottesfeier   para. KiWoGoDienst 

 Frau Laist-Kerber u.   
 Frau Kurelja   
 para. KiWoGoDienst   

  anschl. Fastenessen 10.30 Bücherei 

ST. MARIEN Gebetsanliegen ST. MARGARETA 

So 24.3. Wir beten: für Fam. Kaupp, Orschler 
und Schreier 
 

So 24.3. Wir beten: für die Bombenopfer vom 
25.3.1945 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weltgebetstag 2019  

Kommt, alles ist bereit! 

„Kommt, alles ist bereit”: Mit der 
Bibelstelle des Festmahls aus 
Lukas 14 laden die slowenischen 
Frauen ein zum Weltgebetstag am 
1. März 2019. Ihr Gottesdienst 
entführt uns in das Naturparadies 
zwischen Alpen und Adria, 
Slowenien. Und er bietet Raum für 
alle. Es ist noch Platz –  besonders 
für all jene Menschen, die sonst 
ausgegrenzt werden wie Arme, 
Geflüchtete, Kranke und 
Obdachlose. Die Künstlerin Rezka 
Arnuš hat dieses Anliegen in ihrem 
Titelbild symbolträchtig umgesetzt. 
In über 120 Ländern der Erde rufen 
ökumenische Frauengruppen 
damit zum Mitmachen beim 
Weltgebetstag auf.   
Slowenien ist eines der jüngsten 
und kleinsten Länder der 
Europäischen Union. Von seinen 
gerade mal zwei Millionen  

 
Einwohner*innen sind knapp 60 % 
katholisch. Obwohl das Land tiefe 
christliche Wurzeln hat, praktiziert 
nur gut ein Fünftel der Bevölkerung 
seinen Glauben. Bis zum Jahr 1991 
war Slowenien nie ein unabhängiger 
Staat. Dennoch war es über 
Jahrhunderte Knotenpunkt für 
Handel und Menschen aus aller 
Welt. Sie brachten vielfältige 
kulturelle und religiöse Einflüsse mit. 
Bereits zu Zeiten Jugoslawiens galt 
der damalige Teilstaat Slowenien 
als das Aushängeschild für 
wirtschaftlichen Fortschritt. Heute 
liegt es auf der „berüchtigten“ 
Balkanroute, auf der im Jahr 2015 
tausende vor Krieg und Verfolgung 
geflüchtete Menschen nach Europa 
kamen.  
Mit offenen Händen und einem 
freundlichen Lächeln laden die 
slowenischen Frauen die ganze 
Welt zu ihrem Gottesdienst ein. Der 
Weltgebetstag ist in ihrem Land 
noch sehr jung. Seit 2003 gibt es ein 
landesweit engagiertes 
Vorbereitungs-Team. Dank 

2 4 .  F e b r u a r  –  2 4 .  M ä r z  

Heft Nr. 2/19  

Präventionsbeauftragte 
vor sexuellem Missbrauch 
Irmtraud Herr,  25857 

Beichtgespräche 
Beratungs-/Seelsorge-

gespräche/Wegbegleitung/ 
Persönliche Segensfeiern 

Termine nach Vereinbarung 

Holger Allmenroeder, Pfr. 
 06182-22708  

Regelmäßige Termine 
St. Marien 

Mo 15-17 Kleiderkiste-Ausgabe 
   

Di 17.00 Kinderchor PopKorn 

 20.00 Kirchenchor Impulse 
   

Mi 14.30 Seniorentreff 

 15-17 Kleiderkiste-Annahme 
15.30-17.00 Haltestelle, St.Marien 
 18.00 Kfd-Gymnastik 
   

Do 15-17 Bücherei 
   

Fr 9.15 Eltern-Kind-Turnen 

 20-22 Jugendtreff 

So 9-11 Bücherei 
 

Dekanatsjugendseelsorger 
Holger Allmenroeder 

Ansprechpartner für alle  
Jugendlichen im Dekanat Seligenstadt 



Kollekten und Spenden zum 
Weltgebetstag der Sloweninnen 
fördert das deutsche 
Weltgebetstagkomitee die Arbeit 
seiner weltweiten Partnerinnen. 
„Kommt, alles ist bereit“, unter 
diesem Motto geht es im Jahr 2019 
besonders um Unterstützung dafür, 
dass Frauen weltweit „mit am Tisch 
sitzen können“. Deshalb unterstützt 
die Weltgebetstagsbewegung aus 
Deutschland Menschenrechtsarbeit 
in Kolumbien, Bildung für 
Flüchtlingskinder im Libanon, einen 
Verein von Roma-Frauen in 
Slowenien und viele weitere 
Partnerinnen in Afrika, Asien, 
Europa und Lateinamerika.   
Über Länder- und 
Konfessionsgrenzen hinweg 
engagieren sich Frauen für den 
Weltgebetstag. Seit über 100 Jahren 
macht die Bewegung sich stark für 
die Rechte von Frauen und 
Mädchen in Kirche und 
Gesellschaft. Am 1. März 2019 
werden allein in Deutschland 
hundertausende Frauen, Männer, 
Jugendliche und Kinder die 
Gottesdienste und Veranstaltungen 
besuchen. Gemeinsam setzen sie 
am Weltgebetstag 2019 ein Zeichen 
für Gastfreundschaft und 
Miteinander: Kommt, alles ist bereit! 
Es ist noch Platz.  
 
2.684 Z.m.L.z. 
Lisa Schürmann, Weltgebetstag der 
Frauen – Deutsches Komitee e.V. 

 
 

 

 
 

 

Liebe Frauen aller Konfessionen, 
 

wir laden recht herzlich zum 
diesjährigen Weltgebetstag der 

Frauen  

 
am Freitag, den 1. März 2019, 

um 19 Uhr  
ins Evangelische Gemeindezentrum 

Seligenstadt, Jahnstraße 24 
 

zu einem gemeinsamen 

Gottesdienst ein. Im Anschluss 
möchten wir den Abend bei 

Gesprächen, Getränken und 
landestypischen Speisen ausklingen 

lassen. 

In diesem Jahr steht Slowenien - 
ein europäisches Nachbarland - im 

Mittelpunkt. Frauen aus Slowenien 
haben das Gleichnis vom großen 

Festmahl aus dem 
Lukasevangelium (14, 13-24) für 

uns ausgewählt und rufen uns 

begeistert zu: „Kommt, alles ist 
bereit!“ 

Wir freuen uns auf Sie und grüßen 
ganz herzlich! 

Für das Vorbereitungsteam 

Leonie Krauß-Buck, Pfarrerin 
 

 

Geistliches Oratorium  

zur Fastnacht von Thomas Gabriel – 

„Himmelfahrt mit Rückfahrticket“ 

Am Fastnachtssamstag, den 2. 

März 2019, findet um 11:11 
Uhr  die große Aufführung mit 90 

Mitwirkenden in St. 
Marien/Seligenstadt statt.  

Die Heilige Maria kramt in ihrer 
Handtasche und findet das 

Rückfahrtticket von Maria 
Himmelfahrt. Das bringt sie auf die 

Idee, noch einmal zur Erde zu 

fahren, um zu schauen, wie es da 
so geworden ist.  Jesus findet die 

Idee prima und schließt sich ihr an. 
Sie geraten in ein bayrisches 

Hochamt, und die 
Missverständnisse und 

Verwirrungen nehmen ihren Lauf – 

aber am Ende wird alles gut… 
Augenzwinkernd werden die 

Missverständnisse zwischen der 
Amtskirche und dem Chef aufs 

Korn genommen. 

Thomas Gabriel hat dieses 
Oratorium 2017 für die festliche 

Eröffnung des Bayrischen 
Musikschultages geschrieben. Dort 

waren über 200 Mitwirkende in der 
ehemaligen Abteikirche Aldersbach 

beteiligt. 

Die aktuelle Aufführung wird von 
Chor & Ensemble vom 

Musikzentrum St. Gabriel getragen. 
Begleitet  werden die ca. 60 

Sänger*innen von Musikern der 

Kammerphilharmonie Seligenstadt 
und einer Band. Die Soli werden 

von Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen aus dem Theresien 

Kinder- und Jugendhilfezentrum 

übernommen. Mit dabei ist auch 
der Kinder-und Jugendchor der 

Germania Hainstadt. 
 

Dieses Konzert greift die 
jahrelange Tradition der 

Orgelfastnacht auf, die im letzten 

Jahr pausieren musste. Das 

Publikum ist ermutigt, in bayrischem 
Outfit zu erscheinen. 

 
Karten gibt es im Vorverkauf (12.-

/10.-) bei „Bücherstube Klingler“ in 

Hainburg-Hainstadt und in „der 
buchladen“ in Seligenstadt. Ein 

Sonder(vor-)verkauf für die 
Gemeinde ist am Sonntag, den 

24.Februar nach dem 11-Uhr-
Gottesdienst. Restkarten zu 15.-

/12.- gibt es am 2. März an der 

Morgenkasse. 
 

 

Haushaltsplan 

St. Marien 

Der Kirchenhaushaltsplan und der 

Haushaltsplan der Kita liegen 
während der Öffnungszeiten des 

Pfarrbüros bis 11. März zur Einsicht 
aus. 

 

 

Angebote in der 
Fastenzeit 

- Labyrinth in St. Marien 

Von Aschermittwoch bis Ostern ist 

das Labyrinth in der Unterkirche von 
St. Marien wieder geöffnet. Dort 

gibt es außer der Möglichkeit, es zu 
begehen, Glaubens-Impulse zu den 

sieben Fastenwochen. Diese sind 
zum Ausprobieren für Jung und Alt 

gedacht, wollen anregen, über den 

eigenen Glauben nachzudenken: 



spielerisch, kreativ, nachdenklich, 
meditativ. Das Labyrinth ist täglich 

von 8.00-18.00 Uhr außerhalb der 
Gottesdienstzeiten begehbar und 

über den Haupteingang der Kirche 

zu erreichen. Darüber hinaus gibt es 
Angebote zum Mitmachen, zum Still-

werden und Glauben-teilen. Herzlich 
willkommen! 

Gabi Laist-Kerber 
 

 

- Fastengruppe St. Marien 

Sie haben Lust auf Fasten? Staunen 

Sie, was Sie erwartet, wenn Sie sich 

auf das Wesentliche konzentrieren!  
An den Treffen können Sie sich über 

eigene Fasten - Erlebnisse 
austauschen und Tipps bekommen. 

Voraussetzungen dafür: Körperliche 

Fitness, eventuell ein Gespräch mit 
Ihrem Arzt und die Bereitschaft, sich 

christlich inspirieren zu lassen. Los 
geht es am Aschermittwoch, 6. März 

- 20.00 h in der Unterkirche St. 
Marien. Weitere Treffen: Sonntag, 

10. +  17. März jeweils 10.00 Uhr. 

Nur mit Anmeldung bis zum 26.2. !!! 
Gabi Laist-Kerber 

 
 

- Lichterlabyrinth 

Dienstag, 12. März - 19.00 – 20.00 
Uhr Unterkirche 

Lichter in der Dunkelheit haben eine 

ganz besondere Faszination. Im 
Labyrinth wirkt all das noch 

intensiver. Herzliche Einladung zu 

einem besonderen Abendgebet 
inmitten von einem Lichter – Meer.  

Claudia Oscheka + Gabi Laist-
Kerber 

 

 

- Kindertag am 14. März 

Um das Thema: Kirche unter der 

Lupe! geht es beim Kindertag am 
Donnerstag, 14. März. Rund um 

dieses Thema beschäftigen wir 
uns, gehen in der Kirche auf 

Entdeckungsreise, spielerisch und 
kreativ. Start ist um 15.00 (Ende 

um 17.00 Uhr) im Gemeinde-

zentrum St. Marien. Teilnehmen 
können Kinder im Alter von 5 - 11 

Jahren.  Bitte mitbringen: 2.- €.  
Anmeldung bis zum 10. März über 

Pfarrbüro St. Marien - Tel: 22708 

oder  
Mail: gabi.laist-kerber@gmx.de  

Gabi Laist-Kerber 
 

 

- Familien-Pilgertag in Seligenstadt 

Familien-Pilgertag in Seligenstadt  

Sonntag, 17. März - 11.00 Uhr 
Kirche von St. Marien 

Nach dem 11.00 Uhr Gottesdienst 

gibt es eine Führung im und durch 
das Labyrinth mit anschließendem 

Picknick im Gemeindezentrum. 
Bitte dazu etwas mitbringen! 

Danach machen wir uns auf einen 

Pilgerweg am Main entlang bis 
nach Mainflingen, weiter auf der 

bayrische Seite, um mit der Fähre 
wieder nach Seligenstadt zu 

kommen. Der Weg dauert ca. 2 
Stunden. Gegen 15.30 Uhr gibt es 

dann zum Abschluss noch eine 
gute Tasse Kakao oder Kaffee. 

Familien jeglicher 

Zusammenstellung sind herzlich 
eingeladen. Wir freuen uns auch 

auf die Begegnung und 
gemeinsame Zeit mit Familien aus 

der Region Frankfurt und unseren 
in Seligenstadt.  

Hans-Peter Labonte, 

Pastoralreferent Bistum Limburg 
Frankfurt, Gabi Laist-Kerber, 

Gemeindereferentin 
 

 

- Bibliolog 

Dienstag, 19. März - 19.30-21.00 

Uhr Unterkirche 

Bibliolog ist ein Weg, die Bibel 
lebendig und bedeutsam für das 

eigene Leben zu erfahren. Wer 
Lust hat, zwischen den Zeilen zu 

lesen und dem „Gottes-Wort in 
Menschenwort“ nachzuspüren, ist 

dort genau richtig. Welche 

Bibelstelle? Überraschung! 
Andrea Wettig 

 
 

- Fastenessen in St. Marien 

Herzliche Einladung zum 
Fastenessen am Sonntag, 24. März 

in St. Marien. Die Eltern der 

Erstkommunionkinder laden Sie 
herzlich ein, nach dem 11.00 Uhr 

Gottesdienst ins Gemeindezentrum 
von St. Marien zu kommen. Für 

Essen und Trinken wird bestens 
gesorgt. Es gibt ein leckeres 

Salatbüffet, Leberkäse,  
verschiedenste Getränke, sicher 

gute Gespräche und Begegnungen 

miteinander. Mit dem Erlös dieses 
Essens wird das Projekt KIDS – 

Kinder  der Sonne im Kongo 
unterstützt. Informationen zum 

Pojekt liegen schon in der Kirche 
aus. Deshalb gilt die Einladung: 

Kommen Sie und essen Sie Ihr 

Mittagessen an diesem Tag bei 
uns!!! Viel kann dadurch geholfen 

werden!!!  
Gabi Laist-Kerber 

 

 

- Trauergruppe für Kinder 

Dienstag, 26. März - 17.00 - 18.00 

Uhr Unterkirche 

Kinder im Alter von 8-13 Jahren 

haben im Labyrinth die Möglichkeit, 
über ihre eigene Trauer 

nachzudenken. Sie können durch 
kreatives Gestalten, mit Musik, 

durch Spielen ihre Gedanken, 

Erinnerungen ausdrücken, darüber 
sprechen und  erleben, dass sie 

dabei nicht allein sind.  
Gabi Laist-Kerber 

 

 

- Tanzen im Labyrinth 

Mittwoch, 27. März 19.00 – 20.30 

Uhr Unterkirche 

Mit unterschiedlichen meditativen 

Tänzen wird noch dazu 
ökumenische Glaubenserfahrung 

mailto:gabi.laist-kerber@gmx.de


lebendig. Vorkenntnisse sind nicht 
nötig. Es lädt ein: der Meditations-

Tanzkreis der Evangelischen 
Kirchengemeinde Hainburg 

Angelika Merz 

 
 

- Musik zum Genießen 

Samstag, 6. April, 18.00 – 18.45 Uhr 
Unterkirche 

Musik, die in der Fastenzeit 
ansprechen kann, Musik, die ruhig 

werden lässt, Musik einfach zum 
Genießen. Die einzelnen 

Musikstücke verbinden sich mit 

Texten zum Labyrinth, die zum 
Nachdenken anregen und Impulse 

geben können. Um eine Spende 
wird gebeten.  

Barbara Ding – Harfe, Katharina 

Jung – Flöten, Roland Grimm – 
Keyboard, Thomas Wöhl -Texte 

 
 

Noch ein Bibliolog 

Dienstag, 9. April 19.30-21.00 Uhr 

Unterkirche 

Bibliolog ist ein Weg, die Bibel 
lebendig und bedeutsam für das 

eigene Leben zu erfahren. Wer Lust 
hat, zwischen den Zeilen zu lesen 

und dem „Gottes-Wort in 

Menschenwort“ nachzuspüren, ist 
dort genau richtig. Wir werden Gast 

sein beim letzten Abendmahl.  
Martina Gillner 

 

 
 

 

Klangkonzert 

„Meditationen im Labyrinth“ 

...wenn wir auf dem Weg des Lebens 

sind, so gleicht er manchmal einem 

Labyrinth. Doch letztlich führen uns 

alle Wege und scheinbaren Irrwege zu 

einem Ziel: über uns selbst zum 

Göttlichen. 

Am 9. März 2019 findet im Rahmen 

der fastenzeitlichen "Meditationen 
zum Labyrinth" der Kirche St. 

Marien/Seligenstadt ein 

Klangkonzert mit Judith Bergmann 
(Sängerin) und Carmen Jobst 

(Klangtherapeutin) statt. Dabei 
entsteht eine Meditationsreise mit 

Gesang, Gongs, Klangschalen, 
Surango und schamanischer 

Trommel. Die Zuhörer sind 

eingeladen, sich vom Klang 
berühren zu lassen, zu lauschen, 

aus der Hektik des Alltags in die 
Stille zu gehen, zu energetischer 

Reinigung und Neuausrichtung. 

Einlass: 16.45 Uhr, der Eintritt ist 
frei. Das Konzert findet in der 

Oberkirche statt. 
 

 

Entspannungskurs - 

Achtsam durch die Fastenzeit 

Die Fastenzeit ist mehr als eine 

Zeit des Verzichts – sie ist auch 
eine Zeit der Besinnung und 

Achtsamkeit. An diesen Abenden 
wollen wir bewusst nachspüren, 

was uns in unserem Leben trägt 

und fördert. 

Mit Meditations-, Atem-, 
Achtsamkeits- und Entspannungs-

übungen können wir die Hektik des 
Alltags zurücklassen und ganz in 

uns selbst zu Hause sein. 

Alle Übungen können auch im 
Sitzen ausgeführt werden. Termine 

jeweils dienstags von 18:30 Uhr bis 
19:45 Uhr im Pavillon des 

Gemeindezentrums St. Marien am 
12.03.; 19.03; 02.04; 09.04; 

16.04. 2019. 

Anmeldungen telefonisch bei 
Eleonore Kirchen (06182 22924 

Praxis) oder per E-Mail unter 
info@familienpraxis-kirchen.de 

Eleonore Kirchen 

Heilpraktikerin und 
Entspannungspädagogin 

 
 

Kerzenworkshop  

Am 22./23. März in St. Marien 

Wer Lust hat, unter Anleitung eine 
eigene Kerze zu gestalten, kann 

gern zum Kerzenworkshop, der für 
unsere Kommunionkinder 

angeboten wird, dazukommen. Er 

findet statt am Freitag, 22. 3. um 
16.00 Uhr  oder Samstag 23. 3. um 

10.00 Uhr - Dauer: 2 – 3 Stunden. 
Anmeldungen bis zum 28. Februar 

bei Martina Reuter, Tel: 

06106/771991 E-Mail: 
Martina@ReutersWelt.de Bitte 

mitbringen: Frotteehandtuch, 
Schneidebrett, Messer, Bleistift, 

Lineal, Kursgebühr inklusive Kerze 
und Wachspauschale: 25.-€ 

Gabi Laist-Kerber 

zu guter letzt/31.  

in St. Marien 

 „…mich wundert, dass ich so 

fröhlich bin“ – Ein Lebensweg in 

Volksliedern und Lyrik  
 

Am Sonntag, den 31. März findet in 
St. Marien um 18 Uhr die nächste 

Veranstaltung in der Reihe „zu guter 
letzt/31.“ statt. Stargast des Abends 

ist Werner Reinke, seit Jahrzehnten 

die Stimme des Hessischen 
Rundfunks und Fernsehen und 

sicherlich fast jedem Hessen 
bekannt. Werner Reinke hat sich in 

den Dienst dieses Projektes des 

Musikzentrums St. Gabriel gestellt, 
weil er die Idee dahinter großartig 

findet. Er rezitiert Texte der 
deutschen Lyrik von Rilke bis 

Kästner, und diese Texte verbinden 
deutsche (und einige englische) 

Volkslieder, mit denen ein 

Lebensweg nachgezeichnet wird. 
Thomas Gabriel hat das Konzept des 

Programms erstellt. Immer wieder 
beeindruckt von der großen 

spirituellen und auch geistlichen 

Kraft des Volksliedes kam er auf die 
Idee, einen Lebensweg 

nachzuzeichnen – vom frohen 
Beginn in der Heimat („Am Brunnen 

vor dem Tore“) über den leichten 

Sinn des Aufbruchs („Es, es, es und 
es“) bis hin zum Zusammenbruch 

aller Lebensträume („Innsbruck, ich 
muss dich lassen“). Aber dann gibt 

es am Ende Kraft durch Hoffnung 
auf neues Leben („Somewhere over 

the rainbow“), eine neue Heimat 

x-apple-data-detectors://1/
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(„Kein schöner Land“). Gesungen 
werden die Lieder in modernen 

Arrangements mit Klavierbegleitung 
(Johannes Wallbaum), es singt das 

Ensemble „The Earth Angels“, drei 

junge Damen, die aus der Arbeit des 
Musikzentrums hervorgegangen sind 

(Julia Aulbach, Martina Kardas, 
Muriel Ondreka)..  

Dieser Abend ist auch das 
Vorstellungskonzert der CD zu dem 

Projekt, bei der neben Werner 

Reinke und den Earth Angels noch 
viele weitere Musiker mitgemacht 

haben. Produziert wurde das Projekt 
in den Tonstudios St. Gabriel in 

Hainstadt und audio rebels in 

Seligenstadt (Jan Masuhr). Diese CD 
ist ganz wunderbar geeignet für 

Freunde des Volksliedes und 
Menschen, die bereits auf einen 

Lebensbogen zurückblicken können 
und ahnen, worum es im Letzten 

geht. 

Karten gibt es im Vorverkauf bei 
Buchhandlung „der buchladen“ und 

„geschichten*reich“ in Seligenstadt  
 

 

Dekanats-Infos  

Klangschalen-Workshop und Vortrag 

„Heilsame Klänge“ - 

Klangschalen-Workshop am 

Samstag, 16. März 2019, 10-13 
Uhr in Mühlheim 

Klang wäscht die Seele vom Staub 
des Alltags rein. Klangschalen – 

hören, spüren und erleben, wie 
heilsame Klänge innere 

Anspannungen lösen, Achtsamkeit 

und Spiritualität fördern, dazu lädt 
der Workshop mit der 

Klangtherapeutin Maria Kleinhens 
am 16. März von 10-13 Uhr am Ort 

für Spiritualität und 

Glaubensvertiefung im Müllerweg 
20 in Mühlheim alle Interessierten 

ein.  
Über eine Tiefenentspannung sich 

langsam von „außen“ nach „innen“ 
bewegen. Das bedeutet auf 

physischer und psychischer Ebene 

Abstand gewinnen von den 
Anforderungen und Anspannungen 

des Alltags und Aufmerksamkeit 
entwickeln für sich selbst. Ruhig 

werden, der eigenen Seele Flügel 

verleihen, sich achten und das 
Herz für die Freude und die 

Leichtigkeit öffnen. Denn ein 
ruhiger Geist und ein entspannter 

Körper schenken Gesundheit, 
Klarheit, Wohlbefinden und 

Harmonie. Dieser Workshop fördert 

die innere Balance, sensibilisiert 
den Zugang zur Achtsamkeit und 

informiert über die Wirkungen der 
Klänge auf den unterschiedlichsten 

Ebenen.   

Die Kosten für den Kurs betragen 
30€. Anmeldung bis zum 06. März 

2016 an die Dekanatsreferentin 
Andrea Bach, Tel.: 06108-8071404 

oder per Mail: 

dekanatsreferentin@t-online.de  
Infos auch unter www.aus-der-

mitte-leben.de 
 

 
Frauenabend: Vortrag und 

Gespräch mit der Autorin Linda 

Jarosch am 21. März 2019 um 
19.30 Uhr 

„Königin und wilde Frau – Lebe, 
was du bist!“ Zu diesem Thema 

wird die Autorin Linda Jarosch am 
21. März 2019 um 19.30 Uhr im 

Pfarrsaal von Herz Jesu in der 

Kirchstr. 2 in Obertshausen in 
einem Vortrag sprechen und 

anschließend mit den anwesenden 
Frauen über die Kraft des 

Weiblichen ins Gespräch kommen.  
Welche Frau fühlt sich schon wie 

eine Königin? Und wie viele 

würden sich gar als wilde Frau 
bezeichnen? Zahlreiche Frauen 

spüren zwar die Faszination dieser 
Bilder, doch nur wenige erlauben 

sich diese Facetten der 

Weiblichkeit, obwohl sie jede in 
sich trägt. Immer mehr Frauen 

wollen jedoch heute einen neuen 
Weg der inneren Freiheit gehen 

und beginnen, sie selbst zu sein – 
mit allem, was dazu gehört. 

Hilfreich für diesen Weg können 

die archetypischen Bilder der 
Weiblichkeit sein, in denen sich 

vielfältige Kräfte und Eigenschaften 
finden, die jede Frau besitzt. Diese 

Bilder geben Kraft und 

Orientierung, sie führen zu Würde 
und Selbstachtung, aber auch zu 

neuer Lust am Frausein. Frauen, 
die die Kraft des Weiblichen neu 

entdecken wollen, sind herzlich zu 

diesem Frauenabend eingeladen.  
Eintritt 10 €. Karten gibt es im 

Büchertreff Obertshausen, der 
Bücherstube in Jügesheim, der 

Gartenstadt Bücher in Nieder-
Roden, dem Pfarramt Herz Jesu in 

Obertshausen und im 

Dekanatsbüro Rodgau in Mühlheim 
sowie an der Abendkasse. 

Zur Autorin Linda Jarosch: geb. 
1947, hält Seminare und Vorträge 

zu Themen, die Frauen bewegen. 
Daneben begleitet und berät sie 

Frauen in unterschiedlichen 

Lebenssituationen. Ihr Anliegen ist 
es, Frauen Mut zu machen, ihrem 

Gespür zu trauen und danach zu 
handeln. 

Kooperationsveranstaltung von: 
Kath. Dekanat Rodgau, kfd Rodgau, 

Wendepunkt -Institut für 

ganzheitliche Lebensgestaltung und 
Weiterbildung Heusenstamm, KAF-

Katholisch aktive 
Frauen/Obertshausen 

Link zur Veranstaltung: 

https://bistummainz.de/dekanat/rod
gau/index.html  

 
 

Kolpingsportler  

Schnupper-Mittwoch am 3.4.2019 

Die Männer-Ausgleichsportler der 
Kolpingfamilie Seligenstadt laden zu 

einer Schnupperstunde am 
03.04.2019 um 17.00 Uhr in die 

Sporthalle der Emmaschule, 

Giselastr.7, ein.  
Unter fachgerechter Anleitung von 

Übungsleiter Klaus Pannek wird eine 
Stunde Gymnastik angeboten. Wer 

jedoch noch Lust hat, Volleyball zu 

spielen, kann dies noch eine Stunde 
bis 19.00 Uhr tun. Gegenwärtig sind 

wir 30 sportbegeisterte Männer und 
haben noch Kapazität, weitere 

Sportler aufzunehmen. Wir freuen 
uns über jedes neue Mitglied. In 

unserer Gemeinschaft sind 

mailto:dekanatsreferentin@t-online.de
http://www.aus-der-mitte-leben.de/
http://www.aus-der-mitte-leben.de/
https://bistummainz.de/dekanat/rodgau/index.html
https://bistummainz.de/dekanat/rodgau/index.html


Mitglieder aus Seligenstadt, Klein-
Welzheim, Zellhausen, Mainflingen 

und Hainstadt. 
Nähere Informationen erhalten Sie 

von:  Horst Friedrich, Tel.: 21397 

und:  Horst Happel, Tel.: 27243 
Aber am besten ist es, Sie besuchen 

uns am Mittwoch, 03.04.19, in der 
Sporthalle der Emmaschule, 

Giselastr. 7. 
Otmar Wagner 

Kolpingsportgruppe 

 
 

Gemeindeausflug 

Vorankündigung St. Marien 

Rhöner Franziskusweg – Kloster 
Kreuzberg 

 
Den 15. Juni 2019 sollten Sie sich 

schon heute vormerken. 
An diesem Tag findet unser 

Gemeindeausflug statt. 

Die Fahrt führt uns in diesem Jahr in 
die Rhön zum Franziskusweg an der 

Thüringer Hütte. Dort werden wir 
eine Andacht feiern. Wir wollen uns 

dann auf den Weg des 

Sonnengesangs machen, uns 
bewegen und etwas bewegen. Für 

die, die nicht mehr so gut zu Fuß 
sind, werden Alternativen 

angeboten. Zur Mittagszeit kehren 

wir in das Schweinfurter Haus ein.  
Anschließend fahren wir zum Kloster 

Kreuzberg, wo wir den Tag 
ausklingen lassen. Der Ausflug ist 

für alle Altersstufen geeignet. 

Wir werden um 8.30 Uhr von 
St. Marien abfahren und gegen 

20 Uhr zurück sein. 
Anmeldebögen mit Benennung des 

Unkostenbeitrags und den weiteren 

Einzelheiten werden wir im 
Frühjahr auslegen. 

Vera Peter und Reinhard Knaup 
 

 

Zeltlager St. Marien 

In Aub vom 22.7. – 2.8.2019 

Liebe Kinder, 

 
es dauert nicht mehr allzu lange, 

dann stehen die Sommerferien und 
somit auch unser Zeltlager vor der 

Tür. 

Ihr habt Lust zwei wunderschöne 
Wochen mit einer Menge Action, 

Spiel, Spaß und Abenteuer zu 
verbringen? Dann ist das Zeltlager 

bestimmt genau das Richtige für 

euch!  
 

 

Wir möchten euch alle herzlichst 
auf eine Zeitreise von der 

Vergangenheit bis in die Zukunft 
im diesjährigen Zeltlager einladen. 

Das Lager findet vom 22.07 bis 
02.08 in Aub statt. 

Die Anmeldungen liegen in St. 
Marien aus und sind auf der 

Homepage von St. Marien zum 

Downloaden. Mitfahren können alle 
Kinder zwischen 9 und 13 Jahren. 

Die Kosten betragen 180 € und der 
Anmeldeschluss ist am 24.04.2109. 

 
Die Lagerleitung und Gruppenleiter 

freuen sich auf euch!  

 
 

Büchereitelegramm  

St. Marien 

Geburtstagswunsch: "Glück ist, 
Träume haben, Kleinigkeiten 

schätzen, über den Dingen 
stehen." 

 
Hallo, liebe Leserinnen und Leser, 

falls Sie außer "Whatsapps" auch 

gelegentlich klassische Post zu den 
verschiedensten Anlässen 

(Geburtstag, Geburt oder Trauer) 
verschicken, finden Sie in Ihrer 

Bücherei eine gute Auswahl an 

Spruchkarten aus dem Magdalenen 
Verlag.  

Sie können die Karten immer zu 
den Öffnungszeiten der Bücherei 

und in der Regel einmal im Monat 

vor und nach dem 11-Uhr-
Gottedienst erwerben. 

 
 

Kolping Seligenstadt  

Kleiderkiste und Kolpinghaus 

Das Kolpinghaus ist ab dem 26. 

Februar wieder jeden Dienstag von 

14 bis 18 Uhr geöffnet. 
Angeboten werden Speisen und 

Getränke, Kaffee und Kuchen. 
Die Öffnungszeiten der Kolping-

Kleiderkiste in Klein-Welzheim, 
Hauptstraße 93, sind: 

Verkauf: Montags von 15-17 Uhr, 

Annahme: Mittwochs von 15-17 Uhr. 
Geschlossen am 4. und 6. März und 

vom 22. April bis 5. Mai. 
www.kolping-seligenstadt.de 

 

 
 

Wir gratulieren 

Ihnen ganz herzlich 

03.03. 92 J. Hermann Schreiner 
   St. Marien 

 

11.03. 93 J. Irmgard Lewerth 
   St. Marien 

 
 

Frühschicht 

St. Margareta 

Am Montag, 1. April, findet um 6.00 
Uhr wieder eine Frühschicht in St. 

Margareta statt. 

Eingeladen zur Frühschicht sind 
Jung und Alt, jeder, der sich in der 

http://www.kolping-seligenstadt.de/


Fastenzeit etwas zumutet. Wir 
werden an dem Morgen eine halbe 

Stunde beten, singen und eine 
Bibelstelle in den Mittelpunkt stellen. 

Danach frühstücken wir mit allen, 

die Zeit haben. Der Eingang ist nur 
über die Sakristei zugänglich! Bitte 

Teller, Besteck und eine Kleinigkeit 
zum Essen mitbringen.  

Claudia Oscheka + Gabi Laist-Kerber 
 

 

Pfarrbüro 

Öffnungszeiten 

In St. Marien, Steinweg 25: 

Montag – Freitag von 9 bis 10 Uhr 

Donnerstag von 15 bis 17 Uhr 
In St. Margareta, Anne-Frank-Straße 

2 (im Max.-Kolbe-Haus) 
Dienstag von 16 bis 17 Uhr 

Das Pfarrbüro bleibt am 
Rosenmontag, 4. März, in St. Marien 

und am Fastnachtsdienstag (5.3.) in 

beiden Pfarreien geschlossen. 
 

 

KiMi-Abonnement 

Online und per Post 

Sie haben die Möglichkeit, unsere 

Kirchlichen Mitteilungen (KiMi) auch 
online oder per Post zu abonnieren. 

Melden Sie sich hierzu bitte im 

Pfarrbüro, Tel. 22708 oder per Mail: 
pfarrbuero@stmarien-

seligenstadt.de 
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KATHOLISCHE GEMEINDEN 

ST. MARIEN 

STEINWEG 25, 63500 SELIGENSTADT,  

 06182-22708; FAX -28745 

pfarrbuero@stmarien-seligenstadt.de 

ST. MARGARETA 

ANNE-FRANK-STR. 2,  

63500  SELIGENSTADT  

 06182-67464 
 

BANKVERBINDUNGEN 

ST. MARIEN:  

IBAN: DE21 5065 2124 0001 6210 02 

BIC: HELADEF1SLS 

IBAN: DE27 5069 2100 0000 0361 02 

BIC: GENODE51SEL 

ST. MARGARETA:  

IBAN: DE07 5065 2124 0012 0030 67 

BIC: HELADEF1SLS 
 

HALTESTELLE: 

IBAN: DE58 5065 2124 0001 1222 41 

BIC: HELADEF1SLS 
 

KIDS – KINDER DER SONNE 

IBAN: DE63 5065 2124 0001 1250 61 
 

WWW.STMARIEN-SELIGENSTADT.DE 
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24.03.2019 – 05.05.2019 
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