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zum Fastnachtssonntag 
 
Zwei Begriffe haben sich für diese Zeit, kurz vor dem 
Aschermittwoch herausgebildet: „Fastnacht“ und „Karne-
val“ - je nach Region. 
Das Wort „Karneval“ kommt vom lateinischen carne vale, 
Fleisch, lebe wohl! In der Fastenzeit soll auf den Genuss 
von Fleisch verzichtet und allen fleischlichen Genüssen 
entsagt werden. Vorher aber wird noch Fastnacht gefeiert, 
die Nacht (oder der Vorabend) vor dem großen 40-tägigen 
Fasten. Ganz unterschiedliche Traditionen haben sich re-
gional herausgebildet. 
Eigentlich konnten bisher nur Kriegswirren das fastnachtli-
che Treiben zum Ausfallen bringen (vor allem die beiden 
Weltkriege). 
Nun bestimmt im Jahr 2021 die Corona-Pandemie das ge-
schehen. Sitzungs- und Straßenfastnacht im gewohnten 
Sinn sind nicht möglich. So bekommt das Motto der Sessi-
on 2020/21 in Köln einen zusätzlichen Akzent zu dem, was 
ursprünglich gemeint war: „Nur zesamme sin mer Fastelo-
vend“ - „Nur zusammen sind wird Fastnacht“. Das Motto 
spielt darauf an, dass die Fastnacht Menschen in fröhlicher 
Laune zusammenführen will. Der Narr darf in dieser Zeit in 
Narren- oder Büttenrede manch kekes Wort wagen. 
In diesem Jahr wollen wir in Solidarität zusammenstehen - 
trotz der Einschränkungen durch Corona! 

Heinz-Willi Rivert SAC - mit Veränderungen an der Textvorlage 

 


