Liebe Kinder, Licbe Familien, ﬂ

heute am 13. Dezember felern wir das Fest der I

heiligen Lucia. Besonders tn den nordischen 4

Lindern, also in Schweden, Norwegen,

pinemark und Flinunland, tst das etn sehr '

wichtiges Erelgnis.

Aber wer war die heilige Lucia? ¥y L Y 3 s
Lucia lebte um 200 n. Chr. in Syrakus,
ganz im Siden von Buropa in ttalien, also
ganz weit weg von Schweden und Norwegen.
Sie war elne Christin, was aber zu der Zelt,
tn der sie Lebte, verbotew war. Ste glaubte
deshalb nuwr tme Ggehetmen an Gott. Alle, die
nicht an die romischen Gotter glauben
wollten, wurden verfolgt. Dle Christinnen
und Christen Lebten deshalb tn gehelmen
Hohlew vor der Stadt, um sieh zu verstecken.
Dort war es bitterkalt und stockdunkel. Quéilps Dy

Lucia hatte elnes Nachts elnen Trawm, in
dem Gott thr auftrug, den Menschen in den
Hohlew Bssen und Trinken zu bringen. Sie
wollte dies awch tun, wusste aber, dass das
sehr gefihrlich ist. weni ste erwischt werden
witrde, witrde sie ins Geflingnis gesteckt
werden. Deshalb kRonnte ste sieh nur nachts
auf den Weg machen. Lm etwas sehen zu
kRonnen, bastelte sie sich etnen Kranz aus
Zwetgen und befestigte daran Kerzew.
Dilesen Lichterkranz zog sie auf den Kopf
und hatte dawit die Hinde frel, um den
Christinmnen und Christen tn den Hohlen zu
helfen. Sie wurde deshalb Lmmer
LLichterbringerin® genannt, weil ste nicht
nur das Essen zu den Menschen brachte,
sondern mit threm Kerzenwkranz auch die
Dunkelheit erlewchtete.

Letder flog thr Gehetmnis doch irgendwann
auf und sie wurde festgenommen. LUnd weil
sie nicht an die romischen Gotter glauben
wollte, wurde ste getstet.
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Am Lucla-Tag geht in Schweden Limmner das
dlteste Midchen tn etner Familie mit etnem
Kerzenkranz awf dem Kopf frich am Morgen
durch das Haus und weckt Eltern unad
qeschwister auf. So wird das Licht
angeRindigt, das mit Jesus an Weithnachten
auf die welt Rommt. Besonders in den
skandinavischen Lindern, tn denen es tm
Winter lange Zeit dunkel ist, hat das Licht
eine besondere Bedeutng. Und well Lucia
den Menschen auch Essen gebracht hat,
bringt das Midchen der Familie auch tmmer
das erste welhnachtsgebick. Das wird
Lussekatter genannt.

wenn thr mehr vown der schwedischen
Tradition wissen wollt, schaut euch doch mal
dieses video an:
https://me.youtube.com/wateh?v=220xPAK L9
0S

und wer danach noeh Lust hat zu backewn,
Ranwn auf diesen Link klicken:
https://www.lecker.de/Lussekatter-
schwedisches-hefegebaeck-63209. html

wir witnschen euch viel s]au’ﬁ betm Felern des
Lucia-Tages und guten Appetit!

Das Familien-Gottesdienst-Team aus St.

Martin
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