Wegbegleiter*in sein?

Wir freuen uns, wenn Sie uns bei der Vorbereitung der
Erstkommunion Ihres Kindes unterstiitzen! Es gibt die
Moglichkeit Wegbegleiter:in zu werden. Sie brauchen
hierfiir keinerlei Vorkenntnisse, sondern nur die
Bereitschaft, die Kinder auf Threm Weg zu begleiten -
denn als Wegbegleiter*in gibt es viele niitzliche
Aufgaben, die Sie nach Ihren Moglichkeiten
libernehmen konnen: Sie konnen bei den Weggottes-
diensten helfen, mit den Kindern Kleingruppentreffen
durchfiihren, ihnen von Ihrem Glauben erzahlen, mit
ihnen spielen, Ausfliige machen, basteln, singen...
und/oder: Sie unterstiitzen die Organisation im Team.
Bei einem kurzen Zoom-Treffen erlautern wir Ihnen
gerne genauer, welche Moglichkeiten sich Ihnen hier
bieten.

Montag, 25.08.2025, 19:30 Uhr, online

https://eu®iweb.zoom.us/j/68654096843?
pwd=Co6GUeruK9B45w4RgRLDD70SBPdFxH.1
Meeting-ID: 686 5409 6843

Kenncode: 47748301

Melden Sie sich bei Fragen und Interesse gerne bei
christine.wuest-rocktaeschel@bistum-mainz.de

Zwei Kurse - ein Ziel!

Fiir die Vorbereitung auf die Erstkommunion bieten wir
zwei Kursvarianten an:

Kurs Griin “Maria” und Kurs Blau “Magdalena”.

Sie unterscheiden sich nicht in den Inhalten, sondern
vor allem im zeitlichen Umfang.

In diesem Faltblatt haben wir alle Infos zu den Kursen
flir Sie zusammengestellt - so konnen Sie entscheiden,
welchen Weg der Erstkommunionvorbereitung Ihr Kind
einschlagen soll.

Kontakt

Haben Sie noch Fragen?
Dann wenden Sie sich gerne an
christine.wuest-rocktaeschel@bistum-mainz.de.

Neben der digitalen Anmeldung bendtigen wir eine
Kopie des Taufnachweises. Dieser liegt uns bereits vor,
wenn Ihr Kind in unserer Pfarrei getauft wurde.
Andernfalls erhalten Sie den Nachweis im Pfarrbiiro der
Taufpfarrei Ihres Kindes.

Bitte senden Sie diesen eingescannt per Mail an
kath.pfarrei.ingelheim@bistum-mainz.de oder werfen
Sie eine Kopie in den Briefkasten des Zentralen
Pfarrbiiros, OttonenstraBe 3, in Ingelheim.

Fir die Vorbereitungszeit erbitten wir einen

Kostenbeitrag in Hohe von 45 Euro. Bitte (iberweisen

Sie diesen auf folgende Bankverbindung:

PAX Bank Mainz

IBAN: DEO3 3706 0193 4001 6240 03

Verwendungszweck: Erstkommunion 2026, Name
des Kindes, Wohnort des Kindes

Sprechen Sie uns gerne an, falls dieser Beitrag Ihre

finanziellen Moglichkeiten liberschreiten sollte.

Kirche St. Cosmas u. Damian:
Marktplatz 8, 55435 Gau-Algesheim

Kirche St. Johannes Evangelist:
OberhofstraBe 21, 55218 GroBwinternheim

Kirche St. Philippus u. Jakobus:
Binger StraBe, 55262 Heidesheim

Kirche St. Michael:
Neuweg 11, 55218 Ober-Ingelheim

Pfarrzentrum Heidesheim:
RomerstraBe 10, 55262 Heidesheim

Zwei Kurse - ein Ziel!

ERSTKOMMUNION
in der Pfarrei
St. Maria Magdalena
Ingelheim

% ST. MARIA MAGDALENA



Kurs Grin “Maria”

Bei diesem Kurs lernen die Kinder Jesus auf intensive
Art und Weise kennen. Wir erinnern uns an die Taufe,
die den Start der Freundschaft mit ihm darstellt und
schauen, wie sich diese Freundschaft entwickelt. Was
feiern wir im Gottesdienst? Welche Symbole und Rituale
gibt es in der Kirche? Was schenkt uns Gott im
Sakrament der Versohnung und in der Kommunion? Wie
kann ich ihn ganz nah bei mir spiiren? Die Kinder bilden
eine starke Truppe, denn sie spielen, beten, singen und
essen zusammen. Diese Treffen finden in Heidesheim
im Pfarrzentrum und in der Kirche statt. Und dann
gehen sie in aller Ruhe als Gruppe zum ersten Mal zur
Kommunion. Und das feiern wir dann mit allen Familien
und Gasten in zwei groBen Festgottesdiensten.

Fiir Kurs Griin stehen max. 60 Platze zur Verfiigung.
Termine

Samstag, 21.03.2026, 13:00-17:30 Uhr,
Pfarrzentrum Heidesheim

Samstag, 28.03.2026, 13:00-17:30 Uhr,
Pfarrzentrum Heidesheim

Sonntag, 29.03.2026, 9:00-17:30 Uhr,
Pfarrzentrum Heidesheim

Vormittag: Palmsonntagsgottesdienst
Nachmittag: Kommunionempfang in der Gruppe

Sonntag, 19.04.2026
11:00 Uhr, St. Cosmas u. Damian Gau-Algesheim
13:00 Uhr, St. Cosmas u. Damian Gau-Algesheim

Uber den QR-Code kénnen Sie Ihr Kind vom
18.08.-31.08.2025 zur Erstkommunionvorbereitung
anmelden.

Im blauen Kurs bereiten sich die Kinder liber einen
langeren Zeitraum, von Ende Oktober bis April, auf die
Erstkommunion vor. In vier Weggottesdiensten lernen
sie gemeinsam kennen, was wir im Gottesdienst feiern,
wie sich Jesus uns schenkt und dass wir immer wieder
von Gott angenommen sind. Diese Treffen finden in den
Kirchen von GroBwinternheim, Heidesheim, Gau-
Algesheim und Ober-Ingelheim statt.

Dariiber hinaus treffen sich die Kinder des blauen Kurses
in Klein- bzw. Ortsgruppen. Diese Gruppen werden von
ehrenamtlichen Wegbegleiter*innen geleitet, die die
genauen Termine festlegen. Wo moglich gibt es
Zusatzangebote wie etwa Bastelaktionen, Kirchen-
flihrungen oder ahnliches. Nach der Vorbereitung gehen
die Kinder in aller Ruhe mit ihrer Gemeindegruppe zum
ersten Mal zur Kommunion. Und das feiern wir dann in
vier grof3en Festgottesdiensten mit allen Familien und
Gasten!

Termine
Wir feiern jeden Weggottesdienst viermal.

Verbindlich ist die Teilnahme an je einem Termin.

Weggottesdienste - “Taufe”

Dienstag, 04.11.2025, 17:00-19:00 Uhr,
St. Cosmas u. Damian Gau-Algesheim
Mittwoch, 05.11.2025, 17:00-19:00 Uhr,
St. Philippus u. Jakobus Heidesheim
Donnerstag, 06.11.2025, 17:00-19:00 Uhr,
St. Johannes Evangelist GroBwinternheim
Freitag, 07.11.2025, 17:00-19:00 Uhr,

St. Michael Ober-Ingelheim

Weggottesdienste - “Versohnung”
Dienstag, 13.01.2026, 17:00-19:00 Uhr,
St. Michael Ober-Ingelheim

Mittwoch, 14.01.2026, 17:00-19:00 Uhr,
St. Johannes Evangelist GroBwinternheim
Donnerstag, 15.01.2026, 17:00-19:00 Uhr,
St. Cosmas u. Damian Gau-Algesheim
Freitag, 16.01.2025, 17:00-19:00 Uhr,

St. Philippus u. Jakobus Heidesheim

Weggottesdienste - “Eucharistie”
Dienstag, 24.02.2026, 17:00-19:00 Uhr,
St. Philippus u. Jakobus Heidesheim
Mittwoch, 25.02.2026, 17:00-19:00 Uhr,
St. Michael Ober-Ingelheim

Donnerstag, 26.02.2026, 17:00-19:00 Uhr,
St. Cosmas u. Damian Gau-Algesheim
Freitag, 27.02.2025, 17:00-19:00 Uhr,

St. Johannes Evangelist GroBwinternheim

Weggottesdienste - “Gemeinschaft in Jesus”
Dienstag, 17.03.2026, 17:00-19:00 Uhr,

St. Cosmas u. Damian Gau-Algesheim
Mittwoch, 18.03.2026, 17:00-19:00 Uhr,

St. Philippus u. Jakobus, Heidesheim
Donnerstag, 19.03.2026, 17:00-19:00 Uhr,

St. Johannes Evangelist GroBwinternheim
Freitag, 20.03.2025, 17:00-19:00 Uhr,

St. Michael Ober-Ingelheim

Kommunionempfang in der Gemeindegruppe
Griindonnerstag, 02.04.2026

14:00 Uhr, St. Cosmas u. Damian Gau-Algesheim
14:00 Uhr, St. Johannes Evangelist GroBwinternheim
16:00 Uhr, St. Philippus u. Jakobus Heidesheim
16:00 Uhr, St. Michael Ober-Ingelheim

Geplante Festgottesdienste

WeiBer Samstag, 11.04.2026

10:00 Uhr, St. Cosmas u. Damian Gau-Algesheim
13:00 Uhr, St. Michael Ober-Ingelheim

WeiBer Sonntag, 12.04.2026
09:00 Uhr, St. Johannes Evangelist GroBwinternheim
11:30 Uhr, St. Philippus u. Jakobus Heidesheim

Anmeldung Kurs Blau “Magdalena”

Uber den QR-Code kdnnen Sie Ihr Kind vom
18.08.-31.08.2025 zur Erstkommunionvorbereitung
Kurs Blau “Magdalena” anmelden.




