
 

Unter der fachkundigen Leitung von Marina Herrmann studieren wir Chorliteratur verschiedener 
Epochen und S lrichtungen ein.  

Zum Abschluss des Workshops gestalten wir musikalisch die Wort-Go es-Feier um 18 Uhr in der 
Katholischen Kirche St. Cosmas und Damian (Gau-Algesheim) mit den erarbeiteten Werken. 

Die Einladung zum Workshop richtet sich an Chorsänger:innen, Menschen, die sich für ihre S mme 
und deren Gestaltungsmöglichkeiten interessieren, sowie Sängeri:innen, die gerne mit anderen 
gemeinsam musizieren, aber ein Chorprojekt besser in ihren Terminalltag einbauen können als eine 
regelmäßige Probe.  

Inhalte und Ziele des Workshops:  

S mmbildung    Wie singe ich frei und unangestrengt? 

Atemschulung    Wie nutze ich meinen Atem möglichst effizient beim Singen? 

Körperwahrnehmung   Wie nehme ich körperliche Spannungen wahr und spüre, wo sie mein 
Singen unterstützen oder behindern. 

Marina Herrmann studierte Gesang an der Musikhochschule in Detmold. Neben ihrer künstlerischen 
Tä gkeit arbeitet sie seit vielen Jahren mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen im 
gesangspädagogischen Bereich. Marina Herrmann unterstützt regelmäßig Chöre mit ihrer 
langjährigen Erfahrung und Exper se. 

 

 

…lasst uns singen und mit unseren S mmen klingen! 

Herzliche Einladung zum 

Chorworkshop mit Marina Herrmann 

am Samstag 11.05.2024 von 9 - 19 Uhr 

 



Tagesplan: 

09.00 Uhr  Ankommen, Stehkaffee, Begrüßung 
09:30 Uhr  Einsingen 
10:00 Uhr  Probenphase 1 
11:00 Uhr  Pause 
11:15 Uhr  Probenphase 2 
12:30 Uhr  Mi agessen und Pause 
14:00 Uhr  Probenphase 3 
15:30 Uhr  Kaffee und Kuchen 
16:15 Uhr  Probenphase 4 
17:15 Uhr  Ansingen in der Kirche 
18:00 Uhr  Wort-Go es-Feier, Pfarrkirche St. Cosmas und Damian,  

Gau-Algesheim 
  
 
Teilnahmebeitrag: 25,- € (Honorarkosten, Material, Getränke) 

 
Ort der Veranstaltung: 
 
Familienzentrum  
Karl-Domdey-Straße 2 
55435 Gau-Algesheim 
 
 
Zum Mi agessen bi e ich alle Teilnehmenden etwas zum gemeinsamen Buffet mitzubringen.  
Tee, Kaffee und Wasser sind im Teilnahmebeitrag enthalten.  
 
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen       
 

 
 
 
 
 
Anmeldungen bis zum 15.04.2024 an gesang-s mmbildung@web.de mit beigefügtem 
Anmeldeformular. 
 

 

 



ANMELDUNG 

an gesang-s mmbildung@web.de 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Chorworkshop am Samstag, 11.5.2024 an. 

 

Vor- und Zuname:   _____________________________________________ 

Adresse:  _____________________________________________ 

Telefonnummer: _____________________________________________ 

E-Mail Adresse: _____________________________________________ 

Für das Mi agsbuffet bringe ich folgendes mit: 

 

___________________________________________________________________________ 

 

Den Teilnahmebeitrag von 25,- € überweise ich vorab auf folgendes Konto: 

Marina Herrmann 
Chorworkshop + Name 
IBAN DE86 550 905 00 0200 458655 
BIC    GENODEF1S01 
Sparda Bank Südwest eG 
 
Ort der Veranstaltung: 
 
Familienzentrum  
Karl-Domdey-Straße 2 
55435 Gau-Algesheim 
 
 
 
Datum, Ort, Unterschri   _______________________________________________________ 


