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Pilger der Hoffnung…  
 

Das Heilige Jahr 2025 in Rom steht unter dem Leit-
wort „Pilger der Hoffnung“ und greift damit ein 
zentrales Thema von Papst Franziskus auf. Es ist 
ein sogenanntes ordentliches Heiliges Jahr, das 
alle 25 Jahre stattfindet. Das Jubeljahr 2025 hat 
mit der Öffnung der Heiligen Pforte im Petersdom 
in der Heiligen Nacht am 24. Dezember 2024 be-
gonnen.  
  
Die Idee des Heiligen Jahres geht auf Papst Bonifaz VIII. zurück, als er für das 
Jahr 1300 ein besonderes, zunächst nur für die Römer gedachtes Pilgerjahr 
ausrief. In der Einberufungsbulle, die den Beginn auf den 22. Februar 1300 da-
tiert, sind allerdings noch nicht die Begriffe „Heiliges Jahr“ bzw. „Jubeljahr“ 
verwendet worden. Der Rhythmus der Heiligen Jahre war von Beginn an 
Schwankungen unterworfen. Bonifaz VIII. verfügte die Durchführung alle 100 
Jahre, schon bald folgten Änderungen auf einen Abstand von 50 und 33 Jahren. 
Papst Paul II. legte 1470 endgültig den Rhythmus auf 25 Jahre fest.  
  
Mit einem festlichen Pontifikalamt am Sonntag, 29. Dezember, im Mainzer 
Dom hat der Mainzer Bischof Peter Kohlgraf das Heilige Jahr 2025 für das Bis-
tum Mainz eröffnet. „Das Heilige Jahr soll unseren Blick schärfen für das, was 
wir tun können. Und das darf nicht nur alle „Jubeljahre“ einmal Wirklichkeit 
werden, sondern christlicher Stil“, sagte Bischof Kohlgraf. Wer pilgert, rechnet 
mit dem Unerwarteten, er braucht Gemeinschaft und wird damit rechnen 
müssen, Hilfe anderer Mitpilgernder in Anspruch zu nehmen. Das Heilige Jahr 
lädt uns also ein zu Stille und Gebet. Wir sind aufgerufen, unsere Beziehung zu 
Gott zu überdenken und neue Wege zu gehen – die Bibel nennt dies „Umkehr“. 
Wir sind eingeladen, Gemeinschaft neu zu gestalten, das Miteinander und 
nicht das Gegeneinander zu leben, denn dann könnten wir den Weg nicht ge-
hen. 
  
Das Heilige Jahr sei darüber hinaus auch mit der Aufforderung verbunden, die 
christliche Hoffnung im eigenen persönlichen Umfeld in die Welt zu tragen, 
betonte Kohlgraf: „Der Papst erinnert an die Jugend, die Senioren, die Einsa-
men, die Migranten, die Kranken und alle Menschen am Rande der Gesell-
schaft, die wir Arme nennen. Wir haben so viele Möglichkeiten, ihnen Hoffnung 
zu geben.“ 



 

 

16:00 Uhr Friesenheim Kinderkirche Bibelkids im  
Pfarrheim 

  

18:00 Uhr Köngernheim Eucharistiefeier + Sieglinde Eiser 
zum Jahrgedächtnis; ++ der  
Familien Wiegel und Domke 

Pfr. Catta 
  

18:00 Uhr Eimsheim Wort-Gottes-Feier mit  
Kommunion 

Dr. Helms 

18:00 Uhr Nierstein Eucharistiefeier P. Cyril 

19:00 Uhr Ludwigshöhe Ökumen. Taizé-Andacht   

Samstag 8. März 2025                                 Johannes von Gott, Ordensgründer  

Sonntag 9. März 2025                                                             Erster Fastensonntag 
                                                                                      L1: Dtn 26,4-10 L2: Röm 10,8-13 Ev: Lk 4,1-13 

09:00 Uhr Guntersblum Eucharistiefeier Pfr. Catta 

09:00 Uhr Hahnheim Eucharistiefeier P. Cyril 

10:30 Uhr Guntersblum FamilienZeit im Pfarrheim mit 
Brunch 

  

10:30 Uhr Oppenheim Wort-Gottes-Feier mit Kommunion 
im Altenzentrum 

B. Pfennig 

11:00 Uhr Oppenheim Eucharistiefeier - Live-Übertragung 
auf Youtube unter Pfarrgruppe  
Oppenheim  ( Türkollekte 
Kirchendach )  

P. Cyril 

11:00 Uhr Weinolsheim Eucharistiefeier Pfr. Catta 

11:30 Uhr Dienheim Ökumenischer Suppen-
gottesdienst Ev. Gemeindehaus 

  

18:00 Uhr Köngernheim Friedensgebet A. Hilsendegen  

Montag 10. März 2025                               Montag der 1. Woche der Fastenzeit  

20:15 Uhr Oppenheim Eucharistische Anbetung   

Dienstag 11. März 2025                         Dienstag der 1. Woche der Fastenzeit  

18:30 Uhr                                      Schwabsburg   Eucharistiefeier     P. Cyril  



 

 

Mittwoch 12. März 2025                       Mittwoch der 1. Woche der Fastenzeit  

06:00 Uhr Oppenheim Frühmesse Pfr. Catta 

10:30 Uhr Nierstein Eucharistiefeier im Johanneshaus P. Cyril 

18:30 Uhr Dienheim Eucharistiefeier P. Cyril 

20:00 Uhr Oppenheim Ökumenischer Bibelkreis 
Martin-Luther-Haus 

  

Donnerstag 13. März 2025             Donnerstag der 1. Woche der Fastenzeit  

09:00 Uhr Friesenheim Eucharistiefeier Pfr. Catta 

18:00 Uhr Dexheim Rosenkranzgebet   

18:30 Uhr Dexheim Eucharistiefeier P. Cyril 

20:00 Uhr Friesenheim Eucharistische Anbetung   

Freitag 14. März 2025                            Mathilde, Gemahlin König Heinrichs I.  

09:00 Uhr Friesenheim Eucharistiefeier Pfr. Catta 

18:00 Uhr Dexheim Rosenkranzgebet   

18:30 Uhr Dexheim Eucharistiefeier P. Cyril 

20:00 Uhr Friesenheim Eucharistische Anbetung   

Samstag 15. März 2025                 Klemens Maria Hofbauer, Ordenspriester   

10:30 Uhr Oppenheim Ökum. Kindergottesdienst im  
Jugendhaus 

Pfr. Ahäuser 

14:00 Uhr Dienheim Feier der Taufe von Noah Elsässer Pfr. Catta 

18:00 Uhr Friesenheim Eucharistiefeier ++ Eheleute Johann 
und Anna Maria Born / + Johann Ebli 
++  Fam. Ebli und Kleiner / + Fam.  
Hagmaier + Fam. Galetto + Fam. Sehr  
+ Fam. Kuhn + Fam. Wunderlich 

Pfr. Catta 

18:00 Uhr Nierstein Eucharistiefeier + Manfred Sander 
+ Maria Sander 

P. Cyril 
Dr. Helms 



 

 

Sonntag 16. März 2025                                                       Zweiter Fastensonntag  
L1: Gen 15,5-12.17-18 L2: Phil 3,17-4,1 Ev: Lk 9,28b-36  

(Zählung der Gottesdienstbesucher) 

09:00 Uhr Dexheim Eucharistiefeier Pfr. Gugerel 

09:00 Uhr Guntersblum Eucharistiefeier mit Kirchencafé P. Cyril 

09:00 Uhr Hahnheim Eucharistiefeier Pfr. Catta 

11:00 Uhr Oppenheim Eucharistiefeier mit Taufe 
von Dinis Oliveira Costa  - Live-
Übertragung auf Youtube unter 
Pfarrgruppe Oppenheim (wir geden-
ken der 14 Heiligen Nothelfer) 

Pfr. Catta 
Dr. Helms 

11:00 Uhr Undenheim Wort-Gottes-Feier mit Kommunion A. Hilsendegen  

11:00 Uhr Weinolsheim Eucharistiefeier ++ Eheleute Hans 
und Maria Gläser (Messst.) ++ Eheleu-
te Jakob und Barbara Gläser (Messst.) 
++ Eheleute Georg und Elisabeth 
Schuch (Messst.) / Lebende und Ver-
storbene der Familien Burkhard, Ber-
kes und Goger ++ der Familien Sche-
fer, Wagner, Kiefer und Breivogel 

P. Cyril 
  

11:30 Uhr Friesenheim Fastenessen   

18:00 Uhr Köngernheim Friedensgebet Pfr. Hommel  

Montag 17. März 2025       Hl. Gertrud;  Hl. Patrick, Glaubensbote in Irland  

20:15 Uhr Oppenheim Eucharistische Anbetung  

Dienstag 18. März 2025      Hl. Cyril, Bischof von Jerusalem, Kirchenlehrer  

18:30 Uhr Schwabsburg Eucharistiefeier P. Cyril 

Mittwoch 19. März 2025                 Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria  

06:00 Uhr Oppenheim Frühmesse P. Cyril 

18:00 Uhr Hahnheim Andacht mit dem Hungertuch 
“Liebe sei Tat!” 

Hr. Tiegel 

18:30 Uhr Dienheim Eucharistiefeier zum Patrozinium, 
anschl. Umtrunk im Glöcknerhaus 

Pfr. Catta 



 

 

Donnerstag 20. März 2025             Donnerstag der 2. Woche der Fastenzeit  

09:00 Uhr Friesenheim Eucharistiefeier P. Cyril 

18:00 Uhr Dexheim Rosenkranzgebet   

18:30 Uhr Dexheim Eucharistiefeier P. Cyril 

20:00 Uhr Friesenheim Eucharistische Anbetung   

Freitag 21. März 2025                                 Freitag der 2. Woche der Fastenzeit  

10:00 Uhr Oppenheim Wort-Gottes-Feier mit Kommunion 
im Altenzentrum 

B. Pfennig 

17:30 Uhr Hahnheim Weggottesdienst   

18:00 Uhr Guntersblum Beichtgelegenheit Pfr. Lebisch 

18:30 Uhr Guntersblum Eucharistiefeier Pfr. Lebisch 

18:30 Uhr Oppenheim Rosenkranzgebet für den Frieden 
u. Eucharistische Anbetung 

  

Samstag 22. März 2025                                                    2. Woche der Fastenzeit  

18:00 Uhr Nierstein Eucharistiefeier ++ Eheleute Willi u. 
Anneliese Schwibinger 

Pfr. Stabel 
  

18:00 Uhr Selzen Eucharistiefeier P. Cyril 

Sonntag 23. März 2025                                                         Dritter Fastensonntag 
L1: Ex 3,1-8a.13-15; L2: 1 Kor 10,1-6.10-12; Ev: Lk 13,1-9  

09:00 Uhr Guntersblum Eucharistiefeier Pfr. Catta 

09:00 Uhr Hahnheim Eucharistiefeier Pfr. Stabel 

10:30 Uhr Oppenheim Wort-Gottes-Feier mit Kommunion 
im Altenzentrum 

R. Henning 

11:00 Uhr Ludwigshöhe Wort-Gottes-Feier mit Kommunion G. Römer 

11:00 Uhr Oppenheim Eucharistiefeier - Live-Übertragung 
auf Youtube unter Pfarrgruppe  
Oppenheim + Fam. Bohn 

Pfr. Catta 
  

11:00 Uhr Weinolsheim Eucharistiefeier mit Taufe von Mat-
hilda Fischer anschl. Fastenessen 
++ Eheleute Werner und Erna Best 

Pfr. Stabel 



 

 

11:00 Uhr Köngernheim Wort-Gottes-Feier mit Kommunion T. Meysing 

18:00 Uhr Köngernheim Friedensgebet Hr. Tiegel  

Montag 24. März 2025                               Montag der 3. Woche der Fastenzeit  

20:15 Uhr Oppenheim Eucharistische Anbetung   

Dienstag 25. März 2025                                                   Verkündigung des Herrn  

18:30 Uhr Schwabsburg Eucharistiefeier Pfr. Catta 

Mittwoch 26. März 2025         Liudger, Bischof von Münster, Glaubensbote  

06:00 Uhr Oppenheim Frühmesse mit Laudes Pfr. Stabel 

10:30 Uhr Nierstein Eucharistiefeier im Johanneshaus P. Cyril 

18:30 Uhr Dienheim Eucharistiefeier Pfr. Catta 

Donnerstag 27. März 2025             Donnerstag der 3. Woche der Fastenzeit  

09:00 Uhr Friesenheim Eucharistiefeier ++ Fam. Lorenz, 
Julius, Pechura und Huse ++ Fam. 
Wunderlich und Hagmeier 

P. Cyril  

18:00 Uhr Dexheim Rosenkranzgebet  

18:30 Uhr Dexheim Eucharistiefeier Pfr. Catta 

20:00 Uhr Friesenheim Eucharistische Anbetung  

Freitag 28. März 2025                                 Freitag der 3. Woche der Fastenzeit  

10:00 Uhr Oppenheim Eucharistiefeier im Altenzentrum P. Cyril 

17:30 Uhr Nierstein Weggottesdienst   

18:00 Uhr Guntersblum Beichtgelegenheit Pfr. Lebisch 

18:30 Uhr Guntersblum Eucharistiefeier Pfr. Lebisch 

18:30 Uhr Oppenheim Rosenkranzgebet für den Frieden 
u. Eucharistische Anbetung 

  

Samstag 29. März 2025                                                    3. Woche der Fastenzeit  

18:00 Uhr Nierstein Versöhnungsgottesdienst mit  
Tauferneuerung 

Pfr. Stabel 



 

 

18:00 Uhr Undenheim Eucharistiefeier ++ Lebende und 
Verstorbene Angehörige der  
Familien Spiesel, Hartmann, Roth und 
Bauer ++ Eheleute Erwin u.  
Maria Wohlmuth 

P. Cyril 
  

Sonntag 30. März 2025                                                         Vierter Fastensonntag 
L1: Jos 5,9a.10-12; L2: 2 Kor 5,17-21; Ev: Lk 15,1-3.11-32 

09:00 Uhr Hahnheim Eucharistiefeier P. Cyril 

11:00 Uhr Dienheim Familiengottesdienst als Eucharis-
tiefeier, anschl. Fastenessen 

Pfr. Catta 

11:00 Uhr Guntersblum Wort-Gottes-Feier mit Kommunion Hr. Tiegel  

11:00 Uhr Oppenheim Eucharistiefeier - Live-Übertragung 
auf Youtube unter Pfarrgruppe  
Oppenheim + Fam. Guzik + Fam. 
Groß 

P. Cyril 
  

11:00 Uhr Weinolsheim Eucharistiefeier ++ Eheleute Helmut 
und Remia Zang + Astrid Zang 

Pfr. Stabel 
  

14:00 Uhr Friesenheim Eucharistiefeier zur Eröffnung  
Großes Gebet + Harry Münz 

Pfr. Catta 

15:00 Uhr Friesenheim Lobpreis   

16:00 Uhr Friesenheim Betstunde   

17:00 Uhr Friesenheim Andacht mit sakramentalem 
Segen 

Pfr. Stabel 

18:00 Uhr Köngernheim Friedensgebet  R.Torner 

Montag 31. März 2025                               Montag der 4. Woche der Fastenzeit  

18:30 Uhr Schwabsburg Eucharistiefeier Pfr. Catta 

20:15 Uhr Oppenheim Eucharistische Anbetung   

Dienstag 1. April 2025                            Dienstag der 4. Woche der Fastenzeit  

Mittwoch 2. April 2025       Hl. Franz von Paola, Einsiedler, Ordensgründer  

06:00 Uhr Oppenheim Frühmesse Pfr.Catta 

18:30 Uhr Dienheim Eucharistiefeier P. Cyril 



 

 

Donnerstag 3. April 2025                Donnerstag der 4. Woche der Fastenzeit  

09:00 Uhr Friesenheim Eucharistiefeier Pfr. Catta 

10:30 Uhr Undenheim Gottesdienst in der Seniorenarche   

18:00 Uhr Dexheim Rosenkranzgebet   

18:30 Uhr Dexheim Eucharistiefeier + Herbert Jakob  
zum  Jahresgedenken 

P. Cyril 

20:00 Uhr Friesenheim Eucharistische Anbetung   

Freitag 4. April 2025                         Isidor, Bischof von Sevilla, Kirchenlehrer  

10:00 Uhr Oppenheim Wort-Gottes-Feier mit Kommunion 
im Altenzentrum 

R. Henning 

17:30 Uhr Nierstein Ökum. Jugendkreuzweg 
Treff St. Kilian Nierstein,  
Wanderung zum Roten Hang 

Jugendrat 

17:30 Uhr Hahnheim Weggottesdienst   

18:00 Uhr Guntersblum Rosenkranzgebet   

18:00 Uhr Guntersblum Beichtgelegenheit Pfr. Lebisch 

18:30 Uhr Guntersblum Eucharistiefeier Pfr. Lebisch 

18:30 Uhr Oppenheim Rosenkranzgebet für den Frieden 
u. Eucharistische Anbetung 

  

19:00 Uhr Oppenheim Eucharistiefeier zum Herz- 
Jesu-Freitag 

P. Cyril 

19:00 Uhr Köngernheim Taizé-Andacht mit Cantemus   

Samstag 5. April 2025              Vinzenz Ferrer, Ordenspriester, Bußprediger  

10:30 Uhr Oppenheim Ökum. Kindergottesdienst im  
Jugendhaus 

Pfr. Ahäuser 

18:00 Uhr Dalheim Eucharistiefeier Pfr. Seredzun 

18:00 Uhr Eimsheim Wort-Gottes-Feier mit Kommunion Dr. Helms 

18:00 Uhr Nierstein Eucharistiefeier P. Cyril 

18:00 Uhr Oppenheim Tisch-Eucharistiefeier Pfr. Stabel 



 

 

Sonntag 6. April 2025                                                           Fünfter Fastensonntag 
L1: Jes 43,16-21; L2: Phil 3,8-14: Ev: Joh 8,1-11 

Kollekte: Misereor; Oppenheim: Türkollekte Kirchendach  

09:00 Uhr Dexheim Wort-Gottes-Feier mit Kommunion Dr. Helms 

09:00 Uhr Hahnheim Eucharistiefeier Pfr. Stabel 

09:00 Uhr Ludwigshöhe Eucharistiefeier; + Anna Maria Neu-
becker 

P. Cyril 
  

10:30 Uhr Oppenheim Wort-Gottes-Feier mit Kommunion 
im Altenzentrum 

Dr. Helms 

11:00 Uhr Oppenheim Eucharistiefeier mit Band- Live-
Übertragung auf Youtube unter 
Pfarrgruppe Oppenheim  
++ Anton u. Regina Majkus ++ Anni u. 
Wilhelm Schaad 

Pfr. Stabel 
  

11:00 Uhr Weinolsheim Eucharistiefeier P. Cyril 

18:00 Uhr Köngernheim Friedensgebet A. Hilsendegen 

Montag 7. April 2025                Johannes Baptist de la Salle, Ordensgründer  

20:15 Uhr Oppenheim Eucharistische Anbetung   

Dienstag 8. April 2025                            Dienstag der 5. Woche der Fastenzeit  

18:30 Uhr Schwabsburg Eucharistiefeier Pfr. Stabel 

Mittwoch 9. April 2025                          Mittwoch der 5. Woche der Fastenzeit  

06:00 Uhr Oppenheim Frühmesse P. Cyril 

10:30 Uhr Nierstein Eucharistiefeier im Johanneshaus Pfr. Stabel 

18:30 Uhr Dienheim Eucharistiefeier Pfr. Catta 

20:00 Uhr Oppenheim Ökumenischer Bibelkreis 
Martin-Luther-Haus 

  

Donnerstag 10. April 2025             Donnerstag der 5. Woche der Fastenzeit  

09:00 Uhr Friesenheim Eucharistiefeier P. Cyril 

18:00 Uhr Dexheim Rosenkranzgebet   



 

 

18:30 Uhr Dexheim Eucharistiefeier ++ Anna u. Jakob 
Schömbs + Irmi Christ 

Pfr. Catta 

20:00 Uhr Friesenheim Eucharistische Anbetung   

Freitag 11. April 2025                      Stanislaus, Bischof von Krakau, Märtyrer  

10:00 Uhr Oppenheim Eucharistiefeier im Altenzentrum P. Cyril 

18:30 Uhr Oppenheim Rosenkranzgebet für den Frieden 
u. Eucharistische Anbetung 

  

19:00 Uhr Oppenheim Heilige Messe zum Schmerzens-
freitag Predigt: Dr. med. Peter 
Schult (Mediziner, Lourdes-Pilgerarzt, 
Therapeut, Publizist) anschl. Begeg-
nung im Sebastianshaus 

Pfr. Catta 

Samstag 12. April 2025                          Samstag der 5. Woche der Fastenzeit  

16:00 Uhr Friesenheim BibelKids   

18:00 Uhr Nierstein Eucharistiefeier mit Palmweihe 
und Palmprozession 

P. Cyril 

18:00 Uhr Köngernheim Eucharistiefeier mit Palmweihe;  
+ Hans Domke  

Pfr. Catta 

Sonntag 13. April 2025                                                                      PALMSONNTAG 
L1: Jes 50,4-7, L2: Phil 2,6-11, Ev: Lk 19,28-40 und Lk 22,14-23,56 

(Kollekte für das Heilige Land) Bitte Palmzweige mitbringen  

09:00 Uhr Dexheim Eucharistiefeier mit Palmweihe 
und Palmprozession 

P. Cyril 

09:00 Uhr Ludwigshöhe Wort-Gottes-Feier mit Kommunion 
mit Palmweihe und  
Palm-prozession 

Dr. Helms 

09:00 Uhr Selzen Eucharistiefeier mit Palmweihe Pfr. Catta 

11:00 Uhr Dienheim Wort-Gottes-Feier mit Kommunion 
Mit Palmweihe und  
Palm-prozession 

Dr. Helms 

11:00 Uhr Friesenheim Wort Gottes-Feier mit Kommunion 
mit Palmweihe 

Hr. Tiegel 



 

 

11:00 Uhr Guntersblum Familiengottesdienst mit Palm- 
weihe und Eselprozession 

Pfr. Catta 

11:00 Uhr Oppenheim Eucharistiefeier mit Palmweihe 
und Palmprozession- Live-
Übertragung auf Youtube unter 
Pfarrgruppe Oppenheim 

Pfr. Stabel 

11:00 Uhr Weinolsheim Eucharistiefeier mit Palmweihe 
und Palmprozession 

P. Cyril 

17:00 Uhr Nierstein Konzert am Palmsonntag, Rein-
hard Schütz spielt Trompete 

  

18:00 Uhr Köngernheim Friedensgebet  N. Tiegel 



 

 

Regelmäßige weitere Termine  

Montags außer in den  
Ferien 

16:15 – 17:30 Ökum. Singkreis für Kinder 
ab 4 Jahre in der Grundschu-
le Hahnheim, letzter Trakt 
 

Dienstags außer in den 
Ferien 

15:30 – 17:00 Ökum. Krabbelgruppe im Ev. 
Gemeindehaus Köngern-
heim, außer am letzten  
Dienstag im  Monat 
 

Donnerstags außer in den 
Ferien 

16:15-17:15 
 
 
 

Ökum. Singkreis 
für Kinder ab 5 Jahre 
Grundschule Hahnheim, 
Musikraum 
 

Freitags 
 

18:00 
  
  
  
  
19:00 – 21:00  

Beichtgelegenheit im 
Beichtstuhl mit  
Pfr. Lebisch Kirche  
St. Viktor, Guntersblum 
  
Chorprobe von Cantemus 
Köngernheim 
 

Sonntags 
jeden ersten Sonntag 

09:30 Kirchenfrühstück im Sebas-
tianshaus Oppenheim 
 

Unregelmäßige weitere Termine  

Freitag, 14.03. 18:00 Werkstatt Traugottesdienst 
in Weinolsheim 
 

Donnerstag, 03.04. 15:00 Babbelkaffee des ökum. Se-
niorenkreises im Pfarrzent-
rum Friesenheim  
 

Dienstag, 08.04. 16:30 Kids Time im Pfarrheim  
Ludwigshöhe 
 



 

 



 

 

Tafelabendmahl – Agape – Ölbergstunde  

Feier des Gründonnerstag, 
17.04.2025 2025, 20:00 Uhr 
 in St. Bartholomäus Oppenheim  
 

'Kommunion' heißt ‘Gemeinschaft', 
Gemeinschaft mit Christus und Ge-
meinschaft der Gläubigen untereinan-
der.  Die Eucharistiegemeinschaft soll 
an Gründonnerstag  in intensiver Wei-
se erfahrbar werden, indem wir, wie 
im letzten Jahr,  die Hl. Messe an einer 
langen Tafel als Verlängerung des Al-
tars feiern. Die Mitfeiernden sind ein-
geladen, an der Tafel Platz zu nehmen 
und die Heilige Eucharistie in beiderlei 
Gestalt zu empfangen.  
 

Die Gemeinschaft der Abendmahls-
messe soll im Anschluss im Sebasti-
anshaus bei einem Agape-Mahl mit 

Brot, Käse, Trauben, grüner Soße, 
Wein und Wasser fortgeführt werden. 
Aus der Kommunion der Hl. Messe 
erwächst die Kommunikation, der 
Austausch im frohen Beisammensein. 
Kommunion und Kommunikation ge-
hören zusammen.  
 

Nach dem Agape-Essen sind die Mit-
feiernden zu einer „Ölbergstunde“ in 
die Marienkapelle der St. Bartholomä-
uskirche eingeladen, um mit meditati-
ven Texten und Liedern die Abschieds-
stimmung zwischen Gründonnerstag 
und Karfreitag zu teilen. 
 

Zur besseren Vorbereitung bitten wir 
möglichst um Anmeldung bis 10.April 
im Pfarrbüro in Oppenheim. 
Pfarrer Thomas Catta 

Schmerzensfreitag in Oppenheim –  
neues Format  

Der Schmerzensfreitag am 11.04.2025  
soll ein neues Format erhalten_ 
Als Prediger kommt der mir aus Lour-
des vertraute Arzt, Therapeut und 
Publizist Dr. Peter Schult. Nach der 

Hl. Messe ist Begegnung im Sebasti-
anshaus; hier wird Dr. Schult aus  
seinen Büchern lesen. 
Pfarrer Thomas Catta  

Feier der Versöhnung in der Bußzeit 

Der zentrale Bußgottesdienst mit Pfar-
rer Markus Stabel findet am Samstag, 
den 29.03. um 18.00 Uhr in St. Kilian 
Nierstein statt. Für die Vereinbarung 
eines persönlichen Beichtgesprächs 
stehen die Priester unserer Pfarrei 

Pfarrer Markus Stabel, Pater Cyril  und 
Pfarrer Thomas Catta zur Verfügung.  
Regelmäßige Beichtgelegenheit im 
Beichtstuhl mit Pfarrer Lebisch: jeden 
Freitag, 18.00 Uhr, Kirche St. Viktor 
Guntersblum. 



 

 

Antisemitismus –  Gegenwart und 
christliche Wurzeln 
 

Am Mittwoch, 26.03.2025 hält Pfarrer 
Thomas Catta auf Einladung der IG 
Schwabsburg um 19:30 Uhr in der ka-
tholischen Kirche einen Vortrag zum 
Thema: Antisemitismus – Gegenwart 
und christliche Wurzeln.   
 

Antisemitismus ist kein Randphäno-
men, das sich nur auf rechtsextreme 
oder islamistische Kreise beschränkt; 
antisemitische Einstellungen finden 
sich in allen politischen Milieus und 
gesellschaftlichen Schichten auch in 
der Mitte der Gesellschaft, etwa unter 
Schülerkreisen. Der moderne Antise-

mitismus hat seine Wurzeln im christ-
lichen Antijudaismus.  
 

Vor dem Hintergrund eines zuneh-
menden Abgrenzungsbedürfnisses 
gegenüber der jüdischen 
„Mutterreligion“ entwickelten sich im 
Christentum, ob evangelisch oder ka-
tholisch, eine große Zahl an juden-
feindlichen Motiven.  Erst im 20. Jahr-
hindert erfolgte in den Kirchen auf-
grund des Holocaust ein grundlegen-
des Umdecken und eine christlich-
jüdische Zusammenarbeit auch auf 
theologischer Ebene. 
 

Eintritt umsonst, um eine Spende wird 
gebeten.  

Vortrag Pfarrer Thomas Catta 



 

 

„Grünmittwoch“ in St. Kilian 

Die „letzte Tankstelle vor der Auto-
bahn“, das Scharnier zwischen Fas-
tenzeit und Ostern, mit viel Ruhe die 
Kurve des Osterfestes nehmen … hin-
ein gehen in das höchste Fest der Ka-
tholischen Kirche: Die Kolpingsfamilie 
Nierstein lädt wie immer zum Ende 

der Fastenzeit ein, zu einer besonde-
ren Veranstaltung mit intensiver Mu-
sik, besinnlichen Texten und viel Platz 
um zur Ruhe/Besinnung zu kommen. 
„Grünmittwoch“ in St. Kilian,  
Nierstein 16. April 2025, 19:00 Uhr 

Andacht mit Gesängen und Texten aus Taizé 

Nach den närrischen Fastnachtstagen 
beginnt eine ruhige Zeit der Einkehr 
und Besinnung.  Auch die Gesänge 
und Texte aus Taizé bieten hierzu ei-
nen spirituellen Anker, um gemeinsam 
zur Ruhe zu kommen und in der Stille 
und im Gebet neue Kraft zu schöpfen.  
Cantemus lädt ganz herzlich ein, um 
in der besonderen Atmosphäre von 
Kerzenlicht und einfachen, sich wie-

derholenden Liedern zur inneren Ein-
kehr zu finden. Ganz gleich, ob Sie be-
reits mit den Taizé-Gesängen vertraut 
sind oder sie neu entdecken möchten 
– Sie sind herzlich willkommen! 
 

Die Andacht findet am 04. April 2025 
um 19 Uhr in der Katholischen Kirche 
in Köngernheim statt. 
Kai Schüler 



 

 



 

 



 

 



 

 

Palmsonntag-Familiengottesdienst  

Ökumenische Hospizarbeit  

„Nicht alleine sein – den eigenen 
Trauerweg finden“ 
Verlust und endgültige Trennung gehö-
ren zum Leben. Für die Zurückbleiben-
den gerät das ganze Leben aus den 
Fugen, vieles bleibt stehen. Alle Ge-
fühle sind gedämpft, Lebensperspek-
tiven zerbrochen… 
 

Nichts verdrängen, sondern an Durch-
lebtem wachsen – ohne zu vergessen: 
In einem geschützten Rahmen mit ma-
ximal zehn Personen bieten wir Trau-

ernden die Möglichkeit, ihre Trauerer-
lebnisse zu bearbeiten.  Unter der An-
leitung von ausgebildeten Trauerbe-
gleiter*innen trifft sich die Gruppe an 
insgesamt 8 Abenden donnerstags in 
der Zeit von 19:00 bis 21:00 Uhr.   
 

Beginn ist am 03. April 2025. Das An-
gebot richtet sich an alle Betroffenen, 
unabhängig von Alter, Geschlecht, 
Familienstand und Religion. Kosten 
entstehen den Teilnehmenden keine.  



 

 

Pfarreiwallfahrt 

Pilger der Hoffnung - Pfarreiwall-
fahrt  im Heiligen Jahr nach  
Bodenheim – Maria Oberndorf –  
6. Juli 2025.  
Das Heilige Jahr steht unter dem Mot-
to „Pilger der Hoffnung“. Maria pilger-
te voller Hoffnung auf Gottes Verhei-
ßung zu ihrer Cousine Elisabeth;  Ma-
ria ist eine „Pilgerin der Hoffnung“-  
das feiern wir am Fest Mariä Heimsu-
chung Nach guter Tradition wird in Bo-
denheim am Sonntag nach dem Fest 
Maria Heimsuchung die Wallfahrt zur 
Kapelle Maria Oberndorf gehalten. 
Pfarrer Thomas Catta lädt alle interes-
sierten Gemeindemitglieder der Pfar-
rei Auferstehung  Christi  als 
„Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung“ 
am Sonntag, 6. Juli 2025 zu einer 
 „Heilig Jahr Buswallfahrt“ nach Bo-
denheim- Maria Oberndorf ein. Die 
Abfahrtszeiten und Abfahrtsorte orien-
tieren sich nach den Anmeldungen 

aus den einzelnen Kirchorten und  
werden rechtzeitig veröffentlicht. In  
Bodenheim wird ein Pilgermittagessen 
( 3 Gang-Menü) vorbereitet. Wir bitten 
Sie um Anmeldung über das Pfarrbüro 
(06133-2727) bis zum 12.05.25. 
 

Wallfahrtsprogramm in Bodenheim: 
- 10:15 Uhr Statio in der Pfarrkirche  
St. Alban mit Prozession zur Kapelle 
Maria Oberndorf 
- 10:30 Uhr Wallfahrtshochamt in der 
Kapelle Maria Oberndorf 
(Hauptzelebrant + Festprediger: 
Domdekan Henning Priesel) 
- Wallfahrtsessen im Pfarrzentrum 
14:30 Vesper in St. Alban; (Offiziant + 
Prediger:  Pfarrer Thomas Catta). 
Für Menschen, die Schwierigkeiten 
beim Laufen haben, wird ein Bus-
Shuttle von der Pfarrkirche St. Alban 
zur Kapelle Maria Oberndorf und  
zurück zum Pfarrzentrum angeboten.  

Der Kurs findet in Kooperation mit 
dem KEB im Bistum Mainz und der Ev. 
Erwachsenenbildung Rheinhessen 
statt. 
 

Für die Teilnahme an der Trauergrup-
pe ist Ihre Anmeldung bis zum 15. 
März 2025 unbedingt erforderlich. Nä-
here Informationen, auch zu unseren 
weiteren Trauerangeboten, erhalten 
Sie unter: 
Am Markt 10   55276 Oppenheim   
06133-571765    

info@hospiz-rhein-selz.org    
www.hospiz-rhein-selz.org 
Trauergruppe der Ökumenischen 
Hospizarbeit Rhein-Selz e.V 
 

mailto:info@hospiz-rhein-selz.org


 

 



 

 



 

 

Jede Woche neu zeigt uns eine künst-
lerische Installation um den Altar der 
Kirche in Köngernheim die vielfältigen 
Sichtweisen von Krieg und Gewalt auf 
und mahnt uns so zum Frieden. 
Immer wieder täglich geöffnet, ein Ort 
des Gebetes, des Innehaltens und  

Betrachtens, Bittens und Flehens. 
Und seit drei Jahren beten wir jeden 
Sonntag gemeinsam um 18:00 Uhr in 
der Christkönigkirche in Köngernheim, 
Bahnhostrasse 3 um den Frieden  

Wir beten für den Frieden 

Kirchenputz und Gartenarbeit  

Ohne Dich geht es nicht mehr ! 
Oppenheim: Obwohl es den Ortsaus-
schuss für die Gemeinde Oppenheim 
seit dem 1. Januar 2025 nicht mehr 
gibt, liegen mir bestimmte Aufgaben, 
die wir im Laufe des Jahres immer 
übernommen haben, SEHR am Her-
zen. Unsere Kirche sollte vor Ostern 
geputzt werden. Unser  Garten 
braucht Hilfe, damit er wieder blühen 

kann. Folgende Termine habe ich mir 
vermerkt: 
Kirchenputz: 14. und 15. März 
Gartenarbeit: 28. und 29. März und 
4. und 5. April  
Ich freue mich über jede/n, die/der 
hilft.  
Anita Reinhard (ehe. Vorsitzende des 
Ortsausschusses)  
 

Aktion der Sternsinger 2025 

Wir möchten allen ein herzliches Dan-
keschön sagen, die uns in unseren 
Kirchengemeinden mit viel Engage-
ment unterstützt haben. Ganz beson-
ders bedanken wir uns bei den Kin-
dern und Jugendlichen die von Tür zu 

Tür gelaufen sind und natürlich bei 
Ihnen, dass Sie unsere Sternsinger 
freundlich aufgenommen und die stol-
ze Summe von mehr als 50.000,00 € 
gespendet haben. 
Herzlichen Dank! 

Wohnung für Gemeindereferentin  

Im August 2025 wird eine Gemeindereferentin  das Pastoralteam der Pfarrei 
Auferstehung Christi verstärken. Für die neue Mitarbeiterin suchen wir eine 
Wohnung (2-3 Zimmer/Küche/Bad).  
Pfarrer Thomas Catta  



 

 

Gründonnertag, 17.04.2025 
Vorabend, „Grünmittwoch“, 16.04.2025, 19:00 Uhr , Nierstein, Meditation  
„Bis zum Letzten…und weiter?“ 
 

Donnerstag, 17.04.2025 
17:00 Uhr, Nierstein, Abendmahlsmesse mit Fußwaschung unter Mitwirkung 
der Kommunionkinder 
17:00 Uhr, Weinolsheim, Weggottesdienst für Kommunionkinder 
18:00 Uhr, Ludwigshöhe, Abendmahlsmesse 
18:30 Uhr, Friesenheim, Abendmahlsmesse und Ölbergstunde 
20:00 Uhr, Guntersblum, Abendmahlsmesse 
20:00 Uhr, Hahnheim, Tischgottesdienst mit Gang nach Selzen 
20:00 Uhr, Oppenheim, Tafelabendmahl mit Agape und Ölbergstunde 
 

Karfreitag, 18.04.2025 
09:00 Uhr, Oppenheim, Trauermette – Tenebrae-Gottesdienst 
10:00 Uhr, Nierstein, Kinderkreuzweg 
10:00 Uhr, Weinolsheim, Kinderkreuzweg 
11:00 Uhr, Oppenheim, Karfreitagsliturgie 
15:00 Uhr, Guntersblum, Karfreitagsliturgie 
15:00 Uhr, Köngernheim, Karfreitagsliturgie 
15:00 Uhr, Nierstein, Karfreitagsliturgie 
19:00 Uhr, Eimsheim, Trauermette – Tenebrae-Gottesdienst 
20:00 Uhr, Dienheim, Karfreitag der anderen Art, Leid im Abseits –  
aberkannte Trauer 
 

Karsamstag, 19.04.2025 
09:00 Uhr, Oppenheim, Trauermette – Tenebrae-Gottesdienst 
18:00 Uhr, Guntersblum, Osternachtfeier 
18:30 Uhr, Friesenheim, Osternachtfeier 
21:00 Uhr, Oppenheim, Osternachtfeier 
21:15 Uhr, Nierstein, Osternachtfeier 
 

Ostersonntag, 20.04.2025 
06:00 Uhr, Dienheim, ökumenische Auferstehungsfeier 
06:00 Uhr, Weinolsheim, ökumenische Auferstehungsfeier 
10:30 Uhr, Nierstein, Osterhochamt 
11:00 Uhr, Oppenheim, Osterhochamt 
11:00 Uhr, Undenheim, Wortgottesfeier 
 

Ostermontag, 21.04.2025 
09:00 Uhr, Dexheim, Eucharistiefeier 
09:00 Uhr, Köngernheim, Eucharistiefeier 
09:00 Uhr, Ludwigshöhe, Eucharistiefeier 
11:00 Uhr, Nierstein, Familiengottesdienst  

Vorschau Österliches Triduum 2025 



 

 

Wer ruft zuerst an? 
 
Da hatte mich eine, die ich für meine Freundin hielt, gekränkt. Nicht nur so ein 
bisschen die Oberfläche angeritzt, sondern meinen Stolz, meine Selbstach-
tung empfindlich verletzt. Ich war so fassungslos, dass ich es nicht einmal 
mehr schaffte, mich zu verteidigen. Ich war wie betäubt fortgegangen und  
hatte bitterlich geweint. 
 
Normalerweise hab ich für Kränkungen ein angenehm schlechtes Gedächtnis. 
Diesmal nicht. Die üble Szene wollte mir einfach nicht aus dem Kopf gehen 
und vergiftete alle meine Gedanken. Ungeduldig wartete ich auf ein klärendes 
Wort, eine Beteuerung des Bedauerns. Vergeblich! Offenbar fühlte sich meine 
Freundin völlig im Recht und hatte jedes Wort so gemeint, wie sie's gesagt  
hatte. Diese Vorstellung erbitterte mich noch mehr und machte mich unfähig, 
meinerseits eine klärende Aussprache herbeizuführen. 
 
Das ist nun drei Jahre her. Seitdem habe ich oft darüber nachgedacht, wieso 
unsere Freundschaft diesen Streit nicht verkraftet hat. Erst viel zu spät ist mir 
aufgegangen, dass nicht nur ich Grund hatte, verletzt zu sein, sondern dass 
ich, bevor ich durch k.o. besiegt und sprachlos geworden war, mit herben  
Worten nicht gegeizt hatte. Und noch viel länger hat es gedauert, bis ich vor 
mir selbst zugeben konnte, dass die Worte, die meinen Stolz so sehr verletzt  
hatten, wenn auch nicht klug gewählt, so doch berechtigt waren. 
 
Böse sind wir uns längst nicht mehr. Da wir viele gemeinsame Bekannten ha-
ben, laufen wir uns häufig über den Weg. Dann gehen wir sehr freundlich und 
behutsam miteinander um. Schließlich kennt jede von uns die andere und ihre 
Schwächen. 
 
Wir scheinen uns bloß noch nicht einig darüber zu sein, wer von uns beiden die 
andere zuerst wieder anruft. 
 
© Gisela Baltes 



 

 

Warum heißt es „Gründonnerstag“? 
 

Der Name Gründonnerstag hat eine lange Geschichte, doch seine genaue 
Herkunft ist nicht eindeutig geklärt. Es gibt verschiedene Theorien darüber, 
woher die Bezeichnung stammt: 
 

Von „greinen“ – dem alten Wort für weinen und klagen 
Eine Möglichkeit ist, dass „Grün“ vom mittelhochdeutschen Wort „grînen“ 
stammt, das „weinen“ oder „klagen“ bedeutet. Der Gründonnerstag erinnert 
an das letzte Abendmahl Jesu und an sein Leiden, das am Karfreitag folgt. Da-
her könnte der Name auf die Trauer und das Mitfühlen mit Jesus hinweisen. 
 

Von „gronan“ – reinigen und entsühnen 
Eine weitere Deutung sieht den Ursprung im mittelhochdeutschen „gronan“, 
was so viel wie „reinigen“ oder „entsühnen“ bedeutet. Früher war es üblich, 
dass öffentliche Büßer nach einer Zeit der Reue an Gründonnerstag wieder in 
die kirchliche Gemeinschaft aufgenommen wurden. 
 

Von der Farbe Grün – Symbol für Leben und Hoffnung 
Eine volkstümliche Erklärung verbindet den Namen mit der Farbe Grün, die für 
Hoffnung, Erneuerung und neues Leben steht – passend zur bevorstehenden 
Osterzeit. In manchen Regionen gibt es zudem den Brauch, an diesem Tag grü-
ne Speisen wie Spinat oder Kräuter zu essen, was möglicherweise den Namen 
beeinflusst hat. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unabhängig von der Namensherkunft bleibt die Bedeutung des Gründonners-
tags für Christen zentral: Er ist der Tag des letzten Abendmahls, an dem Jesus 
die Eucharistie einsetzte und seinen Jüngern das Gebot der Nächstenliebe hin-
terließ. Damit beginnt die Feier der österlichen Geheimnisse, die in der Aufer-
stehung Jesu gipfeln. 



 

 



 

 



 

 

MISEREOR  - Hungertuch 2025 

Das Misereor-Hungertuch 2025 trägt den Titel „Gemeinsam träumen – Liebe 
sei Tat“ und wurde von der Erfurter Künstlerin Konstanze Trommer gestaltet.  
Das Hungertuch 2025 thematisiert globale Bedrohungen wie Klimawandel, 
Konflikte, Kriege, Populismus und die Spaltung von Gesellschaften. Es lädt 
dazu ein, über notwendige Veränderungen nachzudenken und inspiriert zu ei-
ner hoffnungsvollen Sicht auf die Zukunft. Auf dem Bild finden wir das weiße 
Zelt auf der Sandbank mit dem gelben/göttlichen Licht. Der GOTT mit uns, wie 
beim Zug der Israeliten durch die Wüste. Und noch viel mehr gilt es zu entde-
cken und meditieren.  
 

 Dies wollen wir auch in Gottesdiensten in der Fastenzeit tun und besonders in 
dem Gottesdienst am Mittwoch dem 19. März um 18:00 Uhr in der Kirche in 
Hahnheim, (Neugasse 6).  Dort kann es auch zur persönlichen Betrachtung 
besucht und meditiert werden.  Der Eröffnungsgottesdienst der Fastenaktion 
wird am 9. März 2025 um 10:00 Uhr aus der  St. Antonius Kirche in Essen-
Frohnhausen live im ARD-TV übertragen. Für Gebetszeiten. Andachten und 
andere Veranstaltungen steht das Hungertuch und die zugehörigen Materia-
lien zur Verfügung. Anfrage an norbert.tiegel@bistum-mainz.de oder  
telefonisch 0176 4336 7276 

mailto:norbert.tiegel@bistum-mainz.de


 

 

Seelsorge-Notruf (Krankensalbung/Sterbefall) : Tel. 06133-924449 
 

Pastoralteam  
Pfarrer Thomas Catta (Leitender Pfarrer) 

E-Mail: thomas.catta@bistum-mainz.de Tel. 0170 9088925 
 

Diakon Dr. Simon Helms (Koordinator) 
E-Mail: simon.helms@bistum-mainz.de Tel. 0176 12539417 

 

Pfarrer Markus Stabel (Pfarrvikar) 
E-Mail: markus.stabel@bistum-mainz.de Tel. 0174 8792098 

 

Pater Cyril O. Carm. (Pfarrvikar) 
E-Mail: cyril.mathew@bistum-mainz.de  Tel. 0176 34314012 

 

Agnes Hilsendegen (Gemeindereferentin) 
E-Mail: agnes.hilsendegen@bistum-mainz.de Tel. 0176 1253 9328 

 

Johannes Blüm (Pastoralassistent) 
E-Mail: johannes.bluem@bistum-mainz.de Tel. 0176 12539334  

 

Nobert Tiegel (Diakon) 
E-Mail: norbert.tiegel@bistum-mainz.de Tel. 0176 4336 7276 

 Pfarrbüro  Oppenheim 
 Kirchstr. 4, 55276 Oppenheim 

 Tel. 06133-2727 
 pfarrei.rhein-selz@bistum-mainz.de   

 Ansprechpartnerinnen 
 Ilona Simon, Samiah Tarazi,  

 Maria Sander 
 

 Sprechzeiten:  
 Montag              16-18 Uhr 
 Dienstag 16-18 Uhr 
 Mittwoch 09-12 Uhr 
 Freitag              09-12 Uhr 

 Pfarrbüro Nierstein  
 An der Bergkirche 28 

 55283 Nierstein 
 Tel. 06133-2727 

 pfarrei.rhein-selz@bistum-mainz.de 

 Sprechzeiten: 
 Dienstag 09-12 Uhr           
 Donnerstag 16-18 Uhr 

                   Verwaltungsleiterin:  Jutta Reich  
       jutta.reich@bistum-mainz.de 

       Tel. 017612539265 
       Kath. Friedhof Nierstein 

       Frau Engel, Tel. 06133-386 532 4 

Öffnungszeiten der katholischen öffentlichen Bücherei 
Dienheim   Dienstags   17:00- 19:00 Uhr 
    Donnerstags   17:00- 19:00 Uhr 
 

Dolgesheim   Montags   15:30- 18:00 Uhr 
    Freitags  15:30- 17.30 Uhr 
Friesenheim   Mittwochs  17:00- 19:00 Uhr 
Hahnheim   Mittwochs  17:00- 18:30 Uhr 

Bankverbindung:  
Pfarrei Auferstehung Christi, Rhein-Selz 
IBAN DE 93 3706 0193 4009 2880 02 
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