5 Minuten fir mich: Blick-Wechsel Samstag der zweiten Woche

il

Ich habe ihnen die Herrlichkeit gegeben, die du mir gegeben hast,

damit sie eins sind, wie wir eins sind.
Joh 17,22

Bild: Karl Egger In: pixabay.com

1 ist die Zahl der absoluten Vollkommenheit, des Gottlichen und der Einheit
Die 1 ist Symbol der Individualitdt. Als Zahlzeichen ist sie Sinnbild fiir den aufrecht stehenden
Menschen.

e Im Alltag bin ich in unterschiedlichen Aufgaben und Rollen oftmals wie hin und
hergerissen und ,zerfleddert”. Was macht mich aus? Was ist mir wichtig? Wie kann ich
mit mir eins sein?

e Wie kann ich in den Sommerferien gut flr mich sorgen, zur Ruhe und zu meiner Mitte
kommen?

e Was brauche ich, damit ich gestarkt und aufrechtstehend in das neue Schuljahr starten

kann?

<>

e Weiter-Sehen:  Edith Stein — ,Es ist die Aufgabe”



ES IST DIE AUFGABE ...

Es ist die Aufgabe

eines jeden Menschen,

zu sich selbst zu kommen,

das innerste Wesen

seines Ichs zu entdecken.

Wie man dorthin gelangen kann
und mit welchen Erfahrungen
diese Entdeckung zusammenhangt,

ist und bleibt aber ein Geheimnis.

Edith Stein

Aus: Bauch, Volker: Lass die Seele baumeln: Gedanken & Impulse fiir schone Stunden. Benno.
Leipzig.0.J. S. 117.



