
5 Minuten für mich: Blick-Wechsel      Sonntag der zweiten Woche 

Sonntag 😊 

 
Bild: Steen Jepsen In: Pixabay.com 

Gottes 

lebendiger Atem  

hat am Schöpfungstag den Menschen erweckt.  

Sein Atem durchströmt dich  

auch heute noch, 

 jeden Tag.  

Der Herr 

gebe dir Momente der Stille, 

damit du in deinem Atem  

seinen Atem  

spürst. 

 

Aus: "Alles hat seine Zeit - Der Kalender für Frauen 2021" © St. Benno Verlag Leipzig, www.vivat.de. 

 

 

Liebe Teilnehmerinnen, liebe Teilnehmer, 
mit diesem Text verabschieden wir uns von Ihnen! Vielen Dank für Ihr Interesse an den 

Impulsen, die Ihnen hoffentlich gutgetan haben. 

Gerne können Sie uns Rückmeldung an Andrea.Haberl@Bistum-Mainz.de geben. 

 

Wir wünschen Ihnen von Herzen schöne, erholsame und eindrucksreiche Ferien! 
 

Bleiben Sie behütet! 

 

Andrea Haberl   Dr. Juliane Reus   Dr. Norbert Witsch 

mailto:Andrea.Haberl@Bistum-Mainz.de

