
Gebete zur Auswahl 

 

Hier bin ich, Gott, vor Dir, so, wie ich bin –  

mit meiner Sehnsucht, meiner Hoffnung, meiner Freude, 

meinem Ärger, meiner Müdigkeit… 

Hilf mir zu sehen, was Du mir jetzt zeigen möchtest,  

zu hören, was Du mir jetzt sagen möchtest, 

zu spüren, dass Du mit mir gehst und bei mir bleibst. 

So bin ich jetzt da vor Dir. 

 

 

Atme in mir, du Heiliger Geist, dass ich Heiliges denke. 

Treibe mich, du Heiliger Geist, dass ich Heiliges tue. 

Locke mich, du Heiliger Geist, dass ich Heiliges liebe. 

Stärke mich, du Heiliger Geist, dass ich Heiliges hüte. 

Hüte mich, du Heiliger Geist, dass ich Heiliges nimmer verliere. 

 

 

Schweigen möchte ich, Herr, und auf Dich warten. 

Schweigen möchte ich, Herr, und unter den vielen Worten 

dein Wort hören. 

Schweigen möchte ich und erkennen, 

dass du für mich ein Wort hast. 

Amen. 


