
Montag der zweiten Woche  5 Minuten für mich: Blick-Wechsel 

  

Im Regen pfeifen 

 

 Sie sind eingeladen, ruhig zu werden und einen Moment Ihren Atem zu beobachten! 

 Wenn Sie möchten, sprechen Sie nun langsam und aufmerksam Ihr Tagesgebet! 

 

Vergessen Sie nicht: 

Das Leben ist eine Herrlichkeit. 

(Rainer Maria Rilke) 
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 Ist in Ihrem Leben vieles „trotz allem“ so gut, dass Sie im Regen pfeifen können? 

 Wie gehen Sie mit den schlimmen Nachrichten/Ereignissen, die täglich zu sehen und zu 

hören sind, um? 

 

  

 Weiter-Sehen:  Phil Bosmans: „Im Regen pfeifen“   
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Im Regen pfeifen  

 

Wie kommt es, dass manche Menschen 

beim schönsten Sonnenschein 

ein finsteres Gesicht machen und 

dass andere im Regen pfeifen können? 

 

Wie kommt es, dass manche Menschen 

immer nur schlimme Sachen sehen, 

sobald sie nur die Augen aufmachen? 

 

Vielleicht kommt ihnen alles sinnlos vor, 

vielleicht suchen sie den Sinn des Lebens, 

wo er nicht zu finden ist. 

 

Sie brauchen kein höheres Wesen, 

ohne Gesicht, irgendwo weit weg. 

Sie brauchen einen Gott, 

der ihr persönlicher Freund ist, 

den Vater, ganz in ihrer Nähe. 

 

Im innigen Umgang mit Gott bekommen 

die Menschen andere Augen für die Dinge 

und jeden Morgen ein neues Herz. 

 

Phil Bosmans 
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