Besinnliche Impulse im Advent - Lautsprecherimpulse
,Du verlierst nichts,
wenn du mit deiner Kerze

die Kerzen eines anderen anziindest.”
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... eéinen Moment des Innehaltens und der Ruhe als Kontrapunkt zur hektischen und vollen Adventszeit
bieten.

... sowohl Lehrkréafte als auch Schiilerinnen der Jahrgangsstufe eins bis zehn ansprechen.

... sich inhaltlich an der Vorweihnachtszeit orientieren und an alte Brauche und Riten erinnern, die generell
als Ankerpunkte dienen kénnen.

... dazu anregen, sich selbst Gedanken (iber das eigene Leben zu machen und sich vielleicht auf etwas Neues
zu besinnen.

Insgesamt 13 Impulse, die eine Dauer von zwei oder drei Minuten nicht tiberschreiten sollten, wurden im
Religionsunterricht meiner Klassen gedanklich erarbeitet und die Ergebnisse von mir zusammengeschrieben.
Zum Nachlesen der Impulse wurde im Eingangsbereich eine Stellwand aufgestellt, die mit Lichterketten
geschmiickt wurde. Damit unser Motto prasent blieb, erhielten alle Schiilerinnen ein Visitenkartchen fir ihr
Méappchen/ Portmonnaie, und es hing auf Plakaten im Schulhaus aus.

Ein Aushang im Lehrerzimmer informierte tiber das Vorhaben der Adventsimpulse und stellte den Ablauf
vor. Die Impulse begannen 10 Minuten nach Stundenbeginn um Zeit fiir organisatorische Dinge und
Einstimmung auf die Impulse zu geben. Sie wurden Uber die Lautsprecheranlage libertragen. Die
vortragenden Schiilerinnen waren bei den Kollegen entschuldigt und sammelten sich 20 Minuten vorher fiir
Vorleselibungen und eine Einweisung in die Lautsprecheranlage.

Flr abwesende Klassen lagen Kopien mit dem jeweiligen Impuls fiir den Tag bereit, damit er zu einem
spateren Zeitpunkt dort vorgetragen werden konnte. Zusatzlich wurde eine Kopie an einer mit Lichterketten
geschmiickten Stellwand im Eingangsbereich ausgehangt.

In der Adventszeit passiert etwas, was in unserer Schule sonst nie ist: flir 2-3min ist absolute Stille im Haus.
Dies schafft jedes Jahr eine ganz besondere Atmosphare. Viele Impulse beinhalten sehr persénliche Gedanken
und Geflihle. Durch die Lautsprecherdurchsage werden sie mit allen geteilt und gehen zum Teil richtig unter
die Haut. Die Impulse werden zum Gesprachsstoff und querbeet — Schiilerinnen untereinander, Schiilerinnen
mit Lehrkraften, Kollegen untereinander — fangen an, sich lber das auszutauschen, was alle angeht und
berihrt, namlich das Leben in all seinen Facetten. Oft bleiben die Verfasser der Impulse anonym. Daher steht
der Inhalt, nicht die vortragende Person im Vordergrund.
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Tag Thema

Montag, 03.12. Advent-Einflhrung
Dienstag, 04.12. Barbaratag
Mittwoch, 05.12. Nikolaus-Legende
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Donnerstag. 06.12.

Nikolaus-Deutung heute

Freitag, 07.12.

Geschichte Thema Licht

Montag, 10.12.

Geschichte Thema Licht

Dienstag, 11.12.

Heimat

Mittwoch, 12.12.

Luciafest-Legende

Donnerstag, 13.12.

Luciafest-Deutung heute

Freitag, 14.12.

Erzdhlung von den Sterndeutern

Montag, 17.12.

Erzdhlung von den Sterndeutern

Dienstag, 18.12.

Sternstunden

Mittwoch, 19.12.

Geburt des Menschensohnes




