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wirklich eine Frage

wenn die schultern hochgezogen sind
brauchst du die erlaubnis locker zu lassen
wenn der atem nur noch eingesogen wird
brauchst du die erlaubnis auszuatmen
wenn der blick starr geradeaus geht
brauchst du die erlaubnis deine Perspektive zu verandern
wenn vom hals abwarts kein gefiihl mehr ist
brauchst du die erlaubnis auf dich zu achten
frag nicht

Liebe Schulseelsorgerinnen und Schulseelsorger,

fiir die letzten Tage vor den Sommerferien wiinschen wir lhnen, dass die Vorfreude auf die Erholung Ihnen
Kraft gibt fiir alles, was noch erledigt werden soll.

Vielleicht gibt es auch noch schéne Uberraschungen und Aufmerksamkeiten, die zeigen, wie gut es tut, diesen
Alltag nicht alleine bewdiltigen zu miissen.

Wir laden Sie herzlich ein, aus den Fort- und Weiterbildungen zur Schulpastoral sich etwas auszusuchen, was
Sie anspricht und in lhrer Arbeit unterstiitzen kann.

Herzliche Griifle,
W)’% é/ und %(4 /éf/rﬂ/‘

Referentin fiir Schulpastoral Sekretariat Schulpastoral

Resilienz und Spiritualitat

Zeit: Donnerstag, 05.12., 09.30 Uhr - Freitag, 06.12.2019, 16.30 Uhr

Ort: Heppenheim, Haus am Maiberg

Leitung: Dr. Brigitte Lob und Barbara Lecht

Kosten: 90,00 €

Anmeldung bis zum 26.09.2019 per Mail an: schulpastoral@bistum-mainz.de

Info-Treffen fiir den kommenden Schulpastoralkurs

Zeit: Mittwoch, 11.09.2019, 16.00 — 18.00 Uhr

Ort: Mainz, Erbacher Hof

Anmeldeschluss: 01.09.2018; Anmeldung: anmeldung@pz-hessen.de

Bitte setzen Sie sich bei Interesse aullerdem friihzeitig mit dem Referat fiir Schulpastoral in Verbindung, da das Vo-
tum des Bistums flir die Zulassung zum Ausbildungskurs erforderlich ist.

Weiterbildungskurs Schulpastoral 2020/2021

Das Informationstreffen zum kommenden Kurs ist am Mittwoch, den 11.09.2019 (s.0.), Bewerbungen
werden ab sofort angenommen. Bitte melden Sie sich zuerst im Referat Schulpastoral des Bistums
Mainz an.

Weitere Informationen unter: https://bistummainz.de/export/sites/bistum/schule/.galleries/
downloads/Ausschreibung-20-21.pdf

Krisenseelsorge nach gewaltsamen Todesfallen
(nur fur schulische Krisenseelsorger/innen)

Zeit: 06.11.2019, 09.30 —16.30 Uhr

Ort: Mainz, Erbacher Hof

Referent: Dr. Herbert Fischer-Drumm, pens. Polizeipfarrer der EK Pfalz, Mitglied des Kriseninterventionsteam des
Bundesinnenministeriums

Leitung: Dr. Brigitte Lob, Dr. Peter Kristen

Anmeldeschluss: 01.10.2019; Anmeldung: schulpastoral@bistum-mainz.de

Kosten: 15,00 €

Weiterbildungskurs schulische Krisenseelsorge 2020
des Bistums Mainz und der Evangelischen Kirche in Hessen und Nassau

Zeit: 1. Block: Mi, 12.02.2020 — Sa, 15.02.2020 (Mainz, Erbacher Hof)

2. Block: Do, 14.05.2020 - Sa, 16.05.2020 (Heppenheim)

3. Block: Mi, 02.12.2020 - Sa, 05.12.2020 (Heppenheim)
Leitung: Dr. Brigitte Lob (Schulpastoral Bistum Mainz), Dr. Peter Kristen (RPl der EKKW und der EKHN).
Referent/-innen: Monika Brinkmann-Kramp (Psychologin), Andreas Mann (Notfallseelsorger), u.a.
Kursgebiihr: 400,00 €
Weitere Informationen unter: https://bistummainz.de/export/sites/bistum/schule/.galleries/downloads/
AusschreibungKrisenseelsorgekurs-2020.pdf
Anmeldung: bis 28.09.2019 fur kath. Interessent/-innen: schulpastoral@bistum-mainz.de

fur evangelische Interessent/-innen: peter.kristen@rpi-ekkw-ekhn.de

Bitte beachten Sie die Informationen auf der Homepage zu Teilnahmebedingungen und zur Zielgruppe.

Bibliolog Grundkurs—Weil jede/r was zu sagen hat!

Zeit: 1. Teil: 07.10.2019 - 09.10.2019
2. Teil: 19.11.-21.11.2019
Ort: Hésbach/ Tagungszentrum Schmerlenbach
Anmeldung und Informationen: ILF Mainz: http://www.ilf-mainz.de/veranstaltungen/veranstaltung/19i201401/
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Starkende Blicke nach innen

Zeit: Donnerstag, 24.10.2019, 09.00 bis Donnerstag, 24.10.2019, 17.00

Ort: Naurod/Wilhelm-Kempf-Haus

Referent: Manuel Lillig (Diplompsychologe, Professionalisierung von Fiihrungskraften)

Kosten: 65,00

Anmeldung: https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot/mein-facettenreich/individual-registration

Weitere Informationen: https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot/fortbildung/spiritualitaet-und-
religioese-bildung

Eine Spiritualitat, die an der Zeit ist
Achtsamkeit

Zeit: Montag, 03.02.2020, 16.00 bis Mittwoch, 05.02.2020, 13.00

Ort: Naurod/Wilhelm-Kempf-Haus

Referentin: Dr. theol. habil. Brigitte Fuchs, Lehrerseelsorgerin

Kosten: 200,00

Anmeldung: https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot/eine-spiritualitaet-die-an-der-zeit-ist-5/
individual-registration

Weitere Informationen: https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot/fortbildung/spiritualitaet-und-
religioese-bildung

Wertschiatzende Kommunikation in der Schule—Gewaltfreie Kommunikation (GFK) nach
Marshall B. Rosenberg
Basisausbildung — Qualifizierungskurs in 5 Modulen

Zeit: Dienstag, 29.10.2019, 09.00 bis Dienstag, 09.06.2020, 17.00

Ort: Naurod/Wilhelm-Kempf-Haus

Referentin: Elke Wilhelm, Bildungswissenschaftlerin/Padagogin, Mediatorin, beim CNVC zertifizierte und beim Fach-
verband anerkannte Trainerin der Gewaltfreien Kommunikation (GFK), Moderatorin Systemischer Entscheidungs-
prozesse und Dynamic Facilitation

Kosten: 640,00

Anmeldung: https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot/wertschaetzende-kommunikation-in-der-

schule-gewaltfreie-kommunikation-gfk-nach-marshall-b-rosenberg/individual-registration

Weitere Informationen: https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot/fortbildung/gesundheit



https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot/fortbildung/lehrkraefte-als-fuehrungspersoenlichkeit
https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot/fortbildung/lehrkraefte-als-fuehrungspersoenlichkeit
https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot/mein-facettenreich/individual-registration
https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot/wertschaetzende-kommunikation-in-der-schule-gewaltfreie-kommunikation-gfk-nach-marshall-b-rosenberg/individual-registration
https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot/wertschaetzende-kommunikation-in-der-schule-gewaltfreie-kommunikation-gfk-nach-marshall-b-rosenberg/individual-registration

