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Sorglos wachsen

Aufwachen mit einem Lacheln: Alles ist gut!
Aufstehen mit optimistischen Aussichten: Es wird mir gelingen!
Arbeiten unterbrechen mit gutem Gewissen: Ich gonne mir Pausen!

Alltag erleben mit Gelassenheit: Ich akzeptiere das, was ich nicht andern kann.
Ausruhen mit entspanntem Gesicht: Das meiste lief gut. Das andere kann noch werden.
»Sorgt euch also nicht um morgen; denn der morgige Tag wird fiir sich selbst sorgen.
Jeder Tag hat genug eigene Plage.”

Liebe Schulseelsorgerinnen und Schulseelsorger,

durch Ihre achtsame Begleitung von Kindern und Jugendlichen ermdéglichen Sie viele positive Verdnderungen!
Ich wiinsche Ihnen dabei genug Gelassenheit und Optimismus, die ausstrahlen kann auf die Angstlichen, Be-
sorgten und Bedriickten.

Mége es uns allen gelingen, das was wir nicht verdndern kénnen, in Gottes Hdnde zu legen.

Fiir das, was unser Beitrag sein kann, haben wir einige Angebote zur Fortbildung und Hinweise zusammenge-
stellt.

Wir laden Sie herzlich ein, sich aus den Fort- und Weiterbildungen zur Schulpastoral etwas auszusuchen, was
Sie anspricht und in lhrer Arbeit unterstiitzen kann.

Herzliche Griifle,
W)’% é/ und %(4 /édr/r”

Referentin fiir Schulpastoral Sekretariat Schulpastoral

Konflikte erkennen, ansprechen und bearbeiten
(Schulpastoral an Grundschulen)

Zeit: Donnerstag, 14.11.2019, 13.30 Uhr - 15.30 Uhr

Ort: Martinusschule Weisenau, Heinrich-Schrohe-Str. 10, 55130 Mainz
Referentin: Dr. Brigitte Lob

Anmeldeschluss: 31.10.2019

Anmeldung: schulpastoral@bistum-mainz.de

Trauma-sensitives Handeln in der Schulpastoral

Zeit: Donnerstag, 12.12.2019, 09:30 Uhr - Freitag, 13.12.2019, 16:30 Uhr

Ort: Wilhelm-Kempf-Haus, 65207 Wiesbaden-Naurod

Referentin: Dr. Isolde Macho-Wagner, Theologin, dialogisch-systemische Beraterin, Aufstellungsanleiterin, Coach und
Supervisorin, Traumaberaterin (PITT), Resilienz- und Achtsamkeitstrainerin

Kosten: 140,00 € inkl. Verpflegung und Ubernachtung

Link zur Anmeldung: https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot/search-result?search=190-50-02

Umgang mit Tod und Trauer in der Schule

Zeit: 12.03.2020, 09:00 Uhr - 17:00 Uhr

Ort: Erbacher Hof, 55116 Mainz

Leitung: Dr. Brigitte Lob, Barbara Lecht
Anmeldeschluss: 15.02.2020

Anmeldung: schulpastoral@bistum-mainz.de
Kosten: 30,00 €

Am liebsten beides! Entscheidungen treffen in der Schule und fiir das Leben

Zeit: 16.03.2020, 09:30 Uhr - 16:00 Uhr

Ort: Exerzitienhaus, 65719 Hofheim

Leitung: Dr. Brigitte Lob, Pfr. Michael Tomaszewski
Anmeldeschluss: 31.01.2020

Anmeldung: schulpastoral@bistum-mainz.de
Kosten: 30,00 €

Mein Lebensmotto finden - Ziele entdecken

Zeit: 02.04.2020, 14:00 Uhr - 17:00 Uhr

Ort: Erbacher Hof, 55116 Mainz

Leitung: Dr. Brigitte Lob

Anmeldeschluss: 01.03.2020

Anmeldung: schulpastoral@bistum-mainz.de
Kosten: 10,00 €

Schulpastorale Veranstaltungen planen, finanzieren, gestalten
(Orientierungstage, Fahrten, Projekte)

Zeit: 27.05.2020, 14:00 Uhr - 17:00 Uhr

Ort: Wilhelm-Kempf-Haus, 65207 Wiesbaden-Naurod
Leitung: Dr. Brigitte Lob, Barbara Lecht
Anmeldeschluss: 24.04.2020

Anmeldung: info@pz-hessen.de

IDEEN

,Tat.Ort.Nikolaus: Gutes tun — kann jeder.“

Das Anliegen des heiligen Nikolaus ganz konkret in der heutigen Zeit umsetzen: Orte aufspiliren, an denen Gutes passiert. Ein-
zelpersonen, Gruppen und Schulklassen motivieren, selbst aktiv zu werden und gute Taten vollbringen, so wie es Nikolaus ge-
tan hat. Dazu zdhlen auch die kleinen Dinge, wie zum Beispiel jemandem eine kleine Freude machen oder anderen Menschen
Zeit schenken: https://www.weihnachtsmannfreie-zone.de/

ADVENTS-IMPULSE: erfunden von anderen, weitergegeben von uns
https://www.advent-online.de/html/misc/impressum.html

Bitte beachten Sie die Informationen auf der Homepage zu Teilnahmebedingungen und zur Zielgruppe.


mailto:schulpastoral@bistum-mainz.de
https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot/search-result?search=190-50-02
mailto:schulpastoral@bistum-mainz.de
mailto:schulpastoral@bistum-mainz.de
mailto:schulpastoral@bistum-mainz.de
mailto:info@pz-hessen.de
https://www.weihnachtsmannfreie-zone.de/
https://www.advent-online.de/html/misc/impressum.html

