Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

am Aschermittwoch haben wir im Vertrauen auf Gott ,die vierzig Tage der
Umkehr und BulRe” begonnen. Das Aschenkreuz erinnert uns einerseits mit
der Asche an unsere Menschlichkeit und Begrenztheit (,nobody is per-
fect”), verleiht aber andererseits mit dem Zeichen des Kreuzes unserer
christlichen Hoffnung Ausdruck.

Die Personen im Logo zum Heiligen Jahr, scheinen sich gegenseitig zu um-
armen und einander Halt zu geben. Verbunden sind sie letztlich mit dem
Kreuz, an das sich eine Person klammert: Das Kreuz wird zum Anker in
schwierigen Zeiten, zu einem Hoffnungszeichen, weil am Ende nicht das
Kreuz, sondern die Auferstehung Jesu Christi steht.

Wir wiinschen lhnen, dass Sie im Schulalltag immer wieder erfahren, wie sich Menschen—Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene— in ihrer Verschiedenheit einander zuwenden, fiireinander da sind und Halt geben. lhr Engagement in der
Schulpastoral kann fiir viele ein Hoffnungsanker sein, und jede Schule zu einem ,,Hoffnungsort“ machen. Vielen Dank fiir

diesen Einsatz!

Herzliche GriiRe aus Mainz

5/1}/3&‘& Lob, Ardea #a/eﬁ{ Jana Kemmer, Maria WetmeiorTrost, Fatriok Sohodl
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Didzesantag Schulpastoral

—T

save the date:

Diozesantag Schulpastoral
hoffnungsvoll

Freitag, 29.8.2025, 10.00 — 19.00 Uhr
in Mainz/Erbacher Hof

mit:
Kiinsterl:innen
Workshops
Zeit zum Erzahlen und leckerem Essen
Wiedersehensfest

KATHOLISCH
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Jubilaum 2025

Das Heilige Jahr im Bistum Mainz

Informationen und Termine rund um das Heilige Jahr im Bistum Mainz findet

D 0
NS ]
man auf der Homepage: . y ,'

Heiliges Jahr | Heiliges Jahr - Bistum Mainz

Projektidee
Schulpastoral unterwegs

Die sog. ,Heiligen Orte” im Bistum Mainz im Jubildumsjahr sind die Liebfrauenheide bei Klein-
Krotzenburg, der Jakobsberg in Ockenheim, Maria Einsiedel bei Gernsheim und die Basilika St. Gotfried
in llbenstadt.

Jeder dieser Orte kann ein besonderer aulBerschulischen Lernort sein. Dabei kénnte die Frage themati-
siert werden, inwieweit diese Orte flir viele Menschen , Hoffnungsorte” sein oder vielleicht werden kén-
nen.

Flr ein schulpastorales Angebot (etwa einen kleinen Pilgerweg, einen Gottesdienst etc.) bieten die Orte
ein besonderes Setting und eine ansprechende Atmosphare, die zu Stille, Gebet und Gemeinschaft ein-
laden.

Heilige Orte | Heiliges

Jahr - Bistum Mainz

IIbenstadt:-die Basilika St. V!
Gottfried Die Liebfrauenheide bei
Klein-Krotzenburg

Bistum Mainz



https://bistummainz.de/glaube/heiligesjahr/start/index.html
https://bistummainz.de/glaube/heiligesjahr/heilige-orte/#heilige-orte-2025-im-bistum-mainz-3fe24a49
https://bistummainz.de/glaube/heiligesjahr/heilige-orte/#heilige-orte-2025-im-bistum-mainz-3fe24a49

Familienwallfahrt auf dem Jakobsberg

Sonntag, 31. August 2025

Die Bistumswallfahrt - flir Familien und alle anderen - fihrt auf ver-
schiedenen Wegen auf den Jakobsberg nach Ockenheim. Der Jakobs-
berg ist Ort der Wallfahrtskirche zu den Vierzehn Nothelfern und des
neuen Geistlichen Zentrums des Bistums Mainz.

Um 16:00 Uhr beginnt die Eucharistiefeier mit Bischof Dr. Peter Kohl-
graf. Weitere Details des Tages folgen noch.

Es wird moglich sein, von verschiedenen Startpunkten aus kleinere oder
groRere Pilgeretappen bis zum Jakobsberg zu gehen.

Fiir die Praxis: Bild-Kartenset ,hoffnungsvoll”

Das Heilige Jahr 2025 steht unter dem Leitwort ,,Pilger der Hoffnung“. Papst Franziskus hat es an Weih-
nachten eroffnet, um in Zeiten von Kriegen und globalen Krisen einen Gegenakzent zu set-
zen. ,hoffnungsvoll” - Auch wir im Bistum Mainz mdéchten Sie einladen, unter diesem Motto unterwegs
zu sein: achtsam ausschauen, ob sich trotz und in allem Krisenhaften in der Welt und vielleicht auch in
unserem personlichen Leben Licht-Blicke auftun.

Die Aktion , hoffnungsvoll“ gibt dazu inspirierende Impulse. Sie ist eine Aktion des Dezernats Seelsorge
im Bistum Mainz, in Kooperation von Referat Kirchenentwicklung, Berufungspastoral, Frauenpastoral
und Institut fir Spiritualitat.

Link zum Bestellformular:

hoffnungsvoll - Ubersicht | Wiirdevoll

KATHOLISCH
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https://bistummainz.de/glaube/wuerdevoll/hoffnungsvoll/uebersicht/
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Gedenkarbeit 2025
80 Jahre Kriegsende

Auf unserer Homepage findet sich unter dieser Kachel mittlerweile eine weitere umfangreiche Samm-
lung an unterschiedlichen Ideen, Praxisimpulsen und Unterrichtsentwiirfen, dieses Mal fiir die SEK | und
SEK II.

Vielleicht kann diese Sammlung eine Hilfe sein eine gute Erinnerungskultur (1. Teil) aufzubauen und mit
dem zweiten Teil — Friedenspadagogik — Anregungen geben, um heutige Entwicklungen kritisch zu be-
trachten und nach Wegen zum Frieden zu suchen.

Beispielhaft fiir den Teil Erinnerungskultur soll hier der Verein ,ZWEITZEUGEN e.V.” genannt werden,
der ein ausgesprochen vielfaltiges Angebot Gber Workshops, eine digitale Lernplattform, Fortbildungs-
angebote, u.v.m. macht.

Auch die App "WDR AR 1933-1945" https://www.planet-schule.de/schwerpunkt/zeitzeugen-des-
nationalsozialismus/app-wdr-ar-1933-1945-infos-zur-app-100.html ist sehr interessant. Durch sie wer-
den Zeitzeug:innen des Zweiten Weltkriegs und ihre Geschichten Giber Smartphone oder Tablet ins Klas-
senzimmer und somit in die Umgebung der Schiiler:innen geholt. Zusatzlich wird noch Unterrichtsmate-
rial zur Verfligung gestellt.

Fir den Teil Friedenspadagogik soll als Beispiel fiir die Sammlung das Projekt ,#VRSCHWRNG — EIN IN-
TERAKTIVES TOOLKIT GEGEN VERSCHWORUNGS-THEORIEN https://www.vrschwrng.de/“ genannt
werden - auch wenn dessen Projektlaufzeit Ende 2024 abgelaufen ist. Das hier zur Verfligung gestellte
Material kann helfen, fir die Gefahren von Verschwoérungstheorien zu sensibilisieren.

Schulpastoral im Bistum Mainz: Ubersicht und Referat | Schule Bistum Mainz
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Newsletter Schulpastoral 1/2025

#zu_frieden2025

Die Schulpastoral des Bistums Mainz ladt ein - anlasslich 80 Jahre Kriegsende - auf allen social media-Kanalen
und daruber hinaus Friedensbotschaften zu senden: Wir fluten ein Jahr lang (gerne auch langer) alles mit guten
Nachrichten (z.B. wo ein Konflikt beigelegt wurde, wie ein Stiick Natur gerettet wurde, wo Menschen anderen ge-
holfen haben). Wir posten, was uns innerlich und auerlich Frieden schenkt.

Diese Einladung kann an alle privaten
und beruflichen Netzwerke gehen, an
offentliche Stellen genauso wie an En-
gagementgruppen. Es gibt eine grof3e
Sehnsucht nach Frieden fur alle Men-
schen auf der Welt und fur uns innen
drin.

Davon erzahlen 365 Tage lang gepos-
FT-BEWEGUNG tete Fotos und Geschichten. Es setzt
F MJNN fRN.  den fake news und hate speeches po-
g Y sitive Bilder, Nachrichten und gute
Worte entgegen und steht flr gewalt-
freie Kommunikation.
Es kann auf dem eigenen social-Media
Kanal genauso gepostet werden wie
auf 6ffentlichen Plattformen.

Beeinflussen wir die Atmosphare im Netz auf die friedlichste und liebenswerteste Weise: Antworten wir auf die
Fragen: Was hast du Gutes erlebt? Was macht dich zufrieden?

So kann man mitmachen:

1. Beitrag teilen: Ein oder mehrere Posts mit dem Hashtag #zu_frieden veréffentlichen, die eigene Erleb-
nisse und Friedensmomente zeigen und die Instagram Seite @zu_frieden2025 markieren.

2. Netzwerk erweitern: Die Aktion in privaten und beruflichen Netzwerken teilen, damit méglichst viele
Menschen erreicht und inspiriert werden.

Positiven Einfluss nehmen: Durch tagliche oder wéchentliche Postings einen ruhigen und gewaltfreien
Gegenpol zur oft hektischen und konfliktreichen Atmosphare auf Social Media schaffen.

Fur Rickfragen und weitere Informationen stehen wir gerne zur Verfiigung: Dr. Brigitte Lob, e-mail: brigit-
te.lob@bistum-mainz.de und Janina Kuhnl. e-mail: janina.kuehni@bistum-mainz.de oder ab 1.1.2025 auf Insta:
#zu_frieden2025

Lust bekommen? Hier gibt es die MAglichkeit sich fir Termine zum posten auf Social Media einzutragen,
damit wir an allen 365 Tagen 2025 Instagram mit guten Nachrichten und Frieden fluten kdnnen:

Termine Januar — Marz 2025: https://xoyondo.com/dp/gea6i7gon9uoyp5

Termine April — Juni 2025: https://xoyondo.com/dp/3tmbceggb2r6vbd/nfbjm2hpbn

Termine Juli — September 2025: https://xoyondo.com/dp/8jpok4duféwhfko

Termine Oktober — Dezember 2025: https://xoyondo.com/dp/7f1yfirp94rcxja

Die Sehnsucht nach Frieden und Gemeinschaft ist heute so grol® wie lange nicht. Setzen wir gemeinsam ein star-
kes Zeichen und lassen wir uns von inspirierenden Friedensmomenten durch das Jahr begleiten.

Ausfihrliche Anleitung: Anschreiben Anleitung.pdf

Bistum Mainz
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Okumenischer
Jugendkreuzweg 2025

Die Kreuzwegstationen zu betrachten, dariiber nachzudenken und dabei zu beten ist eine traditionelle
Form der Auseinandersetzung mit dem Leidensweg Jesu. In den ,Stationen” spiegelt sich das Leid des
Menschen, mit dem sich Jesus solidarisiert.

Der sog. ,Jugendkreuzweg” begann zundchst als Verbindung zwischen jungen katholischen Christinnen
und Christen in der Bundesrepublik und der ehemaligen DDR; inzwischen wird er seit Jahrzehnten oku-
menisch gebetet.

Zu den Materialien:

Auf deinem Weg — Der okumenische Jugendkreuzweg 2025 — Jugendkreuzweg Online

Gestaltungsideen und Materialien der KJB Rheinhessen:

Jugendkreuzweg | KJB Rheinhessen

KATHOLISCH
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https://www.jugendkreuzweg-online.de/
https://bistummainz.de/jugend/vor-ort/kjb-rheinhessen/angebote/glaubenerleben/jugendkreuzweg/

Fortbildung

PADAGOGISCHES
ZENTRUM

der Bistimer

im Lande Hessen

Zwischen Tiir und Angel — Kurzgesprache in der Seelsorge
Donnerstag, 12.6.2025, 9.00 — 17.00 Uhr in Wiesbaden-Naurod/Wilhelm-Kempf-Haus

Im Schulalltag muss vieles oft zwischen ,Tiir und Angel” geklart werden, Schiiler:innen kommen mit
wichtigen Anliegen und groBen Themen — dabei bleibt in der Hektik wenig Zeit fiir ein ausfiihrliches Ge-
sprach. In der Fortbildung werden Grundhaltungen, Methoden und Kompetenzen des seelsorglichen
bzw. beratenden Kurzgespraches vermittelt. Mit Gesprachsbeispielen aus der eigenen Praxis, mit Rollen-
Ubungen und Reflexionen werden Kurzgesprache mit einer Zielorientierung eingelibt.

Weitere Informationen und Link zur Anmeldung:

Fortbildung - Paddagogisches Zentrum der Bistiimer im Lande Hessen

Fortbildung

~/1»\‘\\
ERBACHER HOF

Gastehaus & Tagungszentrum des Bistums Mainz

Clown-Fortbildung am 5.9.2025, 9.00 — 17.00 Uhr in Mainz/Erbacher Hof

,Der Clown nimmt Menschen und Dinge, wie sie sind, ohne sie zu bewerten. Er bezieht seine Kraft aus
einem Archetyp, der jenseits von Gut und Bose steht und genau das ist menschlich. Das verleiht ihm Nai-
vitdt und Offenheit, erlaubt ihm Grenzen zu Uberschreiten und Tabus anzusprechen.”

Wir wollen mit Elementen aus der Clowns-Arbeit den Schulalltag unterbrechen, Irritation und Nachden-
ken auslosen. Damit kdnnen wir Schiiler:innen motivieren, selber Clown-Momente zu erzeugen, um an-
deren Freude zu schenken, aber auch Sinnsucher:innen zu sein. Es geht um die bedingungslose, bewer-
tungsfreie Zuwendung zu den Menschen in der Schule.

Wir wollen kommunikative Alternativen ausprobieren, um tiefere Inhalte zu vermitteln und selber als
StralRenclowns kurze Begegnungen erleben und reflektieren.

Referent: Clown ,,Monsieur Thomas®, Leitung: Dr. Brigitte Lob, Anmeldeschluss: 4.7.2025

Kosten: 40,00 €

Weitere Informationen und Anmeldung:

KATHOLISCH
Bistum Mainz



https://www.pz-hessen.de/fortbildung/gesamtangebot?start=40
https://bistummainz.de/export/sites/bistum/schule/.galleries/downloads/Clown-Ausschreibung-5.9.2025.pdf

Umgang mit Tod und Trauer in der Schule
am Mittwoch, 29.10.2025, 9.00 — 16.00 Uhr, Wilhelm-Kempf-Haus/Wiesbaden-Naurod

In jedem Schuljahr sterben Angehdrige, Kolleg*innen oder sogar Schiler*innen. Unfélle und schwere
Krankheiten durchbrechen die alltdglichen Gewohnheiten und verdandern den Schulalltag.

Lehrerinnen und Lehrer sind in solchen Situationen herausgefordert, Worte zu finden, Unterstlitzung zu
geben und mit Schiler*innen Rituale zu entwickeln. Im Blick auf die betroffenen Menschen in der Schule
gibt es Gesprachshilfen, die auch eingelibt werden. Der Umgang mit den unterschiedlichen Reaktionen
von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen wird thematisiert. Verschiedene Rituale sowie Trauer-
gottesdienste werden in Workshops erarbeitet.

Leitung: Dr. Brigitte Lob
Anmeldung an: Pdadagogisches Zentrum: info@pz-hessen.de
Anmeldeschluss: 15.9.2025

Fortbildung

Wenn der Tod in die Schule kommt

Umgang mit dem Themenbereich ,Tod, Sterben und Trauer” im Unterricht und Schulalltag

Der Tod wird in unserer Gesellschaft oft an den Rand gedrangt, dabei begegnet er uns immer wieder in
unserem Alltag und im Alltag unserer Schiilerinnen und Schiiler. Das verstorbene Haustier, Trauerfalle in
der Familie und zum Glick nur selten auch in der Schulgemeinschaft. Aber wie kénnen wir tber dieses
wichtiger Thema, das auch im Teilrahmenplan verankert ist, mit unseren Schilerinnen und Schiilern ins
Gesprach kommen? Nach einem gemeinsamen Einstieg in die Thematik bieten wir zwei Workshops mit
unterschiedlichen Schwerpunkten an. Sie kdnnen wéahlen: Mdchten Sie mehr dazu erfahren, wie man
mit einem konkreten Trauerfall in der Schule umgeht? Oder sind Sie eher daran interessiert, Unterrichts-
bausteine zum Thema , Tod, Sterben, Trauer und die grof3en Fragen des Lebens” kennenzulernen?

Ort: Freie Martinus-Schule Gonsenheim, Breite Str. 2, 55124 Mainz
Zeit: Mittwoch, 09.04.2025, 14.30 - 17.30 Uhr
Zielgruppe: Grundschullehrkrafte in Rheinland-Pfalz

Referentin: Maren Lowe, Studienleitung im RPl Mainz

KATHOLISCH
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Weiterbildung Schulpastoral

Im Oktober startet der neue Weiterbildungskurs Schulpastoral. Das Vortreffen dafiir findet am 2.4.2025,
16.00 — 18.00 Uhr in Mainz/Erbacher Hof statt.

Anmeldungen konnen bis 11.3.2025 an brigitte.lob@bistum-mainz geschickt werden.

Schulpastoral ist ein Dienst der Kirche an und mit den Menschen in der Schule, die gleichermalRen Lern-
und Lebensort ist. Sie entwickelt je nach Schultyp unterschiedliche Auspragungen und Gestaltungsfor-
men wie Beratung und Begleitung, Rdume der Begegnung, spirituelle Angebote, Konfliktbearbeitung und
Pravention, Schulentwicklung, Angebote auf Klassenebene und in kleineren Gruppen, Reflexionstage u.a.
Ziel des Kurses ist die Vertiefung oder der Erwerb von fachlichen, methodischen, kommunikativen, spiri-
tu-ellen und personlichen Kompetenzen der Teilnehmenden in ihrem professionellen Handeln. Die Teil-
nehmenden entwickeln ihr eigenes Konzept von Schulpastoral und setzen schon wahrend des Kurses ein
erstes Projekt um.

Weitere Informationen: Weiterbildungskurs Schulpastoral 2025-27 | Schule Bistum Mainz

Weiterbildung Krisenseelsorge

S5 & -

Der Weiterbildungskurs Krisenseelsorge in Schule beginnt im November 2025. Anmeldungen hierzu sind
bis zum 30.6.2025 moglich.

Der Kurs wurde entwickelt flir Schulpfarrer:innen, haupt- und ehrenamtliche Schulseelsorger:innen so-
wie Religionslehrer:innen aller Schularten und Schulstufen, die sich im Bereich der Schulpastoral bzw.
Schulseelsorge durch einen Ausbildungskurs qualifiziert haben und einen Schwerpunkt in der Krisenbe-
gleitung setzen wollen. Die Umsetzungsmoglichkeiten an der eigenen Schule (z.B. Mitglied im Krisen-
team, Trauerbegleitung, praventive MalRnahmen) sind Kriterien fiir die Kursteilnahme. Der Kurs wird mit

einem qualifizierenden Zertifikat abgeschlossen.

Weitere Informationen: Ausschreibung-Krisenkurs-2025-26.pdf

Bistum Mainz
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