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EDITORIAL

~Wir miissen beten! Wenn wir nicht beten, bleiben wir
hdngen an den Erdendingen, werden klein wie sie, eng wie
sie, werden erdriickt von ihnen, verkauft an sie...”

(Karl Rahner)

Liebe Religionslehrer und Religionslehrerinnen,

sehr deutlich fihrt uns Karl Rahner die Dringlichkeit und
die Wirkmacht des Betens vor Augen. Im Gebet nahen wir
uns Gott und zugleich naht sich Gott uns Menschen. Es
geht nicht um abzuspulende Gebetstexte, es geht um die
innere Einstellung und die ganz personliche Zuwendung.
So wird aus dem Kontakt eine verlassliche Beziehung zu
Gott, die sich in unserem Leben auswirken darf. Ruhe,
Dankbarkeit, Abstand, Orientierung und neue Kraft -
vielleicht zuweilen auch Leere und Unruhe erleben wir im
Beten. Doch nirgends stehen wir allein. Gott ist da - fiir
uns ansprechbar und immer auch hinterfragbar, wenn wir
seine Zulassungen und Wege nicht verstehen. Hauptsache
die Beziehung wachst. Gebet motiviert und engagiert fiir
die Welt. Wir werden nicht klein, eng und erdriickt von der
Welt oder gar an sie verkauft, wie es Rahner formuliert.

In der Praxis des Betens entfaltet sich die Freiheit und
Wiirde der menschlichen Person. Kinder und Jugendliche
sollen die Chance bekommen, nicht ,an den Erdendingen”
hdngen zu bleiben. Im ansprechbaren Gott des Lebens
sollen sie eine Sinn- und Kraftquelle entdecken kénnen.
Deshalb ist gerade auch im Raum der Schule die Beschaf-
tigung mit der Thematik , Gebet”und der Praxis des Betens
von eminenter Bedeutung. Die Beitrdge dieses Hefts wollen
dazu Anregungen und Hilfestellungen geben.

Eingeleitet wird das Heft durch einen Beitrag unseres
neuen Bischofs Dr. Peter Kohlgraf, der viele Jahre Religi-
onslehrer und Schulseelsorger war. Mit Blick auf die Frage,
ob man Beten lernen kdnne, lotet er die diesbeziiglichen
Chancen des Religionsunterrichts aus: Indem der RU die
Fragen des Lebens mit dem Reichtum jlidisch-christlicher
Tradition in ein Gesprach bringt, férdert er die Mdglichkei-
ten der Schiiler zu einer eigenen Entscheidung zum Glau-
ben und zur Glaubenspraxis - und damit auch zum Gebet.
Dass Beten mehr als bloBes Aufsagen frommer Texte ist,
zeigt Gerhard Lohfink speziell fiir das bekannteste Gebet
der Christenheit, das Vaterunser, dessen Widerstandigkeit
und heutige Fremdheit er zunachst herausstellt. Recht
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verstanden und gebetet vermag es dagegen Christen aus
ihrer Volk-Gottes-Vergessenheit zu befreien und wieder
neu zur Lebensform des Reiches Gottes zu fiihren. In
Form eines philosophisch-theologischen Zwiegesprachs
erkunden Georg Gasser und Johannes Grdssl die fiir die
Praxis des Betens entscheidenden Voraussetzungen im
Gottes-, Welt- und Menschenbild. ClauB Peter Sajak fragt
in bildungstheoretischer, didaktischer und methodischer
Hinsicht nach den konkreten Bedingungsfaktoren fiir ein
gelingendes Beten-Lernen im Religionsunterricht. Die Fra-
ge nach der rechtlichen Zuladssigkeit des Betens im Raum
der offentlichen Schule behandelt schlieBlich Norbert
Witsch in seinem Beitrag.

Den praktischen Teil des Hefts eréffnet Rainer Oberthiir
mit Unterrichtserfahrungen zum Vaterunser in einem 4.
Schuljahr. Praktische Anregungen zu ausgewahlten For-
men des Betens und der Meditation geben Franz-Rudolf
Weinert, Lisa Kupczik und Juliane Reus.

Kurze Zeit vor Erscheinen dieses Hefts durfte das Bistum
Mainz die Bischofsweihe von Prof. Dr. Peter Kohlgraf
feiern. Die beeindruckende Feier der Weihe wie auch das
anschlieBende Fest der Begegnung rund um den Mainzer
Dom werden allen Beteiligten in guter Erinnerung bleiben.
Wir sind dankbar flr unseren neuen Bischof, wiinschen ihm
Gottes Segen fiir sein neues Amt und gehen gerne mit!

Ihnen wiinsche ich zusammen mit dem Redaktionsteam
viele Impulse aus der Lektiire des Heftes, sowie Mut und
Kraft fiir das neu begonnene Schuljahr!

Ich griiBe Sie herzlich

& A

Ordinariatsdirektorin
Dr. Gertrud Pollak
Dezernentin fiir Schulen und Hochschulen



SCHWERPUNKT

Chancen des Religionsunterrichts

Von Peter Kohlgraf

Die Frage, ob man Beten lernen kénne, hdangt eng mit der
Frage nach Erlernen des Glaubens insgesamt zusammen.
Beten ist Ausdruck des Glaubens, ,Lex Credendi” ist die
«Lex Orandi”, sagt die Tradition. Das heil3t, in der Art
und Weise, wie ich bete, zeigt sich das, was ich glaube:
mein Gottesbild, meine Sehnsiichte und Wiinsche, meine
Fragen, vielleicht aber auch meine Oberflachlichkeit und
Glaubensroutine. Viele Menschen artikulieren eine Not mit
dem Beten, sie empfinden es als leer und von Gewohnheit
gepragt, und dahinter verbirgt sich nicht selten eine groBe
Glaubensnot. Mein Beten zeigt, wie ich Gott erfahre, wie
ich ihn mir vorstelle, wie ich von ihm beriihrt bin oder
eben nicht. Gott erfahre ich vielleicht als kaum lebendig,
ich sage ihm bestenfalls irgendwelche frommen Texte
auf. Wenn Gott fiir mich kein lebendiger Ansprechpartner
mehr ist, mit dem ich reden kann wie mit einem Freund,
um die hl. Theresia von Avila zu zitieren, dann kann auch
mein Beten nicht lebendig sein. Dabei gilt es auch, sich
daran zu erinnern, dass Beten nicht das fromme Aufsagen
von Texten bedeuten muss, sondern auch Ringen, Klagen,
Loben, Fragen beinhalten kann. In den biblischen Psalmen
etwa kommt die ganze Lebenswirklichkeit des Menschen
zum Ausdruck. Es gibt keine Erfahrung, die man nicht mit
Gott in Verbindung bringen kann.

In einem Kriminalroman von Leif Davidsen (Der Augenblick
der Wahrheit) geht es um einen Sensationsfotografen,
dem nichts heilig ist. Er zerrt das Liebesleben seiner pro-
minenten Opfer an die Offentlichkeit, ein Paparazzo, wie
er im Buche steht. Eines Tages kommen seine Frau und

seine kleine Tochter, die sein ganzer Lebensinhalt waren
und die mit ihrer Liebe seinem Leben Sinn gegeben haben,
bei einem Brandanschlag ums Leben. Er fallt in ein tiefes
Loch - an einen Gott glauben kann er ohnehin nicht. In
seiner Suche nach Halt spricht er mit seinem Schwieger-
vater iiber den Glauben und liber Gott. Dieser berichtet:

JFriiher einmal habe ich an das Leben geglaubt [...]. Ich
habe eigentlich geglaubt, dass es zu etwas nutze wdre. Ich
habe meinen Kinderglauben an Gott in den Schiitzengréiben
vor Madrid verloren. Aber das ging vielen so. Ich habe den
Glauben wiedergefunden, als Amelia [die Enkelin] geboren
wurde. Ein Mensch kann nicht in einem Vakuum leben.
Ein Mensch, der nicht beten kann, ist ein ungliicklicher
Mensch. Als meine liebe Frau im Kindbett starb, war ich
ungliicklich, aber es war Schicksal, und ich habe Gott keine
Schuld gegeben.™

Und er fahrt fort: ,Als uns Amelia und Maria Luisa genom-
men wurden, starb Gott zum zweiten Mal in meinem Leben.
Diesmal glaube ich nicht, dass Er wiederauferstehen wird.
Aber ich hoffe es, und da ich ihn verfluche, muss ich doch
annehmen, dass Er da ist. Warum ein Wesen verfluchen,
das nicht existiert? [...] Ich gehe zur Messe, ich hére die
bekannten Worte, ich schlieBe die Augen, ich falte die
Hdnde, und nichts geschieht. Ich kann doch nicht beten.
Meine Gebete sind so ausgetrocknet wie der Garten hierim
August. Ich kann nicht beichten. Meine Siinden sind nicht
so groB3 wie Seine Fahrldssigkeit, warum sollte ich sie also
bekennen und Ihn um Vergebung bitten? [...]Diesmal ist er
tot. Eristso tot wie meine Tochter und meine Enkeltochter.
Und doch, ich wiirde so gerne wieder an die Auferstehung
und das ewige Leben glauben, aber ich kann nicht.”



Bischof Dr. Peter Kohlgraf

Der Schwiegervater spricht etwas Grundlegendes aus:
Wenn ich Gott verfluche, dann ist er doch auch da. Gott
bleibt ein lebendiges Gegenliber, mit dem er ringt, auf den
er flucht. Und er sagt: Ich wiirde gerne glauben. Was da
geschieht, ist etwas Wichtiges und auch Schmerzhaftes:
Er verliert den Kinderglauben, der Gott als einen allzustan-
digen, allglitigen und allmachtigen Lenker sieht, der fiir
alles und jedes Verantwortung trdgt. Fiir ihn sind die Klage
und der Fluch die einzig mogliche Gebetsform. Glaube und
Gebet sind eine Einheit, die fiir ihn ihre neue Form noch
nicht gefunden hat.

Wer beten lernen mochte, vorausgesetzt, man kann es
lernen, miisste lernen, seinen Glaubensstandpunkt zu
erkennen. Wie sehe ich Gott als mein Gegeniiber, welche
Erfahrungen pragen mein Leben und wie bringe ich dies
mit Gott in Verbindung? Glauben lernen hiefBe, Standort-
bestimmung zu betreiben. Und dann die Frage nach dem
Beten: Welche Form entspricht meinem Glauben? Und
wenn ich nicht beten kann oder glauben kann, woran liegt
es, liegt es eventuell auch daran, dass ich religids auf dem
Stand eines Kindes geblieben bin, dessen Kindheitsglau-
ben und dessen Gottes- und Weltbild der Wirklichkeit
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nicht mehr standhalten? Bedeutet Glaubenszweifel eine
notwendige Veranderung meines Glaubens und Betens?

Eine solche Glaubensreflexion ist mdglich. Sie wiirde
manchem helfen, sich nicht vorschnell als agnostischen
Zweifler zu sehen, sondern als lebendiges Gegeniiber eines
oft dunkel bleibenden Gottes. Und in diesem Sinne kann
ein Mensch auch beten lernen: das Leben zur Sprache
bringen, in aller Ehrlichkeit und Deutlichkeit, ohne from-
me Schnorkel und jedes Getue. Beten ist mehr als ein
Aufsagen von frommen Texten, weil Glaube mehr ist als
ein Flrwahrhalten von Formeln, so sehr es gemeinsamer
Texte und gemeinsamer Glaubensformeln bedarf. Aber sie
sind eben nicht alles.

Wenn man evtl. Glauben und Beten in diesem Sinn mit der
Hilfe anderer lernen kann, so stellt sich fiir uns natiirlich
die Frage, ob es Sinn und Ziel eines schulischen Religions-
unterrichts sein kann, eine solche Standortbestimmung zu
ermdoglichen oder zu ihr zu verhelfen. Beispielsweise von
einem Kinderglauben Grundlagen fiir einen erwachsenen
Glauben zu legen, zumindest Hilfen an die Hand zu geben,
die zeigen, dass Glaube mehr ist als eine Kindergeschichte.
In einem Buch von Michael Graff (Katholisch - und trotz-
dem gut drauf) heiBt ein Kapitel: ,Wieso hat Jesus keinen
Kindergarten gegriindet?* Die Antwort ist ganz einfach:
Weil Glaube letztlich erwachsen werden muss.

Am 22.11.1974 verabschiedet die Synode der Bistiimer der
Bundesrepublik Deutschland das Dokument: ,Der Religi-
onsunterricht in der Schule™. Auch fiir heute finden sich
in diesem Dokument grundlegende Aussagen.

Am Anfang des Dokuments werden alle unterschiedlichen
Erwartungen aufgezahlt, die von verschiedenen Seiten an
den Religionsunterricht (= RU) gestellt werden und die die
Synode kldren mochte. Geht es um Vermittlung von Glau-
benswahrheiten? Um Einlibung von Frommigkeits- und
Bekenntnisakten? Einfiihrung in die Bibel? Theologisch-
wissenschaftliche Reflexion des Glaubens oder Ermogli-
chung eigenstandiger Religiositdt? Informationen iiber
Religionen - also religionskundlichen Unterricht? Dient
er der Pflege moralischer Gesinnungen oder engagierter
Weltverbesserung?



Zu den wichtigsten Aussagen des Synodendokuments
gehort die niichterne Einschatzung der Situation, die auch
die Kirche in der Schule anerkennen muss: Die meisten der
Schiilerinnen und Schiiler sind kirchlich desinteressiert,
in der Regel begegnet der Lehrer einem verwirrenden
Pluralismus. Der RU gilt den kirchlich und religids Inter-
essierten wie den Ungldubigen gleichermaBen. ,Letztere
kénnen im RU nicht einfach wie ,Glaubensschiiler’ in die
Lebensvollziige der Kirche eingelibt werden.” Der Erfolg
des Unterrichts ist nicht an der Glaubenspraxis der Schii-
lerinnen und Schiiler zu messen. Die Synode unterscheidet
daher zwischen Katechese und RU, die sich beide erganzen,
aber eben nicht deckungsgleich sind.

Die anthropologische Begriindung fiir den RU besteht dar-
in, dass jeder Mensch eine Weltdeutung, eine Sinngebung
seiner Welt sucht und sie entweder in der Religion oder
in anderen Sinnangeboten findet. Der RU versucht nun
zunéchst, den Schiilerinnen und Schiilern den Sinn der
kulturellen Traditionen zu erdffnen, die ihnen aufgrund
des Christentums in Europa auf Schritt und Tritt begegnen.
Positive und negative Erfahrungen des Menschen und die
vielen Zeugnisse gelebten Glaubens stoBen ihn immer
wieder auf die entscheidenden Fragen. Die Religion fragt
nach dem Ganzen und Letzten und verhindert, sich mit
Schein- oder Teilwahrheiten zufrieden zu geben. Neben
dem kulturellen Grund nennt die Synode daher als Grund
fuir die Notwendigkeit eines schulischen RU die Hilfe zur
Selbstwerdung, indem den Schiilerinnen und Schiilern
geholfen wird, auf die wesentlichen Fragen ihres Lebens
tberhaupt kommen zu kdnnen. Ferner kann der RU die
Augen offnen fiir zahlreiche Absolutheitsanspriiche in
unserer Welt und diese relativieren.

Theologisch betrachtet legt der RU Grundlagen, um
uberhaupt zu einem christlichen Verstandnis der Welt
und des eigenen Lebens und zu einer christlich gepragten
Handlungsweise kommen zu kdnnen. Bibel und Glaube der
Kirche bilden das Material, mit dessen Hilfe gelernt wird.
Von der Mitte des Glaubens her wird Religion gelernt.

Diese Mitte bleibt nicht unbestimmt. Entgegen dem
traditionellen Katechismusunterricht kommt nun ein
personales Offenbarungsverstandnis zum Tragen. Mitte
des christlichen Glaubens ist hier wie dort die Offenba-
rung. War sie im klassischen Katechismus als satzhafte
Wahrheit definiert, wird nun Offenbarung in deutlicher

Anlehnung an die Offenbarungskonstitution des Il. Vati-
kanischen Konzils als ein personales Geschehen, als ein
Eingehen einer Partnerschaft zwischen Gott und Mensch
beschrieben. Dabei verfolgt Gott ein menschenfreundliches
Anliegen. Er mdchte dem Menschen zu seiner ldentitat
verhelfen. In der Offenbarung geht es um Beziehung und
Begegnung. Das heiBt, wenn ich die Offenbarung Gottes
im Menschen Jesus, dem Sohn Gottes, ernst nehme, dann
muss ich zunachst auch die Fragen des Menschen ernst
nehmen. Dennoch geht Offenbarung als Begegnung immer
weit liber die tagesaktuellen Fragen des Menschen hinaus.
Sie kann auch die Fragen auf den Kopf stellen und neue
Fragehorizonte eréffnen, die jemand bisher nicht bedacht
hatte. Es geht im RU nicht um eine anthropologische
Verkiirzung des Glaubens, sondern um ein ,theologisches
Verstehen menschlicher Grundphdnomene™, also der Er-
eignisse, die den Menschen auf die Frage nach dem Sinn
stoBen. Menschliche Fragen sollen in Offenheit gegeniiber
der Heiligen Schrift und der Tradition der Kirche verstanden
und mdglicherweise beantwortet werden.

Fiir unsere Frage, ob Glaube und Beten lernbar sind,
trifft die Synode eine eindeutige Antwort: Glaube ist nie
selbstverstandlich, er ist auch durch beste Lehrmethoden
nicht organisierbar, weil auch Beziehung nicht einfach
organisierbar ist und auch durch kliigste Theorien nicht
erlernbar ist.

Dennoch kann der RU die Ermdglichung einer eigenen,
freien Entscheidung zu Glauben und Glaubenspraxis, d.h.
zu christlicher Lebensweise und Gebet, fordern. Unterricht
darf, wenn er Freiheit respektiert, auch mit Formen des
gelebten Glaubens und des praktizierten Betens vertraut
machen. Wenn es dem Lehrer oder der Lehrerin gelingt,
Fragen des Lebens und den Reichtum jlidisch-christlicher
Tradition in ein Gesprach zu bringen, dann kann der Unter-
richt dem Jugendlichen zu einer erwachsenen Gestalt des
Glaubens verhelfen. Wenn Jugendliche erfahren, dass im
Glauben ihr Leben Thema ist, werden sie eine angemessene
Weise des Betens finden kdnnen. Religidses Lernen ist eine
Einladung an den Menschen, sich dem eigenen Leben zu
stellen und vorschnelle Antworten zu meiden. Wenn das
gelingt, bleibt die Frage nach Gott wenigstens offen. Und
dies scheint mir eine gute Voraussetzung dafiir zu sein,
beten zu konnen.

In den groBen alten Gebetstexten der Tradition haben sich
solche Menschheits- und Glaubenserfahrungen niederge-



schlagen. Sie sind mehr als harmlose fromme Gedichte.
Vielleicht ist die Gefahr groB3, sie gedankenlos aufzusagen.
Es kann jedoch Situationen im Leben geben, wo sie mir
helfen, passende Worte zu finden, die persdnlich nicht
aufkommen wollen. Dann helfen mir Glaubenserfahrungen
anderer Menschen iiber eigene Durststrecken hinweg. Des-
halb sollte sich das religionspadagogische Bemihen nicht
davor scheuen, auch feste Gebetstexte zu vermitteln. Sie
machen religios sprachfdhig und sind ein gutes Hilfsmittel
gegen eine Banalisierung des Religidsen. Den vielen Religi-
onslehrerinnen und Religionslehrern sei gedankt, die sich
diesem Unterfangen Tag fiir Tag stellen und dabei Zeugnis
tiber den eigenen Glauben geben.

SCHWERPUNKT

Anmerkungen

1 Leif Davidsen, Der Augenblick der Wahrheit. Roman, aus dem Déni-
schen von Peter Urban-Halle, Miinchen 2010, 133f.

2 Ebd., 134f.

3 Michael Graff, Katholisch - und trotzdem gut drauf, Diisseldorf #2000,
105.

4 Vgl. Gemeinsame Synode der Bistiimer in der Bundesrepublik
Deutschland. Offizielle Gesamtausgabe, mit e. Vorw. zur Neuausg.
von Karl Kardinal Lehmann, Freiburg/Br. - Basel - Wien 2012, Teil |,
123-152 (im Folgenden zitiert als: Beschluss RU).

5 Beschluss RU 1.4: ebd. |, 130.

6 Beschluss RU 2.4.2: ebd. I, 136.
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Von Gerhard Lohfink

Das Vaterunser ist das bekannteste Gebet der Christenheit.
Unzdhlige Menschen beten es. Viele beten es taglich. Es
ist aber nicht nur das bekannteste christliche Gebet. Es
erscheint denen, die es beten, auch als selbst-verstandlich.
Sie glauben zu wissen, was es sagen will. Allerdings ist das
nicht selten eine Tduschung'. Sieht man genauer hin, so
ist das Vaterunser ein widerstindiges Gebet. Es leuchtet
keineswegs von selbst ein. Im Grunde ist es uns fremd und
seine Fremdheit muss zuerst einmal lberwunden werden.
Dann freilich fiihrt es wirklich zu Jesus hin und liber Jesus
zu dem Vater im Himmel, an den es sich wendet?.

Schon dass dieses Gebet so kurz ist, miisste uns eigentlich
befremden. In allen Religionen tendieren die Gebete zur
Lange. Doch das Vaterunser ist von extremer Knappheit. In
seiner Urfassung war es sogar noch viel kiirzer als in seinen
Ubertragungen. Eine Riickiibersetzung der Lukasfassung (Lk
11,2-4) ins Hebréische hat weniger als 30 Worter. Fast alle
Hauptgebete der Christenheit sind ldnger?.

Nun kdnnte man argumentieren, das Vaterunser sei doch
wohl nur eine Art katechetisches Schema gewesen. Jesus
habe seinen Jiingern lediglich schematisch und in bloBen
Formeln zeigen wollen, was der Inhalt ihres Betens sein
solle. Dagegen steht jedoch, dass Jesus sie ausdriicklich
zur Knappheit beim Beten auffordert. Sie sollen nicht viele
Worte machen und nicht plappern wie die Heiden (Mt
6,7-8). Ihr Vater im Himmel weiB doch, was sie brauchen
(Mt 6,32).

Befremdend miisste eigentlich auch sein, dass das Va-
terunser reines Bittgebet ist. Bei Matthdus endet es mit
dem Notschrei: ,Rette uns vor dem Bésen!" (Mt 6,13).
Spatestens gegen Ende des 1. Jahrhunderts wurde dieser
Schluss als so ungewdhnlich empfunden, dass man einen
Lobpreis angehdngt hat*: ,Denn dein ist die Kraft und die
Herrlichkeit in Ewigkeit.” Diese Doxologie (spater noch um
ein weiteres Glied ergédnzt) ist jedoch nicht urspriinglich.
Sie fehlt in den altesten Handschriften.

Weshalb ist das Vaterunser reines Bittgebet? Selbstver-
standlich kennt Jesus auch die Klage vor Gott, den Dank
und den Lobpreis. Aber der Unglaube, der sich Jesus und
seiner Verkiindigung von Anfang an entgegenstellt, ist so
grof3, dass das Gebet der Jesusanhdnger zunachst vor allem
flehentliche Bitte sein muss.

Befremdend ist schlieBlich die Form der drei ersten Bit-
ten. Weshalb das seltsame Passiv ,Geheiligt werde dein
Name*? Wer von uns redet so im normalen Leben? Wer
von uns wiirde sagen: ,Geputzt werde die Treppe™? Jesus
hingegen gebraucht in der ersten Halfte des Vaterunsers
von der Grammatik her gesehen indirekte Formen, damit
offenbleibt, wer der Handlungstrager ist. Gott selbst soll
seinen Namen heiligen - aber auch die Jiinger sollen ihn
heiligen. Gott selbst soll sein Reich herbeifiihren - aber
auch die Jiinger sollen es herbeiflihren. Gott selbst soll in
der Welt seinen Willen geschehen lassen - aber auch die
Jiinger sollen ihn verwirklichen.



Das alles waren jetzt rein formale Beobachtungen. Doch
der Inhalt des Vaterunsers ist uns genauso fremd. Das
beginnt schon sofort mit der 1. Bitte: Wie wird denn der
Name Gottes geheiligt? Es muss doch wohl mehr gemeint
sein, als dass wir seinen Namen nicht ,unehrerbietig”
aussprechen, wie es in alten Beichtspiegeln hief.

Der ,Name“meint im Alten Orient das Ansehen eines Men-
schen, seine Autoritdt, seine Wiirde, seine Ehre, seinen Ruf,
die Achtung, die man ihm entgegenbringt. ,Den Namen
eines Menschen ausl6schen”meint in den Psalmen, den Ruf
eines Menschen flirimmer zerstéren und den Betreffenden
auf diese Weise vernichten (Ps 109,13). Wenn sich das Volk
Gottes in einem erbdrmlichen Zustand zeigt, dann wird der
gute ,Name” Gottes entheiligt, ja zerstort. Dann kann Gott
von den Heiden nicht mehr geachtet werden. Dann sagen
sie: ,lhr Gott - wo ist er Giberhaupt?” (Ps 79,10; 115,2).

Denn wie anders kann der Name Gottes in der Welt groB
sein, wenn nicht durch sein Eigentumsvolk, das durch sein
Leben zeigen soll, dass Gott allein der Herr ist? Genau das
sagt das 36. Kapitel des Ezechiel-Buches, auf dem die je-
suanische Bitte um die Heiligung des Namens Gottes vor
allem basiert®. Ich selbst, sagt dort Gott zu Israel, werde
euch wieder aus den Heidenvdlkern herausholen, sammeln
und heiligen, damit mein Name, den ihr unter den Vélkern
geschandet habt, wieder geheiligt ist — das heiBt: nicht
mehr missachtet und verhéhnt werden kann (Ez 36,19-28).

Fremd geworden ist uns auch die Bitte um das Kommen
des Reiches. Denn wir denken bei ,Reich Gottes” nur allzu
schnell an den Himmel. Dazu hat das falsch verstandene
matthdische ,Himmelreich" den Weg gebahnt. ,Himmel-
reich” ist damals aber genau dasselbe wie ,Reich Gottes”
oder ,Gottesherrschaft”, denn ein Jude vermeidet aus
Ehrfurcht das Wort ,Gott". Er spricht stattdessen von
.dem Heiligen”, von ,dem Namen" oder eben von ,den
Himmeln". Das Kommen des Reiches bezieht sich auf
die Verhdltnisse, in denen wir jetzt leben. Es meint diese
Welt, diese Geschichte, dieses Elend, das wir uns selbst
geschaffen haben. Dahinein soll die Gottesherrschaft
kommen - und zwar nicht in ferner Zukunft, sondern jetzt,
in dieser Stunde, heute, hier!

Und ,Dein Wille geschehe!” - wie steht es damit? Die
meisten Christen deuten diese Bitte individualistisch. Sie
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deuten sie auf ihr eigenes Leben und bitten um die Kraft,
dass sie immer wieder nach dem Willen Gottes fragen und
ihn dann auch tun. Dieses Verstandnis ist natiirlich nicht
falsch. Auch Jesus ringt im Olgarten um den Willen Gottes
(Lk 22,42). Soll er wirklich in Jerusalem bleiben? Ware
es nicht besser zu fliehen? Ware es nicht eher der Wille
Gottes, dass er weiterlebt und weiterhin in Galilda, fern der
gefahrlichen Hauptstadt, die Gottesherrschaft verkiindet?

Wie gesagt: Das individualistische Verstandnis des Willens
Gottes ist nicht falsch. Aber auch hier wird die Fremd-
heit des biblischen Denkens allzu schnell Gbersprungen.
Das ,wie im Himmel so auf Erden” miisste uns eigentlich
stutzig machen. Ist da wirklich gemeint, wir sollten den
Willen Gottes gemaB Ps 103,21 so willig tun wie die En-
gel im Himmel? Ein Blick in den Epheserbrief (1,5-11), in
das Jesaja-Buch (55,6-11) oder erst recht in die damalige
judische Theologie auBerhalb der Bibel® zeigt: Mit dem
«Willen” Gottes ist sein ,Geschichtsplan” gemeint, das,
was Gott mit der Welt will, was er plant, was er vorhat,
was er an GroBem und Schdénen aus der Welt machen will
und was er bei sich selbst ldngst beschlossen hat. Dieser
freie Wille Gottes achtet aber die Freiheit des Menschen.
Werden die Menschen einschwingen in den Plan Gottes?

In den drei ersten Bitten geht es also unter verschiedenen
Gesichtspunkten stets um dasselbe: ndmlich um die Sorge
Gottes fiir diese Welt. Seine Herrschaft, die vollig anders
ist als die Herrschaft von Menschen liber Menschen, soll
anbrechen (2. Bitte). Sie soll die Geschichte verandern -
und zwar (iber Israel. Das Gottesvolk soll in der Welt ein
Ort des Glaubens und der Heiligkeit sein, so dass Gottes
heiliger Name von den Vélkern erkannt und geachtet
werden kann (1. Bitte). Und eben auf diese Weise soll sich
jener Geschichtsplan verwirklichen, der seit Ewigkeit im
Herzen Gottes lebt (3. Bitte).

Erst der zweite Teil des Vaterunsers schwenkt dann um
zum Menschen. Ging es im ersten Teil um die Sorge Gottes,
so im zweiten Teil um die Sorgen der Menschen. Aber wir
missen genauer sein. Es geht nicht um die Sorgen der
Menschen im Allgemeinen, sondern um die Sorgen der
Jiinger. Das zeigt sich in aller Deutlichkeit sofort bei der
4. Bitte. Heutige Vaterunser-Ausleger denken bei dieser
Bitte viel zu schnell universal. Sie denken an , Hilfe fiir die
hungernden Viélker” und an ,Brot fiir die Welt". Das ist gut
gemeint. Aber das Vaterunser ist Jiingergebet (Lk 11,1). Es



geht in seinem zweiten Teil zuerst einmal um die Jiinger
Jesu und ihre Not.

Sie sind ja mit Jesus unterwegs. Sie ziehen durch Israel,
um das Reich Gottes auszurufen. Sie wissen am Morgen
noch nicht, wo sie am Abend ein Dach lber dem Kopf
finden. Sie wissen nicht, ob ihnen jemand zu essen gibt.
Deshalb sollen sie um das , Brot fiir den kommenden Tag”
beten’, der nach damaliger Zeitrechnung schon am Abend
anfangt. Sie sollen nicht planen, nicht vorsorgen, keine
Vorrate mitschleppen, keine Angst um die Zukunft haben,
sondern sich nur um das , Heute"kiimmern (Mt 6,34). Denn
die Jiinger diirfen auf ihren abba, ihren Vater im Himmel,
vertrauen, der an die Stelle ihres irdischen Vaters getreten
ist. Sie diirfen sorglos sein wie die ,Vdgel des Himmels"
und die ,Lilien des Feldes” (Mt 6,25-34).

Freilich ist dieses absolute Vertrauen auf ihren himmli-
schen Vater kein verantwortungsloses und irrationales
Sich-treiben-Lassen. Es hat einen festen Boden: ndmlich
die ortsgebundenen Anhanger, Sympathisanten und Freun-
de Jesu uberall im Land, welche die Jiinger am Abend in
ihre Hiuser aufnehmen und ihnen zu essen geben (Mt
10,11-13; Lk 10,5-7: Mk 6,10). Die 4. Vaterunserbitte
rechnet mit der Solidaritdt und dem Miteinander innerhalb
der Jesusbewegung. Man hilft sich gegenseitig. Die Jiinger,
die ihre Familien um der Nachfolge Jesu willen verlassen
haben, brauchen die Hilfe der ,Hduser”, das heil3t der
Anhanger Jesu und ihrer Familien. Die Familien hingegen
brauchen die Hilfe Jesu und seiner Jiinger, damit sie an das
Kommen des Reiches glauben kdnnen®. Wie fremd ist uns
dieser urspriingliche Sinn der 4. Vaterunserbitte geworden!

Ahnliches gilt fiir die 5. Bitte. Es geht nicht um Barmher-
zigkeit und Verséhnung im weitesten Sinne. Erst recht
nicht um ,Alle Menschen werden Briider", sondern um die
Vergebung innerhalb des Jiingerkreises und derer, die mit
dem Jiingerkreis verbunden sind. Dort, wo man jeden Tag
hautnah miteinander zu tun hat und sich nirgendwohin
zuriickziehen kann, ist das tagliche Einander-Vergeben
und das stindige Sich-miteinander-Verséhnen eine un-
abdingbare Notwendigkeit.

Das Allerfremdeste aber ist heutigen Betern des Vater-
unsers die 6. Bitte. Wie kann Gott in Versuchung fiihren?
Mich erreichen immer wieder Briefe von Christen, die gern
und oft das Vaterunser beten, gerade diese Bitte aber ein-
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fach nicht verstehen. Haufig machen sie Verbesserungsvor-
schlage wie zum Beispiel: ,Fiihre uns in der Versuchung!"

Schon der Verfasser des Jakobusbriefes hat sich an dieser
Bitte abgearbeitet (Jak 1,13-14). Der alttestamentliche
Hintergrund war seinen Mitchristen bereits fremd ge-
worden. Gemeint ist: Gott kann den Menschen in eine
Erprobungs-Situation hineinfiihren, die seinen Glauben
erweisen, klaren und stirken soll. So hat es Gott einst mit
Abraham getan (Gen 22,1). So hat er Israel in der Wiiste
erprobt (Dtn 8,2). So miissen alle, die Jesus nachfolgen
wollen, ihren Glauben bewahren (R6m 5,3-5). Aber Gott
solle nicht in eine Erprobung hineinfiihren, sagt die 6.
Bitte, die zu schwer ware und in der die Jiinger versagen
missten (vgl. 1 Kor 10,13).

Immer wieder war jetzt von der Fremdheit des Vaterunsers
die Rede - von einer Fremdheit, die wir nicht verharmlosen,
glatten oder uberspringen diirfen. Wir haben uns zuerst
einmal in die Situation der Jiinger, denen das Vaterunser
gelehrt wurde, hineinzubegeben, damit sich uns der Sinn
des Herrengebetes erschlieBen kann. Wir miissen also
zurlick zur Ausgangssituation! Aber geht das? Ziehen wir
noch barfuB3 durch ein heies und ausgetrocknetes Land
in der Hoffnung, dass man uns am Abend irgendwo auf-
nimmt? Rufen wir auf den Platzen unserer Stadte das Reich
Gottes offentlich aus? Heilen wir im Namen Jesu Kranke
und Aussdtzige? Wir leben in anderen Verhaltnissen, in
einer anderen Kultur, in einer anderen Zeit.

Doch es gibt auch viele Gemeinsamkeiten. Die Christen
in Europa werden weniger. Vielleicht sind sie schon bald
eine Minderheit. Anderswo waren sie schon immer eine
Minderheit oder sind bereits seit langem in Bedrangnis.
Wir brauchen nur an unsere christlichen Schwestern und
Briider in China, Nordkorea, Afghanistan, Irak, Iran, Syrien,
Somalia, Sudan oder in Agypten zu denken. Dort sind die-
jenigen, die an das Evangelium Jesu glauben, aufeinander
angewiesen, auf gegenseitige Hilfe von Haus zu Haus, auf
Solidaritat untereinander, auf gemeinsames Sich-Stiitzen
im Glauben. Dort sind die Unterschiede zwischen Jiin-
gern und Volk, zwischen ,entschiedenen” und ,weniger
entschiedenen” Christen ldngst flieBend geworden. Dort
tritt mit aller Deutlichkeit hervor, was mit Jiingerschaft
gemeint ist, die sich auch in Verfolgung und Diskriminie-
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rung bewdhrt - oder jedenfalls in einer Umgebung, die
vom christlichen Glauben weit entfernt ist.

Wahrscheinlich werden die Christen in Europa bald in
ahnliche Situationen hineingeraten. Nicht, dass sie verfolgt
werden (obwohl auch das nicht auszuschlieBen ist). Aber
dass sie weniger werden und in einer Umgebung leben,
der Christliches und der erst recht das Evangelium abso-
lut fremd und im Grunde gleichgliltig geworden sind. Die
Christen werden sich dann nicht nur in der Entschiedenheit
ihres Glaubens, sondern in ihrer Lebensform viel starker
von ihrer Umgebung abheben miissen, als sie das heute
tun. Oder die Christenheit wird aus Europa verschwinden.

Das Vaterunser setzt in jeder seiner Bitten Jiingerschaft,
aber eben Jlingerschaft inmitten einer weitgestreuten und
lebendigen Jesusbewegung voraus. Bei der Brotbitte ist das
besonders deutlich. Aber auch bei der Vergebungsbitte.
SchlieBlich auch bei der Bitte an Gott, die Beter vor der
Versuchung zu bewahren. Es geht bei dieser 6. Bitte ja doch
nicht um die tblichen biirgerlichen Versuchungen, sondern
um die Gefahr, den Glauben an Jesus und seine Sendung
zu verlieren, die je eigene Berufung aufzugeben und sich
der Gesellschaft vorbehaltlos anzupassen.

Und auch in den drei ersten Bitten geht es nicht um
allgemeine Menschlichkeit, um Weltethik oder um die
Herausbildung reifer und sittlich gefestigter Einzelexis-
tenz. Es geht vor dem Hintergrund von Ez 36,16-38 um
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das Volk Gottes, das nichts anderes ist als das Werkzeug
gottlichen Handelns in der Welt. Der Name Gottes, das
Kommen seines Reiches, sein Plan mit der Welt hangen der
Bibel zufolge fundamental davon ab, dass es in der Welt
ein Volk gibt, das ein Spiegel der Liebe, der Gerechtigkeit
und der Barmherzigkeit Gottes ist - und zwar des Gottes
Abrahams, Isaaks und Jakobs.

Wir sind vom biblischen Grundthema des Volkes Gottes
immer noch weit entfernt. Dass sich im 20. Jahrhundert
in zwei furchtbaren Kriegen getaufte Christen gegenseitig
umgebracht haben und dass Deutsche zusahen, wie die
judischen Synagogen brannten, ldsst in erschreckender
Weise erkennen, dass wir nicht mehr wussten, was tber-
haupt mit ,Volk Gottes” gemeint war. Das Vaterunser
- recht verstanden und recht gebetet - kdnnte uns von
dieser Volk-Gottes-Vergessenheit befreien und wieder
hinfiihren zu dem, was Reich Gottes, was Volk Gottes und
was Glaube an Jesus bedeuten - anders gesagt: zu dem,
was die Lebensform des Reiches Gottes ist.

Weil wir davon so weit entfernt sind, und weil auch das
real existierende Israel zur Zeit Jesu weit davon entfernt
war, ist das Vaterunser ein Rufen, eine flehentliche Bitte,
ein einziger Schrei zu Gott. Diirfen wir es beten? Diirfen wir
~wagen”, es zu sprechen, wie es in der alten liturgischen
Einleitung zum Vaterunser heiB3t?

Wenn es uns in unserem Leben um die Ehre Gottes geht,
um das Kommen seines Reiches, um die Glaubwiirdigkeit
seines Volkes - dann, ja dann diirfen wir das Vaterunser
beten, und dann wird uns dieses Gebet, das Jesus seinen
Jiingern anvertraut hat, sogar zur Heimat werden.

Anmerkungen

1 Das zeigen zum Beispiel die zahlreichen Vaterunser-Paraphrasen,
die Bernhard Sill und Reinhard Kiirzinger gesammelt haben. Vgl.
B. Sill - R. Kiirzinger (Hg.), Vaterunser. Beterinnen und Beter in der
Gebetsschule Jesu, St. Ottilien 2011.

2 Firdie genauere exegetische Begriindung dessen, was im Folgenden
gesagt wird, vgl. G. Lohfink, Das Vaterunser neu ausgelegt, Stuttgart
32014.

3 Das ebenfalls sehr kurze , Ehre sei dem Vater” (24 Wérter) wird meist
gar nicht als eigenes, in sich stehendes Gebet gesprochen, sondern
dient (leider) fast immer nur als ein Gebetsabschluss.

4 Vgl. Didache 8,2.

Hierzu ausflihrlich G. Lohfink, Das Vaterunser (Anm. 2), 51-59.

6 Vgl. G. Lohfink, Der praexistente Heilsplan. Sinn und Hintergrund der
dritten Vaterunserbitte, in: H. Merklein (Hg.), Neues Testament und
Ethik. FS. R. Schnackenburg, Freiburg 1989, 110-133.

]
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7 Die heute in der Kirche ibliche Formulierung ,unser tdgliches Brot 9,41). Vgl. zu dieser Vielgestalt der Berufung innerhalb der Jesus-
stammt aus Lk 11,3. In der Matthdusfassung steht nicht ,tdglich”, bewegung G. Lohfink, Jesus von Nazaret. Was er wollte. Wer er war,
sondern ,heute” (Mt 6,11). ,Unser tdgliches Brot gib uns heute” ist Freiburg 2014, 129-148.
also eine Kombination aus der Matthaus- und der Lukasfassung.
Schwierigkeiten macht sowohl bei Matthdus wie bei Lukas das grie-
chische Wort epiousios. Dieses Wort ist unabhangig vom Vaterunser
in der antiken Literatur nirgends belegt. Hochstwahrscheinlich geht
es auf das griechische Verb epienai =, bevorstehen®, ,folgen“zuriick.
Mt 6,11 ist dann zu libersetzen mit ,Unser Brot fiir den kommenden
Tag gib uns heute!”

8 Was zunidchst einmal den Jiingern Jesu gilt, hat also einen Bezug
auf sdmtliche Anhédnger Jesu. Es besteht eine Interdependenz, ein
Miteinander und Fiireinander. Auf keinen Fall geht es an, die Jesus-
bewegung (und dementsprechend die Kirche) in zwei sauber geschie-
dene Blocke zu zerteilen: in Nachfolger und ,Nicht-Nachfolger®, in
Vollkommene und weniger Vollkommene, in die besseren und die
weniger besseren Christen. Jeder hat seine eigene Berufung, und
jeder hat das eigene MaB seiner Berufung. Erfiillt er dieses ihm von
Gott zugedachte MaB, ,wird er nicht um seinen Lohn kommen* (Mk
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Eine philosophisch-theologische Reflexion auf das Gebet

Von Georg Gasser und Johannes Gross|

Johannes: Schon langer nicht mehr gesehen! Wie geht's
Dir denn?

Georg: Mir geht's gut. Ich arbeite mich gerade in ein neues
Projekt ein - philosophische und theologische Aspekte des
Gebets. Ein spannendes Thema, da es ganz viele theologi-
sche Themenbereiche unmittelbar betrifft.

J.: Wie meinst Du das?

G.: Na ja, das Thema des Gebets betrifft die theologische
Anthropologie ebenso wie die Gotteslehre und die Sote-
riologie. Abhdngig von den theologischen Modellbildungen
in diesen Bereichen fillt auch die jeweilige Konzeption
des Gebets unterschiedlich aus. Insofern lieBe sich for-
mulieren: ,Sag mir, wie Du betest und ich sage Dir, welches
Menschen- und Gottesbild Du hast!”

J.: Was verstehst Du dann unter Beten?

G.: Ich schlage folgende Anndherung vor: Im Duden wird
.Beten"als ein Sich-an-Gott-Wenden oder Zu-Gott-Spre-
chen definiert. Diese Definition macht auf ein kommunika-
tives Geschehen aufmerksam, in welches sich der Mensch
hineinbegibt. Standardmodelle der Kommunikation weisen
auf verschiedene Komponenten hin, die Teil eines solchen
Geschehens sind. Ich greife diese Komponenten auf und
wende sie auf das Gebet an: Der betende Mensch lasst
sich als Sender auffassen, der eine Nachricht an einen
Empfinger, Gott, sendet. Diese Nachricht hat einen Inhalt,
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das, worum gebeten wird. Die Nachricht kann zudem mit
einem Appell an den Adressaten verbunden sein, z. B. in
den Lauf der Welt einzugreifen. Zudem missen wir bei der
Analyse eines solchen Kommunikationsgeschehens dariiber
nachdenken, in welchem Verhdltnis Sender und Empfanger
zueinander stehen und was die gesendete Nachricht dber
den Sender aussagt.

Zur Erlduterung greife ich die beiden letztgenannten
Aspekte heraus und nehme die Verhaltnisbestimmung
zwischen Sender und Empfanger sowie die Frage, was
die Nachricht lGber den Sender preisgibt, ndher in den
Blick. Eine erste Grundeinsicht ist, so scheint mir, dass ein
Mensch im Beten seine existentielle Not, Hilfsbedirftigkeit
und Endlichkeit zum Ausdruck bringt. Nur jemand, der
Hilfe bendtigt, wird ein Bittgebet sprechen; nur jemand,
der sich in einer Notlage befindet, wird eine Klage zum
Himmel schicken; nur jemand, der sich seiner eigenen
Endlichkeit bewusst ist und einsieht, dass vieles im Leben
der eigenen Verfligungsgewalt entzogen ist, wird fiir die
vielen kleinen und groBen Geschenke im Leben ein Dank-
gebet duBern kdnnen.

In diesen verschiedenen Situationen kann ein Beter aber
unterschiedliche Gebetshaltungen einnehmen, von denen
ich der Einfachheit wegen zwei unterscheiden mdochte.
Zum einen kann jemand mit einer Haltung beten, die
dem Gang auf ein Amt dhnelt, wie es einst Karl Rahner
in seinem Text ,Von der Not und dem Segen des Gebets"
ausgedriickt hat: Der Beter will etwas von Gott und
daher betet er: Bittend in der Hoffnung, von Gott das
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Gewiinschte zu erhalten, und dankend im Sinn einer Art
VorsichtsmaBnahme, um vor Gott nicht in Ungnade zu
fallen. In diesen Fallen dient das Gebet nur als Mittel zu
einem spezifischen Zweck. Zum anderen kann jemand aber
auch in einer Haltung beten, die grundséatzlich von einer
Offenheit fiir das plotzliche Eintreten Gottes in das eigene
Leben geprégt ist. Jedes Gebet dient dann primar dazu, fiir
die Gegenwart Gottes empfanglich zu werden. SchlieBlich
griindet, theologisch gesprochen, die Letztbestimmung des
Menschen in einer gelingenden Gottesbeziehung und das
Gebet ist dafiir das wesentliche Medium. Etwas zugespitzt
kdnnte man in diesem Zusammenhang sogar sagen, dass
der ewig uns Gegenwartige immer schon auf unsere Hin-
wendung wartet; diese erfolgt aber hdufig erst im Wahr-
nehmen der eigenen Hilfsbedirftigkeit und Endlichkeit. Die
Offnung des Herzens, die es uns erméglicht, sich auf diese
Gegenwart Gottes ganz einzulassen und sich sozusagen
in diese hineinzubegeben, ist keine Selbstverstandlichkeit.
Diese zweite Gebetshaltung, sich vertrauensvoll ganz auf
Gott auszurichten und ihn in den Mittelpunkt des Betens
zu stellen, ist Gott angemessen.

Diese Uberlegungen bringen mich noch zu einem weite-
ren Punkt: Ich mdchte an der klassischen theologischen
Auffassung der Transzendenz Gottes festhalten und das
Verhiltnis zwischen Gott und Mensch bzw. Schépfung im
Sinne einer tiefgreifenden ontologischen Differenz deuten.
Die Tradition spricht davon, dass Gott wirklich und wesen-
haft von der Welt verschieden ist. Dieser Verschiedenheit
muss Rechnung getragen werden, wenn wir theologisch
angemessen vom Gebet sprechen wollen. Wenn jemand
glaubt, durch sein Beten Gott positiv fiir die eigene Sache
beeinflussen zu kénnen, dhnlich wie ich durch den Gang
zur Behorde eine fiir mich glinstige Situation zu erwirken
beabsichtige, dann ist eine solche Vorstellung Gott ganzlich
unangemessen. Gott ist nicht analog zu einem innerwelt-
lichen Akteur zu konzipieren, der eben nicht innerhalb,
sondern auBerhalb der Welt in den Weltverlauf eingreift.
Gott wirkt nicht wie andere innerweltliche Ursachen in
Raum und Zeit, und das Gebet ist kein Mechanismus,
das unter bestimmten Bedingungen eine gewlinschte
Reaktion bei Gott ausldst. Gerade die klassische Rede von
der Zeitlosigkeit und Unverdanderlichkeit Gottes weist u.
a. darauf hin, dass wir durch unser Gebet Gott nicht zu
bestimmten Entscheidungen oder gar Absichtsanderungen
bewegen konnen, damit unsere Wiinsche verwirklicht
werden. Vielmehr muss es darum gehen, unser Denken
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und Fiihlen mit Gottes Heilsplan fiir seine Schépfung in
Einklang zu bringen.

J.: Dein Modell ist faszinierend. Es entspricht auch sicher-
lich weitgehend dem Denken jener theologischen Tradition,
die man oft als ,klassischen Theismus"” bezeichnet. Aber
da wir - wie Du betont hast - von Gott und dem Gott-
Welt-Verhaltnis nur in Theorien denken konnen und mit
unseren Theorien auch falsch liegen kdnnen, méchte ich
dir ein alternatives Modell anbieten, das in der heutigen
Theologie ernsthaft diskutiert wird. Ich glaube, dieses
Modell wird nicht nur dem biblischen Zeugnis gerechter,
sondern entspricht auch viel eher der Gebetspraxis der
glaubigen Christen.

Wir haben gute Griinde anzunehmen, dass Gott nicht
der absolut Transzendente ist. Die ontologische Differenz
von Schopfer und Geschépf muss gerade aufgrund der
christlichen Inkarnationslehre hinterfragt werden: Wenn
Gott Mensch wird, kann er nicht véllig von der Welt ver-
schieden sein. Eine der zentralen Vorstellungen, vielleicht
sogar das Alleinstellungsmerkmal des Christentums, ist
die Betonung der lebendigen und liebenden Beziehung
zwischen Gott und seinen Geschdpfen. Beziehung kann
ich mir aber nur denken, wenn diejenigen, die in einer
Beziehung stehen, miteinander interagieren. Wenn Gott
transzendent, zeitlos und unveranderlich ist, kann er nicht
auf seine Geschopfe reagieren und auch keine Gebete
erhéren. Dann missten wir konsequent behaupten, dass
nicht nur die alttestamentlichen Akteure, sondern auch
Jesus Christus eine falsche Gottesvorstellung hatten,
und die meisten glaubigen Christen auch. Aus welchen
Griinden halten Vertreter des ,klassischen Theismus” oder
der ,perfect being theology”, also Ansédtzen, mit denen Du
ja zu liebdugeln scheinst, dennoch an der Sinnhaftigkeit
des Bittgebets und Vorstellungen vom Handeln Gottes in
der Welt fest?

G.: Ich glaube, das zuvor vorgeschlagene Gottesbild ist
durchaus mit einer sinnvollen Deutung der Gebetspraxis
und der unter Glaubigen weit verbreiteten Annahme,
dass Gott in die Welt eingreifen kann, kompatibel. Ich
habe betont, dass der eigentliche Sinn des Gebets darin
besteht, unsere Beziehung zu Gott zu vertiefen. Das Gebet
zielt nicht darauf ab, Gott zu verdndern, sondern uns. Dies
|asst sich so verstehen, dass Gott in seiner Voraussicht die
Welt so eingerichtet hat, dass bestimmte Sachverhalte erst



eintreten, wenn wir um sie auch bitten, wobei sowohl das
Gebet als auch der im Gebet herbeigesehnte Weltzustand
als integrale Teile des gdttlichen Heilsplans zu verstehen
sind. Dies betont etwa Thomas von Aquin, wenn er in der
Summa Theologica, lla-llae, q. 83, a.2 schreibt: ,Denn
wir beten nicht darum, die géttliche Haltung zu dndern,
sondern damit Gott durch das Beten jenes bereitstellt, was
durch die heiligen Gebete vorgesehen wurde.”

Die Idee ist also, dass manche Gebete bereits Teil des
gottlichen Heilsplans sind und darum auch erfillt werden,
wenn sie ausgesprochen werden. Insofern kann sehr wohl
in gewisser Weise von einer Gebetswirkung gesprochen
werden, ohne dass erst durch das Gebet selbst eine Ver-
anderung in Gott hervorgerufen worden ware bzw. das
Gebet Gottes aktives Eingreifen in den Weltverlauf zur
Folge hatte. Eine solche Sichtweise kann auch erklaren,
warum so viele Gebete nicht erhort werden - sie sind
einfach nicht Teil des g6ttlichen Heilsplans.

Ich méchte aber nicht die Schwierigkeit verschweigen,
mogliche rechtfertigende Griinde fiir diesen gottlichen
Heilsplan ausfindig zu machen zu kénnen. Zumindest in
sehr vielen Situationen scheinen wir solche Griinde nicht
finden zu kdnnen. Nur zwei Beispiele: Warum sind die ehr-
lich gemeinten Gebete vieler Personen unerhdrt geblieben,
eine junge Mutter von einer tédlichen Krankheit zu heilen?
Warum hat eine weitere Lawine die beiden Bergretter unter
sich begraben, die nach einem Verschiitteten suchten, wo
sie doch darum gebetet hatten, die Schneedecke mdge
wadhrend der Rettungsaktion stabil bleiben? Mdgliche
Griinde anzufiihren, dass diese oder dhnlich tragische
Ereignisse nodtig seien, um ein héheres Gut im g6ttlichen
Heilsplan zu erfiillen, erscheint als moralisch geradezu
verwerflich. Hier werden die Grenzen dieses Ansatzes
mehr als deutlich. Allerdings méchte ich hinzufiigen, dass
ich der Meinung bin, dass an dieser Stelle alle Ansatze an
ihre Erklarungsgrenzen stoen - es sei denn, man zeigt
Sympathien fiir manichdische Weltdeutungen, die mit
widerstreitenden guten und bdsen Prinzipien operieren.

J.: Du denkst deine Modelle konsequent zu Ende. Und in
einem hast Du vollig Recht: Gott erhort unsere Gebete
meistens nicht, zumindest nicht auf die Weise, die wir
uns im Moment des Betens erhoffen. Daraus diirfen
wir aber nicht schlieBen, dass Gott unsere Gebete nur
insofern erhort, als sie bereits ein feststehender Teil des
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Schopfungsplans sind und andere Gebete von Gott gar
nicht erhdrt werden kdnnen. Ich glaube, wir sollten uns
vielmehr dariiber Gedanken machen, warum Gott in vielen
Situationen Gebete nicht erhort - provokativ formuliert:
Warum er sie nicht erhoren will. Mir ist bewusst, dass
viele Glaubige ein ungutes Gefiihl dabei bekommen, wenn
Theologen {iber die Motivationen und Intentionen Gottes
spekulieren, aber solange uns bewusst ist, dass wir dies
nur auf der Basis vorlaufiger und fehlbarer Theorien tun,
betreiben wir das, worin die Aufgabe der Theologie besteht.
Die Alternativen, Gottes Wesen und Handeln entweder
rein als Mysterium zu deuten oder uns allein auf Offen-
barungsschriften zu verlassen, halte ich fiir theologisch
problematischer und vor allem missbrauchsanfalliger als
jede verniinftige Reflexion.

Ich denke, es gibt eine gute Begriindung dafiir, warum
Gott nur selten in den Schdpfungsverlauf eingreift. Wie
uns Jesus im Johannesevangelium mitteilt, ist Gott die
Liebe, und als vollkommene Liebe will Gott auch eine
liebende Beziehung zu seinen Geschopfen. Liebe setzt
Freiheit voraus und ist mit keiner Form des Zwangs ver-
einbar. Das heiBt nicht, dass ich jederzeit frei sein muss,
Liebe in Hass zu verwandeln, sondern dass die Liebe nicht
reine Gnade - und somit ausschlieBlich Geschenk Got-
tes - sein kann. Liebe ist nur dann vollkommene Liebe,
wenn sie auch von meinen freien Entscheidungen und
Charakterformungsprozessen abhangt. Wenn Gott eine
liebende Beziehung mochte, muss er nicht nur unsere
freien Entscheidungen respektieren, sondern uns auch
die moralische Verantwortung fiir alle, auch langfristige
Konsequenzen unserer Entscheidungen tragen lassen. Gott
kann nur auf eine Weise handeln, in der er die Freiheit und
Eigenverantwortung seiner Geschdpfe nicht unterminiert,
beschadigt oder zerstort. Stell dir vor, Gott wiirde einem
Schiiler zu einer guten Klausurnote als Antwort auf sein
Gebet verhelfen: Dann ndhme Gott einerseits dem Schiiler
die Verantwortung, die Folgen fiir versdumtes Lernen zu
tragen, andererseits miisste Gott den Lehrer in seinem
Korrekturverhalten manipulieren. Gott hat gute Griinde
dafiir, dass er viele unserer Gebete nicht erhort.

G.: Ich stimme Dir durchaus zu, dass Gott nicht alle Gebete
erhdren muss. Wenn Gottes Heilsplan nicht gemalB einem
utilitaristischen Nutzenmaximierungskalkiil funktioniert,
sondern auf die Eigenverantwortung des Menschen und
den freien Zuwachs an Gottesliebe ausgerichtet ist, dann
missen Menschen aktiv an der Gestaltung der Welt mit-
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wirken. Gebete konnen eine Mdglichkeit einer solchen
aktiven Mitgestaltung sein, wenn Gott verschiedene
Handlungsoptionen offenstehen und er sich aufgrund von
Gebeten dann fiir eine bestimmte Moglichkeit entscheidet.
Es gibt zahlreiche Theologen, die ein solches Zusam-
menspiel unter verschiedener Riicksicht fiir angemessen
halten. Sie betonen, was Du soeben angedeutet hast: Es
zeigt sich Gottes Liebe zu den Menschen; der Mensch wird
zum ,Mitschopfer' des gottlichen Heilsplans und er wird
dazu eingeladen, Gottes Fiirsorge zu vertrauen. Aber mir
scheint, dass auch in Deiner Theorie das Theodizee-Problem
aufbricht. Zum einen |asst sich fragen, ob das AusmaB des
Ubels in der Welt tatséchlich die Entscheidungsfreiheit des
Menschen als Voraussetzung fiir eine liebende Gottesbe-
ziehung rechtfertigt. Ich meine, wir schranken ja auch
zum Teil die Freiheit unserer Mitmenschen ein, und zwar
aus gutem Grund, wenn durch diese die Freiheit und gar
Unversehrtheit anderer bedroht oder sogar verletzt wird.
Zum anderen erscheint mir eine Gebetserhdrung in diesem
Modell als relativ willkiirlich: Oder mdchtest Du behaupten,
dass alle in der richtigen Art und Weise vorgetragenen
Gebete erhort werden und folglich nicht erhorte Gebete
irgendwie defizitdr und unangebracht sind, da sie - aus
welchen Griinden auch immer - den freien Entschei-
dungen und Charakterformungsprozessen des Menschen
entgegenstehen? Miissten wir dann nicht die meisten
vorgetragenen Gebetsbitten als defizitar betrachten?

J.: Ich bin tatsdchlich der Auffassung, dass Gott sich
aufgrund seines Schopfungsaktes in einer Weise selbst
beschréankt hat, so dass er nur einen Spielraum fiir eine
ganz bestimmte Art von Eingriffen hat. Hier halte ich
die Auffassung fiir sinnvoll, dass Gott nur intramental
handelt, d.h. niemals Naturgesetze verletzt oder so in
die Welt eingreift, dass es empirisch messbar ist. Mir ist
bewusst, dass es dadurch schwierig wird, groBe Wunder
wie Ubers-Wasser-Laufen oder die Auferweckung von
Toten zu deuten. Aber dafiir wird auch erkldrt, warum Gott
Leiden und Ungerechtigkeit nicht einfach beseitigt. Gott
kann nur eingreifen, indem er mit seinen Geschdpfen in
eine Beziehung eintritt, und dies auch nur dann, wenn die
Geschopfe es wollen. Gott drdngt sich niemandem auf, er
respektiert die Ablehnung.

G.: Und wie stellst Du dir dieses ,intramentale” Handeln
vor? Greift Gott da nicht auch auf einer kognitiven Ebene
ein? Und glaubst Du, dass wir direkt mit Gott in ein Ge-
sprach treten kdnnen?
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J.: Auch hier gilt, dass sich Gott zurlickhdlt, weil er unsere
Freiheit respektiert. Wenn sich Gott uns ganz deutlich zeigt
oder mit uns offen kommuniziert, dann kénnen wir gar
nicht anders, als an ihn zu glauben. Gott hat ein Interesse
daran, verborgen zu bleiben. Dies gilt auch fiir sein intra-
mentales Handeln: Gott kann uns Kraft geben, bei wich-
tigen Entscheidungen helfen, ein Gefiihl des Geliebtseins
und der Geborgenheit vermitteln, uns zum moralischen
Handeln motivieren, in uns den Glauben an ihn und die
Erlésung der Welt stdrken. Diese Hilfe, der theologische
Ausdruck dafiir ist ,Gnade”, gewdhrt uns Gott teilweise
ohne unser Zutun, teilweise aber auch als Antwort auf
unsere Bitten. Und wir vergroBern die Chance, dass Gott
unsere Gebete erhort, wenn wir ,richtig”beten, das heifl3t,
um etwas bitten, das Gott uns auch schenken kann und
will. Du hattest vorhin gemeint, richtiges Beten zielt auf
eine Offnung des Herzens hin. Dem stimme ich zu, deute
es aber so, dass Gott uns zu einem Werkzeug seiner Liebe
macht, wenn wir aus freiem Willen zustimmen, dass er
auf diese Weise in uns wirken darf.

G.: Also bist auch Du der Ansicht, dass ,richtiges Beten"zu
einer vertieften Gottesbeziehung fiihrt, d. h. dass das Gebet
zuallererst uns als Beter verwandelt. Im ,Vaterunser” als
dem christlichen Gebet schlechthin bittet Jesus aber auch
um materielle Dinge: , Gib uns unser tdglich Brot.” Betet
Jesus hier auf eine unangemessene Weise?

J.: Jesus lehrt seinen Jiingern das ,Vaterunser”, weil er die
gangige Gebetspraxis seiner Zeit kritisiert: ,Wenn ihr betet,
sollt ihr nicht plappern wie die Heiden.” Es scheint sogar,
dass Jesus das Bittgebet eher ablehnt, jedenfalls finden
sich kaum Stellen, an denen Jesus seinen Vater um etwas
bittet, und wenn, dann immer mit dem Zusatz ,wenn Du
es willst". Zum Beispiel bittet er im Garten Gethsemane
darum, dass sein Leben verschont bleibt, fligt aber gleich
hinzu: ,Doch nicht mein, sondern dein Wille geschehe.”
Noch deutlicher wird die Kritik am Bittgebet im Markus-
evangelium, in dem folgendes Jesuswort liberliefert ist:
JAlles, worum ihr betet und bittet - glaubt nur, dass ihr
es schon erhalten habt, dann wird es euch zuteil.” Diese
Aussage ist zundchst schwer verstandlich, deutlich wird
aber, dass eine unmittelbare Reaktion Gottes auf das Gebet
ausgeschlossen wird.

G.: Also ist das "Vaterunser" als ein Gebet zu verstehen,
das den Blick des Beters auf den Heilswillen Gottes und
somit auf unsere Erlosung lenken soll?



J.: Genau. Es scheint, wir liegen in unseren Auffassungen
gar nicht so weit auseinander. Du meinst, Gott habe die
Schépfung so eingerichtet, dass Gebete die Betenden
verandern. Ich meine, Gott verandert die Betenden als
Antwort auf Ihre Gebete. Und wir stimmen darin {iberein,
dass aus christlicher Perspektive Erlésung priméar und das
Erreichen innerweltlicher Ziele sekundar ist. Das heil3t aber
nicht, dass wir uns im Gebet auf das Jenseits vertrosten
sollen. Ewige Gemeinschaft mit Gott hat auch immer et-
was mit der Charakterbildung von Personen zu tun, und
die findet bereits jetzt statt: Indem wir mit Gottes Unter-
stlitzung Tugenden ausbilden, schlechte Gewohnheiten
tberwinden und unseren Charakter zum Guten formen,
machen wir uns bereit fiir das Himmelreich. Viele Gebete,
etwa um privaten oder beruflichen Erfolg, haben damit
nichts zu tun; das Erreichen bestimmter Ziele kann sogar
der gewiinschten Charakterbildung entgegenlaufen, weil
dadurch die Ichbezogenheit geférdert und die Beziehungs-
fahigkeit gemindert wird. Reichtum und Macht haben
schon viele Menschen verdorben. Das ,Vaterunser” kann
man auch als Gebet lesen, das auf die eigene Charakter-
formung ausgerichtet ist: am Reich Gottes mitzubauen,
den eigenen Willen zuriickzustellen, Versuchungen zu
widerstehen, Vergebung zu iben. Die Bitte um unser
tdglich Brot verstehe ich sogar als Aufforderung, an einer
gerechten Welt mitzuwirken, indem ich lerne, bewusst zu
konsumieren, und meinen Reichtum mit anderen teile.

G.: An der Frage des Gebets hangen wohl noch mehr The-
men, als ich zuerst gedacht habe. Vielen Dank fiir deine
Gedanken dazu. Ich habe zwar weiterhin Vorbehalte, Gott
als eine Person zu betrachten, die, dem Menschen nicht
undhnlich, mit ihrer Schépfung interagiert und mit ihren
Geschdpfen kommuniziert. Aber auch Dein Ansatz scheint
mir durchdacht zu sein.

J.: Ja, das war ein spannendes und lehrreiches Gesprach.
Hoffentlich sehen wir uns bald wieder. Bis dahin wiinsche
ich dir alles Gute und Gottes Segen. Moment, was ist das
eigentlich: ,Segen”...?

G.: Diese Frage behalten wir uns fiir das nachste Treffen
auf.
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Religionspadagogische Reflexionen

liber einen elementaren Glaubensvollzug

Von Clau3 Peter Sajak

Ohne Frage zeigt sich schon seit einigen Jahren eine Kri-
se des Gebets: Rituelle Gebetsanldsse wie Morgen- und
Abendgebet oder das Gebet vor den Mahlzeiten werden
auch im kirchennahen katholischen Milieu kaum noch
praktiziert, inwiefern dies auch auf das freie und stille
Gebet der einzelnen Glaubigen zutrifft, [dsst sich nur
spekulieren: Es steht zu vermuten, dass es um diese per-
sonliche Zwiesprache mit Gott nicht besser bestellt ist.
Vor allem viele Erzieherinnen und Erzieher in konfessionell
christlichen Einrichtungen, aber auch die Religionslehre-
rinnen und Religionslehrer in der Grundschule wissen zu
berichten, dass Gebetsrituale wie das Tischgebet oder das
Gebet zu Beginn der Religionsstunde oft die ersten Erfah-
rungen von Kindern mit dem christlichen Grundvollzug
des Gebets sind. Auch die wenigen empirischen Studien,
die zu diesem Thema Auskunft geben kdnnen, dokumen-
tieren, wie wenig bedeutsam das Gebet flir Kinder und
Jugendliche heute ist.

Der Verlust einer ganz grundlegenden religidsen Praxis
wie dem Gebet |asst sich freilich erklaren. Zum einen ist
die mangelnde Vertrautheit mit dem Gebet dem groB3en
Traditionsabbruch geschuldet, der postmoderne Gesell-
schaften nicht nur im Bereich von Religion und Glaube
kennzeichnet: Wenn elementare Gebete wie das Vater-
unser oder das Ave Maria von einer Generation aus Pro-
test und Widerwillen nicht mehr praktiziert worden sind,
konnen die Kinder dieser Kohorte schwerlich liber diesen
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Grundbestand an Gebeten verfiigen: Das Wissen um solche
zentralen Texte und Formeln geht verloren, denn ohne
Gebetspraxis ereignet sich auch keine Memorierung und
Aneignung dieser Gebete. Allein reicht diese Erklarung aber
nicht aus, denn es gibt ja neben dem Elternhaus eine ganze
Reihe religiéser Institutionen, in denen als , Lernorten des
Glaubens"komplementar oder aber eben sogar substitutiv
jenes Beten Lernen stattfinden soll, das im Rahmen der
Familie nicht mehr praktiziert zu werden scheint? Aber
scheinbar wird auch hier das Beten nur noch bedingt
erfolgreich vermittelt und eingelibt. Vielleicht liegt es an
der kompromittierenden Geschichte religioser Erziehung
in diesen Institutionen — unvergessen die Szene in Michael
Hanekes Film ,Das weil3e Band”, in welcher der evangeli-
sche Pfarrer die eigene Tochter zur Strafe (!) das Vaterunser
in der Ecke des Klassenraums aufsagen lasst -, vielleicht
aber auch am Unbehagen der Religion Unterrichtenden, die
ja auch selbst als Kinder ihrer Zeit von den beschriebenen
Kohortenerfahrungen nicht ausgenommen sind?.

Es hatte aber den Traditionsabbruch nicht in seiner wirk-
machtigen Form gegeben, wenn es den Menschen ein
wirkliches Bediirfnis gewesen ware, personliche wie ge-
meinschaftliche Kommunikation mit Gott zu praktizieren
und zu pflegen. Pragnant formuliert: Auch fiir viele Chris-
ten in unserer Gesellschaft gilt das von Eberhard Tiefensee
eigentlich auf konfessionslose Menschen gemiinzte Wort,
dass sich heute auch prima ohne Religion leben I3sst. Das,
was in der Religionssoziologie vielfach unter dem Begriff
der Sdkularisierung zusammengefasst worden ist, trifft in
besonderer Weise fiir das Gebet zu: Die alltdgliche Welt



ist .entzaubert' (Max Weber), ein Gott nicht mehr nétig,
die Religion ersetzt durch Religionsanaloga* wie Konsum,
Markenfetischismus, den kommerzialisierten Sport oder
einen gesundheitsforderlichen Korperkult. An die Stelle des
Gebets sind neue gemeinschafts- und sinnstiftende Rituale
und Liturgien getreten — am besten ist dies beim Sport zu
beobachten. In diesem Sinne ist die Krise des Gebets nur
ein Ausdruck der weitumfassenderen Gotteskrise, die laut
Walter Kardinal Kasper die westliche Kultur kennzeichnet
und die mehr ist als eine Traditions- und Kirchenkrise.
Denn wenn Religion als die Wahrnehmung der Beziehung
zwischen dem Menschen und dem Unbedingten in einer
konkreten Kulttradition verstanden wird®, dann ist das
Gebet und die Tatigkeit des Betens eigentlich das ent-
scheidende Element, was die Lebendigkeit jeder Beziehung
garantiert, ndmlich regelmaBige Kommunikation.

Religiose Bildung, die im Sinne der klassischen Dialektik
von Indukation und Edukation religidse Praxen bestimmter
Traditionen erschlieBt - also zum einen in eine bestimmte
religiose Perspektive einflihrt, zum anderen aber auch die
kritische Distanz zu dieser anregt® -, muss sich logischer-
weise auch dem Gebet als diesem entscheidenden und
elementaren Vollzug von Religion und Glaube widmen.
Sollen Kinder und Jugendliche die religiose Praxis der
Kommunikation von Menschen mit Gott verstehen (In-
dukation) und ggf. auch vollziehen (Edukation) wollen,
miissen sie entsprechend mit dem Ritus des Gebets ver-
traut gemacht werden: Sie miissen ,Beten lernen”. Damit
sind bereits die beiden basalen Kompetenzen benannt,
die es mit Blick auf das Beten zu erlernen und auch im
Religionsunterricht weiterzuentwickeln gilt: Es geht um
die Deutungskompetenz, die Schiilerinnen und Schiiler
befdhigt, Gebete als solche zu erkennen, ihre Struktur und
ihre Intention zu identifizieren und sie mit Blick auf Anlass
und Kontext durchaus auch unter theologischen Aspekten
zu beurteilen (Sinnhaftigkeit, Adressat, Selbstbezug usw.).
Und es geht immer auch um die Partizipationskompetenz,
mit Hilfe derer Kinder und Jugendliche sich zum und im
Gebet verhalten konnen, sei es im Sinne einer aktiven Teil-
nahme, sei es im Sinne einer begriindeten Ablehnung, die
aber mit einer angemessenen Form der Nicht-Teilnahme
in der Gruppe verbunden sein sollte.

Es geht im Kontext des Religionsunterrichts also nicht
vorranging um ein Thema der Kirche und der Tradition
kirchlicher Vollzugsformen, sondern vielmehr um die
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Bearbeitung eines zentralen Elements der religiésen Per-
spektive auf Welt und Wirklichkeit, es geht - wie es die
Bildungswissenschaft heute formuliert — um die Einlibung
in den Modus konstitutiver Rationalitdt” und damit um ein
zentrales Bildungsziel des Religionsunterrichts, aber auch
der religiosen Bildung iiberhaupt. Dies soll im Folgenden
bildungstheoretisch, didaktisch und methodisch reflektiert
werden.

Laut Rudolf Englert zielt religidse Bildung insgesamt auf
den Aufbau elementarer Kompetenzen im Bereich von
Religion und Glauben. Fiir alle religiosen Lernorte und
Lerngruppen gelten libergreifend die vier folgenden Kom-
petenzen als verbindliche Ziele religionspddagogischen
Handelns:

¢ Die Fahigkeit zum Umgang mit religiésen Traditionen:
«Wesentlich fiir eine gebildete Gestalt von Religiositdt
ist zundichst die Gelegenheit, sich mit den fiir die ei-
gene Kultur prdgenden religidsen Traditionen vertraut
zu machen, dann aber auch die Freiheit, sich mit ihrer
Gegenwartstauglichkeit auseinander zu setzen."®

e Die Fdhigkeit zum Umgang mit religioser Pluralitat:
Eine solche Kompetenz bedeutet, ,sich fiir die religiésen
Hintergriinde des Verhaltens von Menschen aus ande-
ren kulturellen Kontexten interessieren [...] und fremde
religidse Traditionen als Impuls fiir die eigene religidse
Bildung begreifen™.

e Die Fahigkeit zum Umgang mit ethischen Konfliktsitu-
ationen: Die ,Erziehung zu prosozialem Verhalten, die
Sensibilisierung fiir die Wiirde, das Leiden und die Rechte
der Anderen sowie die ethische Urteilsbildung™™ sind
elementare Anliegen religionspadagogischen Handelns.

¢ Die Fahigkeit zum Umgang mit existentiellen Krisensi-
tuationen: Religiose Bildung soll den Menschen in die
Lage versetzen, ,sich im Vertrauen aufeinen letzten Halt
auch den schweren und dunklen Seiten des Lebens zu
stellen. Den eigenen Grenzen, dem Scheitern in der Liebe
und der Arbeit, der Krankheit, dem Tod des anderen, der
Endlichkeit des eigenen Lebens™".

Wie solche Zielvorstellungen in Teilbereichen religioser

Bildung relevant werden kénnen, hat Dominik Blum fiir den
auch fiir diesen Zusammenhang nicht unwichtigen Bereich
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der Liturgischen Bildung beschrieben. Fiir ihn ist klar, dass
eine Ubertragung und Uberpriifung der vier religionspa-
dagogischen Grundanliegen auf den Bereich der Liturgie
und den hiermit verbundenen religionspddagogischen
Bemiihungen nicht heiBen darf, eine liturgische Feier zu
verzwecken, um religionspadagogische Ziele zu erreichen.
«Einer solchen ,Um-zu-Rationalisierung’ verweigert sich
die Liturgie als personales Begegnungsereignis zwischen
Gott und Mensch und zwischen Menschen ohnehin. Wenn
aber [...] Liturgie in jeder Schule einen guten Sinn machen
und nicht nur ein hiibsches Accessoire neben der Schule
sein soll, darf sie sich solchen Zielen letztlich auch nicht
verschlieBen."?

Was heiBt das konkret fiir das Beten Lernen als einem
wichtigen Bereich liturgischer Bildung? Schiilerinnen und
Schiiler sind befahigt zum Umgang mit der eigenen religi-
osen Tradition des spezifisch katholischen Christentums im
entsprechenden Religionsunterricht, wenn sie zum einen
erkennen und darstellen kénnen, was den Akt des Betens
und die Gestalt eines Gebets charakterisiert und struktu-
riert, zum anderen aber auch selber eine Gebetshandlung
in ihrer ritualisierten oder auch freien Form vollziehen
konnten. Inwieweit ein Gebet dann ein wirkliches Gebet
im Sinne des ,Begegnungsereignisses' (D. Blum) von Gott
und Mensch werden kann, ist natiirlich von auBen nicht
beeinflussbar. Wohl aber geht es um die Befdhigung dazu,
ein solches Begegnungsereignis herbeifiihren zu kénnen,
wenn der Betende dies im Inneren wiinscht und anzielt.

Schiilerinnen und Schiiler sind befdhigt zum Umgang mit
religioser Pluralitdt, wenn sie zum einen um die Vielfalt der
Gebetsformen und -praxen in den verschiedenen Konfes-
sionen und Religionen wissen, diese erkennen, einordnen
und deuten kdnnen. Gerade mit Blick auf Judentum und
Islam ist es von besonderer Bedeutung, dass auch im ka-
tholischen Religionsunterricht mit Formen des Gebets in
diesen monotheistischen Geschwisterreligionen vertraut
gemacht wird. Auf der anderen Seite ist es gerade im
Bereich des interreligiosen, aber auch des 6kumenischen
Lernens notwendig, Schiilerinnen und Schiiler in die Lage
zu versetzen, sich angemessen gegenlber diesen fremden
Gebetsformen zu verhalten und diese als Anregung und
Impuls zur Reflexion liber die eigene Gebetspraxis zu
verstehen.

Schiilerinnen und Schiiler sind befahigt zum Umgang
mit ethischen Konfliktsituationen, wenn sie zum einen
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erkldren kénnen, in welchem Zusammenhang Besinnung,
Einkehr und Gebet mit der ethischen Urteilsbildung stehen:
Wer betet, ist offen fiir die Stimme des Gewissens, denn
dieses ,ist die Stimme Gottes, die Stimme der Vernunft,
die Stimme einer vertrauten Person. Es vereint Glauben
und Wissen, Fiihlen und Denken, Héren und Sehen, Freiheit
und Bindung*™, formulieren Eberhard Schockenhoff und
Christiane Florin. Sich darauf einzulassen, auf die Stimme
des Gewissens zu horen und sich im Gebet auf das Ringen
um ein richtiges Urteil einzulassen, ist die andere Seite
der Fahigkeit zum Umgang mit ethischen Fragen und
Konflikten. Auch fiir diese Form der Partizipation gilt: Sie
ist freiwillig und im Rahmen von Bildungsprozessen nicht
erzwingbar und auch nicht kurzfristig evaluierbar. Aber
religidses Lernen muss zumindest die Fahigkeit vermitteln,
diese Form der Gewissenserforschung praktizieren zu
kdnnen, wenn man dies dann muss und will.

Und schlieBlich: Schiilerinnen und Schiiler sind befdhigt
zum Umgang mit existentiellen Konfliktsituationen, wenn
sie in Krisensituationen im Angesicht von Scheitern, Leid
und Tod auf die Ressource des Gebets und der Zwiespra-
che mit Gott zuriickgreifen kdnnen. Dabei ist es auch hier
wichtig, auf der einen Seite Kenntnis von Gebetstexten
und -formaten aufrufen zu kénnen, zum anderen aber
eben auch in einer solchen Situation beten zu kénnen
und somit eine spirituelle Dimension der Entlastung, der
Verbundenheit (A. Bucher: Connectedness), der Gebor-
genheit und ggf. des Trostes erschlieBen zu kdnnen. Zwar
lehrt angeblich Not beten, wie der Volksmund weiB3, doch
ist es sicherlich sinnvoll, in solchen Krisensituationen auch
auf memorierte und eingelibte Gebete zuriickgreifen zu
konnen und diese dann auch anzuwenden™.

Es zeigt sich also, dass das Beten Lernen als elementarer
Vollzug des christlichen Glaubens mit Blick auf die religi-
onspadagogischen Grundkompetenzen, wie sie von Rudolf
Englert vorgeschlagen worden sind, ein sinnvolles und not-
wendiges Unterfangen im Kontext religidser Bildungsbe-
mihungen darstellt - auch im Religionsunterricht. Anders
als in der Familie oder der Pfarrgemeinde ist das Lernen
im Rahmen der extrem formalisierten Bildungsinstitution
Schule aber Bedingungen und Mechanismen unterworfen,
die bereits das Thematisieren von Gebeten zwecks Deutung
und Beurteilung, vor allem aber das Erlernen von Gebeten
im Sinne einer echten Partizipation zu einer heiklen An-
gelegenheit werden lassen: Zum einen ist das Gebet als



Begegnungsgeschehen von Gott und Mensch eine hdchst
intime und unverfiigbare Angelegenheit. Zum anderen
ist das Gebet im katholisch-theologischen Verstandnis
ein unerzwungenes Freiheitshandeln, das sich auch nicht
probehalber oder spielerisch aktivieren oder performieren
|asst. Daraus ergeben sich konkrete fachdidaktische Pro-
blem- und Aufgabenstellungen.

Beten in oder vor der Lerngruppe hat im katholischen Re-
ligionsunterricht wie auch an katholischen Schulen eine
lange Tradition. Entsprechend sind die Problemstellungen
und Schwierigkeiten, die mit einem solchen ,Schulgebet’
verbunden sind, seit langem bekannt und oft erlitten.
Denn ein solches Gebet vor oder im Unterricht birgt ein
doppeltes Risiko, namlich die Gefahr der Ubergriffigkeit
und die Gefahr des Missbrauchs.

Unter Ubergriffigkeit wird in der Regel der VerstoB gegen
das Uberwiltigungsverbot verstanden, d.h. dass Schiile-
rinnen oder Schiiler gegen ihren Willen zur Teilnahme am
Gebet im Sinne des Mitvollzugs gezwungen werden'. Ein
muslimischer Kollege erzahlt gerne, wie er als Kind an einer
katholischen Bekenntnisschule in Nordrhein-Westfalen
regelmaBig zu Beginn des Unterrichts das Vaterunser mit-
beten sollte. Auf Rat seines Vaters habe er aber unauffallig
und leise wahrend des Gebets der christlichen Schiilerin-
nen und Schiiler still das islamische Glaubensbekenntnis
gesprochen. Damit fand ein lebenskluger muslimischer
Stahlkocher eine Losung fiir eine Konfliktsituation, in die
sein Sohn durch das unbedarfte und unreflektierte Handeln
der katholischen Religionslehrerin gedrangt worden war.
Doch Ubergriffigkeit ist nicht nur eine Gefahr in multire-
ligiosen oder weltanschaulich heterogenen Gruppen, sie
entsteht schnell auch in homogen katholischen Gruppen:
SchlieBlich kann auch eine katholische Schiilerin bzw. ein
katholischer Schiiler sich in einer Situation befinden, in
der er aus bestimmten Griinden (Trauer, Gewissenszweifel,
Gruppenatmosphire etc.) nicht beten méchte. Auch dies
ist dann zu akzeptieren und nicht mit Argumenten, wie
etwa der freiwillig getroffenen Entscheidung am Religions-
unterricht teilzunehmen, vom Tisch zu wischen.

Unter Missbrauch soll hier ein Verhalten von Schiilerinnen
und Schiilern bezeichnet werden, die das Beten nicht ernst
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nehmen und in dieser fragilen Situation durch Spott und
Hohn sich tiber das Beten an sich, den christlichen Glauben,
Religion liberhaupt oder den zum Vorbeten Auserwahlten
lustig machen. Es gilt also nicht nur, den jungen Menschen
vor Vereinnahmung zu schiitzen und seine Freiwilligkeit zu
gewahrleisten, es ist auch notwendig, den rituellen Akt des
Betens in seiner Dignitdt und Intimitat vor Verhéhnung und
Veralberung, wie sie in jeder Schulklasse rasch entstehen
kann, zu beschiitzen und zu bewahren.

Behdlt man diese beiden didaktischen Gebote im Blick -
Du sollst keinen zur Teilnahme an einem gemeinsamen
Gebet zwingen! - Du sollst gewahrleisten, dass mit Ernst
und Wiirde gebetet wird! -, so wird rasch deutlich, dass
ein klassisches Gebetsritual, wie es in vielen katholischen
Schulen zu Beginn der ersten Stunde und im Religionsun-
terricht noch ab und an in der Grundschule gepflegt wird,
in der Schule heute kaum noch verantwortbar gestaltet
werden kann. Vielmehr scheint es sinnvoll, Gebetsiibungen
auf absolut freiwilliger Basis, also im Sinne eines Angebots,
im Rahmen groBerer Unterrichtseinheiten und -sequen-
zen anzubieten, die sich vorher dem Thema ,Gebet' und
Beten' gewidmet haben und in denen in diese Themen
religionsdidaktisch eingefiihrt worden ist. Dabei kénnten
Lerngegenstande einer solchen Unterrichtseinheit die drei
Arten des Gebets (1. Bitte; 2. Dank; 3. Lobpreis), die vier
Stufen des Betens (1. Zuflucht, 2. Bitte und Klage, 3. Lob
und Dank, 4. Liebe zu Gott) und sicherlich auf jeden Fall
die Frage nach der Wirkung von Gebeten (theozentrischer
Ansatz versus anthropozentrischer Ansatz) sein'®. Die drei
Grundformen des christlichen Gebets (1. Vaterunser; 2.
Gewdhnliches ritualisiertes Gebet; 3. Besonderes freies
Gebet) sollten auch auf jeden Fall thematisiert werden,
denn sie kdnnen auch eine erste methodische Grund-
struktur vorgeben.

Im Religionsunterricht zu beten, kann folglich nur gelin-
gen, wenn zuvor eine ausflhrliche religionsdidaktische
Reflexion der Lernvoraussetzungen stattgefunden hat,
in der die konkreten Kontexte des Unterfangens bedacht
worden sind: Wie ist die Gruppe der Schiilerinnen und
Schiiler mit Blick auf Alter, Geschlecht, religidses und
soziales Milieu zusammengesetzt? Wie kirchenverbunden
und liturgieerfahren ist die Mehrheit der Gruppe? Wie ist

21



das Verhaltnis der Kinder oder Jugendlichen in der Lern-
gruppe untereinander? Wie ist die Beziehung der Gruppe
zur Lehrkraft? An welcher Stelle im Jahreskreis der Kirche,
aber auch des Schuljahrs bewegen wir uns?'’ Aber auch:
Gibt es einen konkreten Anlass, einen Kairos, warum das
Gebet gerade jetzt im Unterricht thematisiert und dann
auch praktiziert werden sollte?

Abhangig von den Antworten auf diese Fragen kann dann
die Einheit oder Sequenz zum Thema ,Gebet' gestaltet
werden. Fiir das Gebet selber bieten sich, angelehnt an
die drei Grundformen des christlichen Bittgebets nach
Bernhard Lang, verschiedene Formen des Betens an. Lang
unterscheidet religionsphdnomenologisch zwischen drei
Grundgestalten des Gebets, die sich seit der Verkiindigung
Jesu im Christentum entwickelt haben:

e das Vaterunser als das von Jesus empfohlene Grund-
gebet;

e das gewohnliche, thaumaturgische Gebet, das sich auch
.an,Gott den Vater' und seltener an Jesus Christus oder
den Hl. Geist"'® wendet (klassisch verwirklicht in den
Gebeten der liturgischen Texte, z. B. im Tagesgebet der
Messfeier):

e das besondere, theurgische Gebet, das besonders be-
gnadete Menschen befdhigt, durch Gebetsanrufung
eine vernehmbare Antwort Gottes durch Audition
oder Vision zu erhalten (vor allem Charismatikern und
Mystikern vorbehalten).

Analog zu diesen drei Gebetsgattungen lassen sich auch
drei Grundmodelle des Betens fiir den religionspadagogi-
schen Kontext vorstellen:

e dije Thematisierung von traditionellen Grundgebeten
des Christentums und der Kirche, verbunden mit der
Memorierung und Einiibung dieser (Vaterunser, Ehre sei
dem Vater, Segensformel, Ave Maria, Tageszeitgebete);

e die Vorstellung von alternativen Gebeten und die Ein-
tibung dieser (innovative Tages- und Jahreskreisgebete,
anlassbezogene Gebete - Priifungen, Erfolg, Scheitern,
Leid, Reisen -, klassische Gebetstexte beriihmter Ge-
stalten der Christentumsgeschichte). Hier wére auch
der Ort fiir die Behandlung von Gebeten aus anderen
Religionen;

e das Gestalten und Sprechen von frei formulierten Ge-
beten, in denen persdnliche Anliegen aufgegriffen und
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ins Wort gefasst werden kdnnen: Gefiihle, Dank, Sorge,
Fiirbitte usw. In dieser Kategorie lassen sich auch spiri-
tuelle Vorformen des Gebets wie Stillelibungen, Acht-
samkeitsrituale, Meditationen, kontemplative Lieder
und Gesange verorten, da sie einen ersten Angang in
diese schwierigste, aber sicherlich auch interessanteste
Form des Gebets liefern kénnen.

Beten lernen im Religionsunterricht kann also dann
gelingen, wenn unter Beriicksichtigung der Lernvoraus-
setzungen von Schiilerinnen und Schiilern Gebete dieser
unterschiedlichen Kategorien vorgestellt und in einer
angemessenen und adressatenorientierten Weise auch
formuliert werden. Damit fligt sich auch die Behandlung
von Gebeten und das Beten dieser in die Grundfigur reli-
gioser Bildung von Indukation und Edukation. Und wenn
die gemeinsame Arbeit an der Deutungskompetenz und der
Partizipationskompetenz gelingen sollte, ware vielleicht
auch ein erster Schritt gegen die Krise des Gebets getan.

Anmerkungen

1 Laut der jlingsten Shell-Jugendstudie beten nur 15% der evan-
gelischen und 20% der katholischen Jugendlichen (gefragt war
nach ,regelmdBig” = einmal im Monat!) gegeniiber 46% der
Jugendlichen mit ,sonstiger” Konfessionalitit (i.e. in der Regel
muslimisch). Vgl. Shell Deutschland Holding (Hg.), Jugend 2015. Eine
pragmatische Generation im Aufbruch, Frankfurt/M. 2015, 256f.
Eine Studie der Katholischen Landjugendbewegung Bayern lber die
eigenen Mitglieder (!) féllt etwas positiver aus: Von diesen betet
ein Drittel taglich, 36 % wdchentlich, 29 % selten, vgl. Katholische
Landjugendbewegung Bayern (Hg.), Befragung der KLUB Bayern zu
Glaube und Kirche 2011, Miinchen 2012, 13.

2 Vgl. zu diesem Zusammenhang Judith Kénemann - Clau3 Peter
Sajak - Simone Lechner, Einflussfaktoren religidser Bildung. Eine
qualitativ-explorative Studie. Wiesbaden 2016.

3 Vgl.zu diesem Thema ClauB3 Peter Sajak, Gelassenheit durch Distanz.
Religionslehrer im Spannungsfeld kirchlicher Erwartungen und
schulischer Realitat, in: Herder Korrespondenz Spezial. Arbeiten
in der Kirche — Amter und Dienste in der Diskussion (2009), H. 1,
61-64.

4 Der Begriff stammt von Maria Widl, Zwischen Religionslosigkeit und
Rekonfessionalisierung - einige Schlaglichter einer religionssozio-
logischen Analyse, in: Theo-Web. Zeitschrift fiir Religionspadagogik
13 (2014), H. 2, 27-34.

5 Diesen Religionsbegriff entnehme ich bei Reiner Preul, So wahr
mir Gott helfe! Religion in der modernen Gesellschaft, Darmstadt
2003, 25.

6 Vgl. Rudolf Englert, Zur Aufgabe religidser Bildung, in: ders.,
Religionspddagogische Grundfragen. Anst6Be zur Urteilsbildung,
Stuttgart 2007, 161-172, hier 163-167.

7 So bei Jiirgen Baumert, Deutschland im internationalen Bildungs-
vergleich, in: Nelson Killius - Jiirgen Kluge - Linda Reisch (Hg.), Die
Zukunft der Bildung, Frankfurt a. M. 2002, 100-150, 106 f.
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Zwischen staatlicher Neutralitat
und individueller Bekenntnisfreiheit

Von Norbert Witsch

Die Frage nach der rechtlichen Zuldssigkeit des Betens
in der o6ffentlichen Schule fiihrt immer wieder zu mehr
oder minder heftigen Kontroversen. Dabei nehmen die
Gegner des Schulgebets fiir ihre Position vor allem zwei
Prinzipien in Anspruch: Die Neutralitatspflicht des Staates
und die (negative) Religions- bzw. Bekenntnisfreiheit der
Schulangehdrigen.

Das Prinzip der weltanschaulich-religidsen Neutralitat
des Staates besagt, dass sich der Staat nicht mit einer
bestimmten Weltanschauung oder Religion identifizieren
darf (Identifikationsverbot). Dieser Grundsatz ist zwar
hicht explizit im Grundgesetz benannt, hat aber seine
verfassungsrechtliche Grundlage zum einen im Grundrecht
der Religionsfreiheit (Art. 4 I-Il GG) und zum anderen
im Verbot der Staatskirche (Art. 140 GG iVm. Art. 137 |
WRV). Wenn also der Staat zur religios-weltanschaulichen
Neutralitdt verpflichtet und die Schule eine 6ffentliche
Veranstaltung des Staates sei, dann diirfe es folglich,
argumentieren die Gegner des Schulgebets, im Raum der
offentlichen Schule keinerlei religidse Handlungen geben,
ohne dass dadurch die Neutralitdt des Staates verletzt
wiirde. Mit der Zulassung solcher Handlungen in seinem
Bereich — dem Raum der &ffentlichen Schule - wiirde sich
der Staat notwendig mit deren Inhalten identifizieren und
die Schule zu einer missionarischen Schule machen. Ein
Gebet in der 6ffentlichen Schule ist damit rechtlich nicht
zulassig. Religion ist und bleibt Privatsache.

Ahnlich argumentiert man ausgehend von der individu-
ellen Bekenntnisfreiheit. Das Grundrecht der Religions-
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freiheit (Art. 4 I-11 GG) hat sowohl eine positive wie eine
negative Komponente: Es umfasst sowohl das Recht,
einen religiosen Glauben zu haben, diesen zu bekennen
und ungehindert auszuiiben — wie auch das Recht, keinen
religiosen Glauben zu haben bzw. seine religidse Uberzeu-
gung (auch glaubensfeindlicher Art) zu verschweigen. Die
Gegner des Schulgebets berufen sich in ihrer Argumen-
tation speziell auf die negative Grundrechtskomponente:
Im Raum der &ffentlichen Schule diirften religionslose
Schiiler/innen nicht mit religissen AuBerungsformen wie
dem Gebet konfrontiert und dadurch in die Lage gebracht
werden, ihre abweichende Uberzeugung - etwa durch die
Nichtteilnahme am Gebet - 6ffentlich kundzutun. Die
negative Bekenntnisfreiheit der Betunwilligen, denen jede
Konfrontation mit abweichenden religissen AuBerungen
erspart werden soll, macht damit die Praxis des Betens in
der offentlichen Schule rechtlich unzuldssig'.

Dem halten die Beflirworter einer Zulassung des Gebets
an offentlichen Schulen entgegen: Religion im Raum der
Schule ist ein Ausdruck von Freiheit, von individueller
Grundrechtsverwirklichung. Die religiés-weltanschauliche
Neutralitdt des Staates steht dieser individuellen Grund-
rechtsausiibung nicht einfach als Selbstzweck gegeniiber
oder gar entgegen, sondern hat in dieser geradezu ihr
«Schutzobjekt”, ist gewissermaBen die ,staatliche Seite”
derin Art. 4 GG garantierten Religionsfreiheit Die staatli-
che Neutralitatspflicht darf deshalb keinesfalls als striktes
Verbot jeglichen religiosen Engagements bzw. als véllige
Verbannung aller religiosen Beziige aus dem Bereich der
staatlichen Offentlichkeit verstanden werden. Der religiés



neutrale Staat hat vielmehr Sorge dafiir zu tragen, dass
durch eine gleichmaBige Beriicksichtigung und Férderung
die vielfaltigen Grundrechtsinteressen seiner Biirger/innen
auch im offentlichen Raum der Schule angemessen zur
Entfaltung kommen. Im Fall eines Grundrechtskonflikts
ist dabei, orientiert am Gebot der Toleranz, ein praktischer
Ausgleich zwischen den widerstreitenden Interessen der
positiven und der negativen Bekenntnisfreiheit anzustre-
ben. Jedenfalls darf die negative Religionsfreiheit nicht
einseitig zu Lasten der positiven privilegiert werden. Beide
bestehen gleichwertig und gleichgewichtig nebeneinan-
der. - Welche Mdglichkeiten dies im Einzelnen mit Blick
auf das Beten in der 6ffentlichen Schule eréffnet, soll im
Folgenden gezeigt werden.

Eine erste Mdglichkeit ist das Gebet im Religionsunterricht.
Dieses ist rechtlich ohne weiteres zuladssig. Begriindet ist
dies in dem besonderen Charakter des Religionsunterrichts,
der gemaB den Vorgaben der Verfassung an den 6ffentli-
chen Schulen ,in Ubereinstimmung mit den Grundsétzen
der Religionsgemeinschaften”, d.h. bekenntnisgebunden,
zu erteilen ist®. Mit Blick auf den Religionsunterricht ist
damit durch die Verfassung selbst ausdriicklich ein religi-
oser Bezug in der 6ffentlichen Schule garantiert.

Die deutschen Bischofe weisen dem Religionsunterricht
entsprechend eine dreifache Aufgabe zu: Neben der Ver-
mittlung von Glaubenswissen und der Férderung religio-
ser Dialog- und Urteilsfahigkeit soll er gerade auch ,mit
Formen gelebten Glaubens bekannt machen” und ,eigene
Erfahrungen mit Glaube und Kirche erméglichen™. Zu den
Grundaufgaben des Religionsunterrichts zdhlt demnach
auch die Befassung mit dem Gebet als einer zentralen
Vollzugsform des Glaubens; und zwar sowohl in kognitiver
Weise wie auch - ,im Einzelfall unter Beriicksichtigung der
konkreten Lernbedingungen und Lernvoraussetzungen™ -
erlebnis- und erfahrungsbezogen in Gestalt der religiosen
Gebets-Praxis. Sofern also das Gebet gemaB dem Selbst-
verstandnis der Kirche ein Teil des Religionsunterrichts ist,
stellt in rechtlicher Hinsicht die - in der religionspadago-
gischen Literatur freilich kontrovers diskutierte® - Praxis
des Betens im Religionsunterricht kein Problem dar. Der je
eigene Charakter von schulischem Unterricht und Liturgie
bzw. Gebet ist jedoch zu wahren, wie die Bischofe betonen:
Weder darf der Religionsunterricht ,selbst zum religiésen
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Ort mit eigenen Symbolen und Ritualen” umfunktionalisiert
werden, noch auch geht es umgekehrt darum, Liturgie und
Gebet padagogisch zu instrumentalisieren’.

Zugleich ist die freie Glaubensentscheidung der Schiiler/-
innen zu achten - nicht zuletzt auch mit Blick auf die heute
groBere religios-konfessionelle Pluralitdt der Lerngruppen
im Religionsunterricht. Das heil3t, jede Form der Notigung
zum Gebet ist zu vermeiden. Konkret: Fiir betunwillige
Schiiler/innen bzw. deren Erziehungsberechtigte muss
aufgrund ihres Grundrechts aus Art. 4 |-l GG (negative
Religionsfreiheit) und Art. 6 Il GG (Elternrecht) sowie Art.
140 GG iVm. Art. 136 IV WRV (Freiheit von religiosem
Zwang) die Mdglichkeit bestehen, sich bzw. ihre Kinder
dem Gebet in der Lerngruppe zu entziehen. In der Praxis
kann diesem Erfordernis in unterschiedlicher Weise ent-
sprochen werden, wobei von den Lehrkraften jeweils ein
hohes Maf3 an Einfiihlungsvermégen und padagogischem
Fingerspitzengefiihl verlangt wird. Umgekehrt gilt aber
auch: Die ablehnende Haltung einzelner Schiiler/innen
bzw. ihrer Erziehungsberechtigten ist rechtlich kein hin-
reichender Grund gegen das Beten im Religionsunterricht,
sofern den Dissentierenden die Mdglichkeit der Nichtteil-
nahme offensteht.

Vom Gebet im Religionsunterricht ist als weitere Moglich-
keit das sog. ,Schulgebet” zu unterscheiden. Darunter ist
ein gemeinsames Gebet von Lehrer/innen und Schiiler/-
innen (einer oder mehrerer Klassen oder der ganzen
Schulgemeinschaft) zu verstehen, das zwar auBerhalb des
fuir alle verbindlichen Unterrichts, aber als eine schulische
Veranstaltung stattfindet - sei es wahrend oder auBer-
halb der fiir den Unterricht vorgesehenen Zeit. Beispiele
sind das regelmdBige Gebet vor Beginn oder nach Ende
des Unterrichts sowie Gebete zu besonderen Anlassen im
Leben der Schule, etwa als Ausdruck der Vershnung oder
des Trauerns.

Bis in die 1970er-Jahre hinein wurde die Zuldssigkeit dieser
- teilweise auf eine Iangere Tradition zuriickreichenden -
Praxis des Schulgebets an 6ffentlichen Schulen kontrovers
diskutiert. Der Hessische Staatsgerichtshof hatte 1965 mit
Blick auf die negative Religionsfreiheit das Schulgebet
bei Widerspruch auch nur einzelner Schiiler/innen bzw.
Erziehungsberechtigter als unzuldssig qualifiziert: Diese
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diirften nicht in die Lage gebracht werden, ihre religios
oder weltanschaulich motivierte Ablehnung des Gebets
nach auBen durch Nichtteilnahme kundgeben zu miis-
sen, weil sie dadurch in ihrem Grundrecht der negativen
Bekenntnisfreiheit (Recht zum Verschweigen der eigenen
religiosen Uberzeugung) verletzt wiirdens.

In der kirchlichen Offentlichkeit wie auch weit dariiber
hinaus wurde diese Entscheidung heftig kritisiert. Auch
das Bundesverwaltungsgericht hat demgegeniber in seiner
Entscheidung von 19739 ein {iberkonfessionelles Schulge-
bet an 6ffentlichen Gemeinschaftsschulen fiir zuldssig er-
klart. Es sei mit der in Art. 4 |-1l GG gewahrleisteten (nega-
tiven) Religionsfreiheit unter der Voraussetzung vereinbar,
dass die Teilnahme daran auf vdlliger Freiwilligkeit beruhe.
Fir die betunwilligen Schiiler/innen miisse entsprechend
die Moglichkeit bestehen, sich der Teilnahme am Gebet in
zumutbarer Weise zu entziehen - sei es, dass sie fiir die
Dauer des Gebets den Klassenraum verlassen oder dem
Gebet stillschweigend beiwohnen, ohne die Betenden zu
stéren. Zumutbar sei diese Mdglichkeit dann, wenn die Be-
treffenden durch ihr abweichendes Verhalten nicht in eine
psychisch belastende AuBenseiterrolle gedrangt wiirden.
Angesichts der zunehmenden religids-weltanschaulichen
Pluralisierung in den Schulen diirfte dies jedoch heute
kaum ein Problem darstellen.

Das Bundesverfassungsgericht hat 1979 diese Rechts-
auffassung im Wesentlichen bestétigt™. In seiner Urteils-
begriindung hebt es u.a. hervor, dass die Zulassung von
Schulgebeten an o6ffentlichen Schulen keine unzuléssige
Identifizierung des Staates mit einer bestimmten Religion
oder Konfession bedeute, sondern einen Akt der religions-
fordernden Tatigkeit des Staates darstelle. Dies insofern,
als der Staat bzw. die Schule fiir das Gebet lediglich den
Lorganisatorischen Rahmen” schafft, ein ,Angebot”macht,
von dem dann ,die Schulklasse Gebrauch machen kann™".
Esistalso ,nicht,der Staat’, der hier betet; es sind die Schii-
ler, die beten.”"? Mit der organisatorischen Veranstaltung
des Schulgebets bietet der Staat also nur den Raum zur
Verwirklichung und Entfaltung der positiven Bekenntnis-
freiheit, wobei zugleich der Ausgleich mit der negativen
Bekenntnisfreiheit durch die Garantie der Freiwilligkeit der
Teilnahme am Gebet gegeben ist. Es geht um eine neben
dem verbindlichen Unterricht ,zugelassene - durch Frei-
willigkeit gekennzeichnete - schulische Veranstaltung ™.
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Festzuhalten bleibt demnach, dass in den (nicht bekennt-
nisfreien) Gemeinschaftsschulen ein freiwilliges, tiberkon-
fessionelles Schulgebet auBerhalb des Religionsunterrichts
verfassungsrechtlich zuldssig ist. Die Freiwilligkeit setzt
voraus, dass die Schiiler/innen bzw. deren Erziehungs-
berechtigte wie auch die Lehrkrafte der Teilnahme am
Schulgebet ausweichen kénnen, ohne dadurch in eine
unzumutbare Ausnahmesituation gedrdngt zu werden'.

Ahnliches wie fiir das Schulgebet gilt hinsichtlich von
Gottesdiensten in der Schule. Rechtlich liegt deren Ermég-
lichung in Art. 4 I-1l GG (positive Religionsfreiheit) und
Art. 140 GG iVm. Art. 141 WRV (sog. Anstaltsseelsorge)'™.

Gemeinhin werden zwei Varianten von Gottesdiensten
unterschieden'®: Zum einen ,Schulgottesdienste” im
engeren Sinn. Diese sind Schulveranstaltungen in der
gemeinsamen Verantwortung von Schule und Kirche bzw.
Religionsgemeinschaften. Die Zulassung von ,Schulgottes-
diensten”als Schulveranstaltungen besagt nicht, dass die
offentliche Schule und damit der Staat die Gottesdienste
feiert. Dies geschieht durch die betreffenden Kirchen und
Religionsgemeinschaften selbst ,in Gestalt ihrer Amtstré-
gerbzw. der zustdndigen und von ihnen dazu ermdchtigten
Religionslehrer””. Diese verantworten die Gestaltung der
Gottesdienste inhaltlich. Die Schule tragt dagegen lediglich
die organisatorische Verantwortung fiir die Durchfiihrung
der Gottesdienste. - Von den Schulgottesdiensten sind
zum anderen die ,Schiilergottesdienste” zu unterschei-
den, die in der alleinigen Verantwortung der Kirchen und
Religionsgemeinschaften stattfinden und insofern mit
der Schule organisatorisch weniger eng verbunden sind.
Die Mdglichkeit zur Teilnahme an Schul- und Schiiler-
gottesdiensten besteht unabhdngig von der Teilnahme
am Religionsunterricht. Sie ist fiir alle Schulangehorigen
grundsatzlich freiwillig.

Im Rahmen der durch Art. 7 | GG gewdhrleisteten staat-
lichen Schulhoheit ist die Zulassung von Gottesdiensten
in der Schule Sache der Bundeslander. Fiir die Schulen
im Bereich der Didzese Mainz sind damit in erster Linie
die folgenden landesrechtlichen Regelungen maB3geblich.

(a) In Rheinland-Pfalz regelt eine Verwaltungsvorschrift
des Kultusministeriums vom 9. Mai 1990 die Feier von



.Schulgottesdiensten” an o6ffentlichen Schulen'. Deren
Madglichkeit wird rechtlich in zweifacher Weise gewahrt:

Zu Beginn und am Ende eines Schuljahres sind an allen
Schulen ,Gottesdienste der Kirchen und Religionsge-
meinschaften” wahrend der Unterrichtszeit zugelassen.
Der Unterrichtsausfall soll dabei in der Regel jeweils eine
Unterrichtsstunde nicht liberschreiten (Ziff. 5.1).

Dariiber hinaus besteht Gelegenheit zu weiteren Got-
tesdiensten an denjenigen Schulen, deren Stundentafel
Religion als ordentliches Unterrichtsfach ausweist (Ziff.
5.2 - 5.3). An den allgemein- und berufsbildenden Voll-
zeitschulen darf demnach ein regelmaBiger Gottesdienst
einmal wdchentlich gefeiert werden. Er erscheint als erste
Stunde im Stundenplan; der Unterricht beginnt in diesem
Fall erst zur zweiten Stunde. An Teilzeitschulen diirfen
neben den Gottesdiensten zu Beginn und am Ende eines
Schuljahres bis zu drei weitere Gottesdienste im Verlauf
des Schuljahrs wahrend der Unterrichtszeit stattfinden.
Sie erscheinen nicht im Stundenplan, der folglich an den
betreffenden Tagen zu dndern ist.

Der Schulgottesdienst kann zu einem fiir die ganze Schule
einheitlichen Termin, aber auch im Sinne eines Zielgrup-
pengottesdienstes fiir einzelne Klassen oder Stufen geson-
dert an unterschiedlichen Wochentagen stattfinden (Ziff.
5.4). Im letzteren Fall erhoht sich die Anzahl der rechtlich
an einer Schule zugelassenen Gottesdienste entsprechend.
Die zustdndigen kirchlichen Stellen haben sich rechtzeitig,
d.h. vor Beginn der Sommerferien, im Einvernehmen mit
der Schulleitung auf einen Wochentag fiir den (regelma-
Bigen) Gottesdienst zu einigen; der Schulleitung obliegen
sodann die erforderlichen stundenplantechnischen MaB3-
nahmen, ebenso die Bekanntgabe der Gottesdienstzeiten
in der Schule (Ziff. 5.6 u. 5.7).

Keinesfalls darf der Gottesdienst an die Stelle einer der in
der Stundentafel vorgesehenen Unterrichtsstunden treten
(Ziff. 5.2 u. 5.3). Eine Anrechnung des Gottesdienstes etwa
auf die in der Stundentafel vorgesehene Anzahl der Reli-
gionsstunden ist damit nicht erlaubt. Schulgottesdienste
sind insoweit nicht Teil des Religionsunterrichts oder gar
dessen Ersatz.

Der Besuch von Schulgottesdiensten gilt als Schulveran-
staltung (Ziff. 5.5), d.h. er unterliegt der Aufsicht der Schu-
le und es ist Schulrecht anzuwenden. Die Teilnahme am
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Gottesdienst ist fiir Lenrkrafte und Schiiler/innen freiwillig
(ebd.), womit deren (negativer) Religionsfreiheit Rechnung
getragen wird. Die Freiwilligkeit der Teilnahme bedingt
u.a., dass Lehrkrafte nicht ohne ihre Zustimmung mit der
Aufsicht im Gottesdienst beauftragt werden diirfen. Ggf.
konnen von der Schulleitung auch andere Personen - z.B.
Eltern, die sich dazu bereit erklart haben - mit der Aufsicht
betraut werden'. Schiiler/innen, die nicht am Gottesdienst
teilnehmen, unterliegen der Aufsichtspflicht der Schule,
sofern sie sich dort aufhalten.

(b) In Hessen wird die Mdglichkeit zur Feier von ,Schiiler-
gottesdiensten” durch den Erlass des Kultusministeriums
zum Religionsunterricht?® gewahrt (Abschn. VIII, Ziff. 2):

Schiilergottesdienste werden darin ausdricklich als , Ver-
anstaltungen der Kirchen oder Religionsgemeinschaften”
gewertet (Satz 1). Eine Qualifikation der Gottesdienste
als Schulveranstaltung fehlt. Verantwortlich sind folglich
allein die Kirchen bzw. Religionsgemeinschaften. Weder
fiir die Schiiler/innen noch fiir die Lehrkrifte besteht eine
Verpflichtung zur Teilnahme an den Schiilergottesdiensten

(Satz 1).

Die Feier der Gottesdienste soll in der Regel auBerhalb
der Unterrichtszeit erfolgen (Satz 2). Die organisatorische
Verbindung mit der Schule ist insofern locker. Ausnahmen
von dieser Regel sind jedoch zulissig (ebd.). So diirfen
Gottesdienste zu folgenden Anldssen auch wahrend der
Unterrichtszeit gefeiert werden: zur Einschulung und zur
Entlassung sowie zu Beginn und am Ende eines Schuljahrs.
Dariiber hinaus ist auch die Feier derjenigen Gottesdienste
zur Unterrichtszeit zulassig, fiir die eine solche Praxis be-
reits aufgrund einer langeren Tradition besteht. In diesen
genau definierten Ausnahmefallen ist damit eine engere
Verzahnung mit dem schulischen Unterrichtsgeschehen
gegeben. Die Schulleitung ist hier gefordert, interessierten
Schiiler/innen und Lehrkréften durch eine entsprechende
Organisation des Unterrichtsablaufs die Teilnahme an den
Gottesdiensten zu ermdglichen.

(c) Innerhalb dieses landesrechtlich vorgegebenen Rah-
mens folgt die inhaltliche Gestaltung der Schul- und
Schiilergottesdienste ganz dem Gottesdienstverstandnis
der Religionsgemeinschaften. Die katholische Kirche ldsst
gottesdienstliche Feiern nicht nur als Eucharistiefeiern
(Schulmessen), sondern auch in vielfiltigen anderen
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Formen zu, die je nach Anlass, liturgischer Gestaltung
und Teilnehmerkreis variieren kdnnen?'. Die Gottesdiens-
te konnen konfessionell, aber auch 6kumenisch, d.h. in
Kooperation der christlichen Konfessionen miteinander,
gestaltet werden. Neben den christlichen Gottesdiensten
sind ebenfalls sog. ,multireligiése Feiern” im Sinne von
gemeinsamen, die Religionen libergreifenden Veranstal-
tungen mdglich. Dabei ist jedoch darauf zu achten, dass
die jeweiligen religiosen Traditionen der teilnehmenden
Religionen unverkiirzt und unverfdlscht zum Ausdruck
kommen. Die katholische Kirche hat deshalb Leitlinien als
Handreichung fiir die Praxis herausgegeben?. Diese bieten
Hilfestellungen, um bei der Planung und Durchfiihrung
multireligioser Feiern sowohl die Gefahr eines religidsen
Synkretismus zu vermeiden wie auch das jeweilige Got-
tesverhdltnis der beteiligten Religionen angemessen zu
respektieren. Sie orientieren sich dabei an dem von Papst
Johannes Paul Il. inspirierten Gebetstreffen fiir den Frieden
in Assisi (1986) als Modell und Vorbild®.

Neben Schulgebet und Schulgottesdiensten als schulischen
Veranstaltungen ist in den Raumen der Schule grundsatz-
lich auch das private Gebet von Schiiler/innen maglich,
das als solches allein auf deren personlicher Initiative und
Entscheidung beruht.

Ein diesbeziiglicher Rechtsstreit an einem Berliner
Gymnasium - konkret ging es um die Verrichtung des
rituellen islamischen Mittagsgebets auf einem Flur der
Schule - wurde im November 2011 letztinstanzlich vom
Bundesverwaltungsgericht entschieden?:. Aufgrund ihres
Rechts auf ungestorte Religionsausiibung (Art 4 |-l GG)
sind demnach Schiiler/innen grundsatzlich berechtigt, Ge-
bete, die ihnen durch die Gebetsvorschriften ihrer Religion
auferlegt werden, auch auf dem Schulgelande auBerhalb
der Unterrichtszeit zu verrichten. Nach Auffassung des
Gerichts widerstreitet die Zulassung solcher personlich in-
itiierter Gebete im Raum der 6ffentlichen Schule nicht der
religios-weltanschaulichen Neutralitdt des Staates. Diese
verlange nicht, dass Schiiler/innen ihre religise Identitat
im Raum der Schule verleugnen. Staatliche Neutralitat
sei eben nicht im Sinne einer vélligen Verbannung aller
religidsen Bezlige aus dem o6ffentlichen Leben zu verste-
hen, sondern ,als eine offene und libergreifende Haltung,
die Glaubensfreiheit fiir alle Bekenntnisse gleichermaBen
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fordert” (Rn. 35). Die Schule misse folglich fiir unter-
schiedliche weltanschauliche und religiose Inhalte offen
sein und sie unter Berlicksichtigung der gesellschaftlichen
Realitdten vermitteln. ,In dieser Offenheit bewahrt der
freiheitliche Staat des Grundgesetzes seine religiése und
weltanschauliche Neutralitit” (Rn. 36).

Das private Gebet im Raum der Schule darf deshalb auch
dann nicht untersagt werden, wenn es bei den Mitschiiler/-
innen zu Irritationen fihrt: ,Die Schutzpflicht des Staates
[mit Blick auf die negative Religionsfreiheit] geht jedenfalls
nicht so weit, dass er Schiiler oder auch Lehrkréfte vor
jeder Begegnung mit AuBerungen eines ihnen fremden,
von ihnen nicht geteilten Glaubens bewahren miisste” (Rn.
30). Angesichts einer Gesellschaft, die unterschiedlichen
Glaubensiiberzeugungen Raum gibt, miissen auch die
Schiiler/innen im Raum ihrer Schule die Konfrontation
mit Glaubensbekundungen fremder Religionen aushalten,
soweit sich die Begegnung damit auf ein ,eher fliichtiges
Zusammentreffen”beschrankt und nicht in unzumutbarer
Weise, d.h. ,ohne Ausweichmdglichkeiten” fiir den Einzel-
nen, erfolgt (Rn. 30). Mdglichen Spannungen innerhalb
der religios und weltanschaulich heterogen zusammenge-
setzten Schiilerschaft muss die Schule daher zunachst mit
erzieherischen Mitteln begegnen. In einer pluralistischen
Gesellschaft ist es gerade ihre Aufgabe, ,ein tolerantes
Miteinander mit Andersgesinnten durch Erziehung” ein-
zuiiben (Rn. 53). Dabei miissen die Spannungen zwischen
den verschiedenen Gruppen, deren Interessen, Rechte und
Pflichten, immer wieder mihevoll miteinander ausgegli-
chen werden.

Allerdings findet nach Auffassung des Gerichts die indivi-
duelle Glaubensfreiheit der Schiiler/innen eine Schranke
in der Wahrung des Schulfriedens (Rn. 41). Damit ist ein
LZustand der Konfliktfreiheit und -bewdltigung gemeint,
der den ordnungsgemdBen Unterrichtsablauf erméglicht,
damit der staatliche Bildungs- und Erziehungsauftrag
verwirklicht werden kann” (Rn. 42). Nur dann also ist es
zuldssig, das private Gebet in der Schule zu verbieten, wenn
dort die (religios-weltanschaulichen) Konflikte so eskalie-
ren bzw. durch die Gebetspraxis so zu eskalieren drohen,
dass sie allein mit den normalen erzieherischen Mitteln
nicht mehr zu bewaltigen sind - und damit der Schulfriede
als ein ,Schutzzweck von herausragender Bedeutung” akut
gefahrdet ist (Rn. 42). Die Beschriankung der individuellen
Religionsfreiheit in Gestalt eines Gebetsverbots stellt da-



mit gewissermaBen die ultima ratio in der Situation eines
schulischen Ausnahmezustands dar®.

Rechtlich bestehen im Raum der &ffentlichen Schule viel-
faltige Mdglichkeiten zum Gebet. Seiner Zulassung steht
weder die - recht verstandene - staatliche Neutralitdt
noch auch die - von falschen Verabsolutierungen befrei-
te - negative Bekenntnisfreiheit der Nichtglaubenden
entgegen. Allerdings treffen gerade im Raum der Schule
sehr heterogene Positionen und Interessen aufeinander:
diejenigen der religios Engagierten unterschiedlicher Reli-
gionen und Konfessionen wie auch der Religionslosen und
-gegner. Eine Losung der damit verbundenen Spannungen
und Konflikte darf sich nicht in Form einseitiger Privile-
gierungen vollziehen, sondern muss den Weg eines prakti-
schen Ausgleichs der widerstreitenden Interessen suchen.
Dabei kommt dem Gebot der Toleranz, der gegenseitigen
Riicksichtnahme im sozialen Miteinander, entscheidende
Bedeutung zu. Schiiler/innen miissen lernen, in der Wahr-
nehmung eigener Freiheitsrechte die gleiche Freiheit der
Andersdenkenden zu respektieren, indem sie ihre eigenen
Interessen nicht einfach riicksichtslos, sondern stets unter
Riicksichtnahme auf diejenigen der Anderen durchzusetzen
suchen. Gerade das Beten in der Schule kann sich in dieser
Hinsicht als ein Testfall fiir Toleranz erweisen.
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FUR DIE PRAXIS

Eine kleine Gebetsschule fiir Kinder: Unterrichtserfahrungen
in einer 4. Klasse mit Texten und Bildern rund um das Gebet Jesu

Von Rainer Oberthiir

Warum beten wir Menschen? Weil wir uns freuen und
weil wir trauern, weil wir sprachlos sind und uns die Worte
fehlen, weil wir bitten mochten und danken wollen, weil
wir uns nicht abfinden kdnnen und klagen miissen. All diese
stimmigen Antworten setzen meines Erachtens an bei einer
Grundannahme: Menschen beten, weil sie Fragen haben!

Die nachfolgenden Unterrichtserfahrungen im 4. Schuljahr
zum Vaterunser beginnen mit einer kleinen Gebetsschule,
die vom Fragen zum Beten fiihrt. Die einzelnen Vaterunser-
Bitten werden dabei in Worten und Bildern beleuchtet und
auf ihre theologischen Hintergriinde befragt, um sie dann
kindgemaB zu erfahren und zu verstehen.

«Du bist ein Mensch und hast viele Fragen. Du fragst nach
der Welt: Woher kommt sie und warum gibt es sie? Du
fragst nach dem Leben: Warum bin ich da und was ist der
Sinn? Du fragst nach dem Tod: Weshalb sterben wir und
was kommt danach? Und mit all diesen Fragen beginnst
du auch nach Gott zu fragen.” Diese einfachen Sitze
verdichten nicht nur die Grundbewegung eines frageori-
entierten Religionsunterrichts mit Kindern. Sie sind auch
die ersten Worte meines Versuchs, Kindern das Vaterunser
mit seinem anspruchsvollen theologischen Gehalt in einem
Bilderbuch nahezubringen’. Ich habe das Vaterunser in po-
etischen Texten entfaltet, die dann in bedeutungsoffenen
Illustrationen von Barbara Nascimbenieine eigenstandige
Entsprechung fanden. Von Unterrichtserfahrungen zuerst
mit den Texten, dann mit den Bildern mochte ich erzdhlen.
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Die hier entfalteten Impulse und Erfahrungen wollen zu-
sammen mit den Materialien (siehe dazu die Arbeitsblatter
zum Download) eigene Wege anregen.

Die Arbeitsbldtter (=AB) finden sich zum Download unter
www.rainer-oberthuer.de/material - hier: ,Katechetische
Blatter 1/2015 Themenschwerpunkt: Vater unser".

Unser Unterricht begann mit einem Gesprach iber die
einzigartige Fahigkeit des Menschen, Fragen stellen zu
konnen. Die Kinder bekamen ein Arbeitsblatt mit dem eben
zitierten Text und der Aufforderung, zu drei ausgewahlten
Bildern - es standen die 88 Bilder der ,Symbolkartei” zur
Verfligung - Fragen aufzuschreiben, zu denen der Apho-
rismus von Robert Koch passt: ,Die Frage ist so gut, dass
ich sie nicht durch meine Antwort verderben méchte.” So
Jfeierten” wir zu Beginn das Fragen und die Fragen der
Kinder und lieBen diese ohne Antwort im Raum stehen
(Beispiel siehe nachste Seite: AB 1). Das diirfe schon mal
sein, meinten die Kinder, man wolle zwar Antworten, aber
die seien ja oft schon in den Fragen verborgen.

Im zweiten Zugang hatten die Kinder die Auswahl zwischen
drei Arbeitsblittern mit den Uberschriften: 1. Du fragst:
Wo ist Gott? - 2. Du fragst: Warum kann ich Gott nicht
sehen? - 3. Du fragst: Wie kann ich mit Gott sprechen? Zu
einer der Fragen malten sie ein Bild und schrieben ihre
Antwort. Danach bekamen sie von mir eine Kopie des da-
zugehorigen Textes, den ich in meinem Vaterunser-Buch
zu dieser Frage formuliert hatte, und klebten ihn unter die
Antwort. So stand zum Beispiel zur Frage , Wo ist Gott?"

Fortsetzung Seite 35



BILDSEITEN

Meditationsraum in der Maria Ward-Schule Mainz. Foto: Doris Kaiser

Raum der Stille in der Katholischen Berufsbildenden Schule Mainz. Foto: Prisca Weisenberger
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Kapelle der Marienschule Offenbach. Foto: Markus Mettin
"""T 'T‘T ""n I ,uq

Raum der Stille im Gutenberg-Gymnasium Mainz. Foto: Lena Ullges
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BILDSEITEN

.

Kapelle im Bischéflichen Willigis-Gymnasium Mainz. Foto: Thomas Rausch

Meditationsecke (RelaxMax) in der Kapelle der Albertus-Magnus-Schule Viernheim. Foto: Thomas Graschtat
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BILDSEITEN

Meditationswand im Raum der Stille des Gymnasiums Nieder-0lm. Beleuchtete Tafeln, entworfen und gestaltet von Schiiler/innen
der Jahrgangsstufe 11. Die austauschbaren Einzelelemente erméglichen vielfiltige Kompositionsmdglichkeiten. Foto: Ernst Breuer
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Fortsetzung von Seite 30

unter dem Bild und der Antwort des Kindes nun der Text:

.Gott steht nicht vor dir so wie ein Mensch. Doch im Leben
und in der Welt kannst du Gott suchen: Die Sonne, die uns
Licht und Leben schenkt, Mond und Sterne, die die Nacht
erhellen, alle Pflanzen, die bliihen und wachsen, alle Lebe-
wesen auf der Erde, liber die wir staunen, jeder Mensch, der
dir begegnet, du selbst, wenn du ganz bei dir bist - alles,
einfach alles kann dir etwas von Gott zeigen."

Wer ein Blatt fertiggestellt hatte, wahlte noch ein weite-
res, ggf. ein drittes. Die Vorstellung der Kinderbilder und

Du bist ein Mensch und hast viele Fragern.
EIN BILD UND VIELE FRAGEN

Du fragst: Wo ist Gott?

FUR DIE PRAXIS

Im weiteren Verlauf bekamen die Kinder nach und nach zu
den einzelnen Vaterunser-Bitten jeweils weitere Arbeits-
blatter mit meinen Texten und damit verbundenen Aufga-
ben zum Schreiben bzw. zum Malen. So erstellte sich jedes
Kind nach und nach sein persdnliches Vaterunser-Heft. Alle
bekamen simtliche Blatter, bearbeiteten aber nur so viele,
wie es ihnen mdglich war. Die ganz , FleiBigen” hatten am
Ende des Schuljahres (auch aufgrund freiwilliger Arbeit zu
Hause) ein vollstandig bearbeitetes Heft zusammen, das
sie als Erinnerung an die Grundschulzeit mitnahmen und

Du fragst: Warum kann ich Gott nicht sehen?

EINBILD

EINBILD
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.Du bist ein Mensch und hast viele Fragen” .Wo ist Gott?"

-antworten ergab, dass meine Texte unter den Blattern
erfreulich gut zu den Kindertexten passten (obwohl ich
sie vorher geschrieben hatte): Auf diese Weise wurden die
Kinderantworten noch einmal vertieft.

Ein nichstes Arbeitsblatt fiihrte nun unter der Uberschrift
.Du fragst: Was kann ich zu Gott sagen, wenn mir die Worte
fehlen?” zum Vaterunser, dem Gebet, das wir von Jesus
geschenkt bekommen haben. Dieses Blatt konnten die
Kinder mit drei kleinen Bildern illustrieren. Die Grundidee
hinter dieser Vorgehensweise war also insgesamt, die Kin-
der aktiv in die ersten Seiten meines Vaterunser-Buches
hineinzunehmen, statt ihnen nur fertige Texte zu prasen-
tieren. Sie begaben sich selbst auf diesen Gedankenweg
und konnten darum gut mitgehen. Diese erste Phase der
Unterrichtsreihe kdnnte auch als kleine Hinflhrung zum
Beten fiir sich stehen.
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.Warum kann ich Gott nicht sehen?"

hoffentlich viele Jahre bewahren (einige Beispiele fiir die
Impulse auf diesen Arbeitsblattern siehe oben AB 1-3).

Diese Auseinandersetzung flihrte uns zu zentralen bibli-
schen und theologischen Fragen. Ein Durchgang durch das
Vaterunser® deutet die Vielfalt an, die auch eine langere,
intensive Thematisierung des Vaterunsers nachhaltig
begriindet.

® Die Metapher vom guten Vater stellt die Frage nach den
vielen wahren und zugleich unzureichenden Bildern fiir
das Dasein Gottes.

e Der Himmel als Ort Gottes bringt die Unbegreifbarkeit
Gottes zum Ausdruck: , Du, Gott, bist fiir uns der Himmel/
- du bisthimmlisch, hoch iiber uns und mitten unter uns
und tiefin uns" (24).
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® Die Heiligung des Namens thematisiert den Jahwe-
Namen und Gottes Unbenennbarkeit: ,/Immer bist du
der ganz Andere. Vlerborgen bist du da. Wir freuen uns
iiber dich und loben deinen herrlichen Namen™ (26).

® Das Kommen des Reiches bringt die Reich-Gottes-Lehre
Jesu zur Sprache: ,Dein Reich hat schon begonnen und
eines Tages wird es ganz da sein” (28).

® Das Geschehen des Gotteswillens stellt uns vor die
Frage, den eigenen Weg herauszufinden: ,/n der Stille
bei dir lass mich das Geheimnis verstehen, das ich bin,
und den Wegq finden, den du fiir mich gedacht hast”(30).

e Gott im Himmel und auf Erden zu suchen, ist eine blei-
bende Herausforderung: ,Du bist in der H6he und in der
Tiefe, aber beide kénnen dich nicht umfassen. Du bistim
Herzen der Welt und iiber alle Welt hinaus” (32).

e Die Bitte um das tagliche Brot flihrt zum liberlebens-
wichtigen Brot fiir die Seele und zu Jesus selbst: ,Du,
Jesus, bist fiir uns das Brot, das Leben schenkt. Du hast
dein Leben uns gegeben und bist wieder bei Gott. Durch
dich und mit dir werden wir fiir immer leben" (34).

® Die Bitte um die Vergebung der Schuld nimmt Licht und
Schatten, Moglichkeiten und Grenzen im Leben in den
Blick: ,Lass das Gute in uns wachsen und gro3 werden.
Wir kénnen ganz sicher sein: Du verldsst uns niemals”
(36).

® Die Bewahrung von bzw. in der Versuchung vertieft ohne
Moralisieren die Sicht des Menschen als Lebewesen
zwischen Welt und Gott: ,Wir sind kluge Lebewesen,
aber nicht vollkommen, wir sind Gott dhnlich und doch
ist Gott ganz anders ... Lass mich herausfinden, was ich
kann und was ich nicht kann" (40).

® Die Bitte um Erlésung von dem Bdsen umschreibt
schlieBlich die andere Macht Gottes in der Ohnmacht
der Liebe Christi: , Es ist deine Liebe ohne Macht, die so
stark ist und uns rettet. Sie kann uns erl6sen von dem
Bdsen - sie zeigt uns, was gut ist. Deine Macht ist die
Liebe, denn du, Gott, bist Liebe" (42).

In einem nachsten Schritt haben wir jetzt die lllustrationen
von Barbara Nascimbenizum Vaterunser hinzugenommen
(ein Ansichtsblatt mit allen 16 Illustrationen zum Vater-
unsertext sowie dem zugehdrigen Gebetstext findet sich
auch zum Download unter: www.rainer-oberthuer.de/
material): In einem ersten Zugang schauten wir nur auf
die Bilder - ohne die dazugehdrigen Texte. Alle Bilder lagen
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ungeordnet in der Klasse aus, gedruckt auf Einzelblattern
mit Schreiblinien darunter. Die Kinder gingen mit einem
Farbstift von Bild zu Bild und schrieben unter die Bilder
einen eigenen Gedanken dazu, so dass sich am Ende auf
jedem Blatt 6-8 AuBerungen verschiedener Kinder be-
fanden. Zu dem Bild, das einen Jungen und ein Madchen
am Teich zeigt und das die Frage ,Wo ist Gott?" illustriert
(siehe Bildserie 1), schrieben die Kinder beispielsweise:

1. Kind: ,Du gibst uns die Welt, damit wir darin leben
kénnen.”

2. Kind: ,Du zeigst uns, wie wir sind."

3. Kind: ,Innerlich sind wir alle gleich.”

4. Kind: ,Gott ist da, wo wir ganz wir selbst sind.”

Die Blatter habe ich bis zur ndchsten Stunde zu einem
schénen Buch gebunden, das somit von den Kindern ge-
meinsam geschrieben worden war. Dieses Ergebnis hat sie
natiirlich sehr beeindruckt.

Die Kinder gestalteten am Ende ein Titelblatt fiir ihr
personliches Vaterunser-Heft mit einer selbst gewahlten
[llustration und einem passenden Titel, z.B.

e zu dem Bild von Junge und Madchen am Teich (Bildserie
1): ,DAS GEBET JESU, das uns wirklich zeigt, wie unser
Inneres ist / das Tag und Nacht und Mddchen und Junge
verbindet / das die Nacht zum Tag macht.”

e zu dem Bild vom Weltraum (Bildserie 2): ,DAS GEBET
JESU, das die Erde wie ein groBes Zelt umspannt / von
nah und fern / das man bis zum letzten Stern hort."

e zu dem Bild von der Familie auf dem Eis (Bildserie 3):
+DAS GEBET JESU, das Familie und Freunde zusammen-
hdlt/geht tiber den Rand der Welt hinaus / ist wie Nacht
und Tag zugleich.”

In der letzten Phase des Unterrichts wurden die Texte und
die Bilder zusammengefiihrt. An zwei Tagen las ich jeweils
den Bilderbuch-Text mit den Erlduterungen zu ,Vater”bis
zum ,Erlése uns von dem Bésen” vor, zeigte dazu das Bild
und lieB die Kinder Gedanken zu beidem duBern (siehe
Bildserie 2-13). Einige Kinderaussagen zeigen anschaulich
die Tiefe ihres Verstehens des Textes und metaphorischen
Deutens der Bilder (z.B. beim genauen Textbezug zum
DA- und DU-Sein Gottes flr uns, siehe Texte im Kasten
am Ende des Beitrags):



e ,Gott ist schon so lange da, dass man es sich gar nicht
vorstellen kann. Er ist da, wo wir ihn nicht erkennen
kénnen."”

e Das Weltall ist unendlich, wie Gott - man weil3 nicht,
wie groB3 Gott ist, so wie beim Weltall."

e  Das Weltall kann man so wie Gott nicht verstehen.
Wenn wir ihn verstehen kénnten, wdére er was Kleines.
Das Weltall wichst immer weiter, dahinter ist auch
etwas, wie bei Gott."

o, GottistVater, Mutter, alles —im Weltall ist ja auch alles,
das verbindet alles irgendwie.”

e DA-sein, heiB3t: Gott ist da bei uns. DU-sein heiB3t, dass
er noch viel mehr bei uns ist, beim DU kiimmert Gott sich
um uns, wendet sich nicht ab.”

e _Wirkdnnen ihn ansprechen, wie bei Freunden, Mutter,
Vater.”

e _Beim DA kann er am Ende der Welt sein. DU ist in dir
drin - im Herzen sind die, zu denen du DU sagst.”

e _ImBild sind Vater und Mutter, das Herz und das Kind in
der Mitte. Das Kind ist von Vater und Mutter umhiillt.”

e _Beim Mann ist Nacht, bei der Frau Tag, sie passen zu-
sammen, auch Tag und Nacht gehéren zusammen. Und
das Kind hat Dunkles und Helles an.”

e _Derganze Stamm ist ein Kreuz, auBen sind die Bldtter.
Der Baum ist fiir Jesu Tod am Kreuz."

e Zwischen den Blittern ist es gelb. Denn Jesus ist am
Kreuz gestorben, hat aber Liebe fiir uns zuriickgelassen
- das zeigt das Gelbe am Baum.”

e _Das Mddchen will gern hin zu dem Baum, also zu der
Liebe Gottes. In der Mitte und im Hintergrund ist das
Gelbe, der Baum kénnte ein Herz sein - dann schldgt
aus dem Baum das Herz und das Gelbe, das kommt aus
dem Baum heraus zu uns allen.”

e _Der Baum ist gewachsen, er hat das Bédse mit in sich
hineingenommen, die etwas schwarzen Blitter... sodass
es nicht mehr bése ist - damit es nicht mehr bése sein
kann."”

Besonders das letzte Beispiel zeigt, wie die Kinder den
Text zur Bitte um Erlésung von dem Bdsen und das Bild
(Bildserie 13) zusammenbringen, wie beide ihnen hel-
fen, substanzielle eigene Gedanken zu formulieren: Der
Kreuzesstamm wird zum Lebensbaum - die Gelbtdne im
Hintergrund stehen grundsatzlich fiir die Liebe Gottes, im
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FUR DIE PRAXIS

Baum konkret fiir Jesu Liebe zu uns - die dunkleren Blatter
werden (auch psychologisch interessant) auf das in die Lie-
be mit hineingenommene Bdse interpretiert, das sich zum
Guten wandelt. Die Vorgaben durch Text und Bild helfen
also bei der Entwicklung einer eigenstéandigen Theologie.

Neben dem intensiven Einlassen auf die anspruchsvollen
Text-Zumutungen hat mich der souverane Umgang mit
den lIllustrationen beeindruckt. Das zeigte sich auch am
Ende in Briefen der Kinder an die lllustratorin Barbara
Nascimbeni, die wesentliche Merkmale ihrer Bildsprache
auf den Punkt brachten:

.Liebe Barbara Nascimbeni, wir haben im Religionsunter-
richt lhre Bilder zum Vaterunser angeschaut. Das méchte
ich Ihnen dazu sagen:

® Jedes Bild von lhnen ist wie ein Buch, ritselhaft und
zugleich einfach, traurig und froh, so klein, doch GroBes
drinnen.

® |ch finde, dass die Bilder sehr viele Bedeutungen haben
kdnnen, je nachdem wie sie betrachtet werden. Es sind
nicht nuroberfldchliche Bilder, sondern Bilder mit einem
tiefer liegenden Sinn.

® |ch finde es toll, dass man zu lhren Bildern so viele
verschiedene Gedanken haben kann, wenn man genau
hinsieht.

® Dassmanin lhren Bildern viele kleine Geschichten findet,
wenn man ganz man selbst ist.

e Soweit ich erkennen konnte, ist in jedem Bild ein Ge-
genteil, das war fiir mich eine groBe Hilfe, die Bilder zu
verstehen!

® |chfinde, dass Ihre Bilder sehr viel sichtbar machen, was
man im Alltag libersieht. Und wir kbnnen das Vaterunser
Jetzt beten und dabei an Ihre Bilder denken.

® |hre Bilder sind wie ein Paradies, in dem man sich selber
drinnen fiihlt, voll mit Trauer und Selbstbewusstsein.
Man lernt etwas dazu.”
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FUR DIE PRAXIS

Vater Vater unser
Du bist da fiir uns. Immer schon, Du bist ein Du fiir uns.
von Anfang an und ohne Ende: Zum Unendlichen und Unsichtbaren diirfen
als Vater und Mutter, wir »du« sagen. Du bist fern wie die
als Schépfer und Befreier, Sterne und mir doch so nah wie mein
als Lebensatem und Kraft, Atem.
als Weisheit und Geheimnis, Du groBer Gott machst dich klein und
als Licht und Nacht, kommst als Mensch zu uns. Jesus zeigt uns,
als Wort und Stille, wie du bist, in dem, was er tut und sagt
als Gerechtigkeit und Friede, und ist. Du, Gott selbst, gehdrst durch Jesus
als Schénheit und Liebe. zu deiner Familie »Mensche.
Du, Gott, bist fiir uns ein guter Vater und
Aufgabe: Suche dir einen Gedanken {iber eine liebe Mutter, deswegen diirfen wir zu
Gott aus und unterstreiche ihn rot! Gestalte dir Papa oder Mama sagen. Doch du bist
dazu ein Bild, das einem anderen glitiger und geduldiger, gerechter und
hilft , Gott besser zu erfahren und zu verstehen! barmherziger als alle guten Miitter und
Erkldre das Bild in einem Satz! Viter der Erde zusammen.
Aufgaben: Lies und hére meinen Lieblingssatz
aus dem Text: ...
Ich erkldre ihn dir: ...

Anmerkungen

1 Oberthiir - Nascimbeni, Das Vaterunser, 8

2 Ebd., 10.

3 Alle folgenden Zitate (mit Seitenzahlen) aus: Oberthiir - Nascimbeni,
Das Vaterunser.

Hinweis
Der Beitrag ist entnommen aus: Katechetische Blatter. Zeitschrift fiir
Religionsunterricht, Gemeindekatechese, Kirchliche Jugendarbeit, hg.

v. Deutschen Katecheten-Verein, Jg. 140 (2015) Heft 1, 22-27. Rainer Oberthiir

ist Dozent fiir Religionspddagogik
und stellvertretender Leiter

des Katechetischen Instituts

des Bistums Aachen.

Mittlerweile liegt zu dem Vaterunser auch ein Erzéhltheater-Material
mit allen Bildern von Barbara Nascimbeni und den Texten von Rainer
Oberthiir auf 12 doppelseitigen bedruckten Kartonseiten vor, die die
Einsatzmdglichkeiten noch erweitern: Rainer Oberthiir - Barbara Nas-
cimbeni, Das Vaterunser. Bildkarten fiir unser Erzdhltheater. Entdecken.
Erzdhlen. Begreifen. Kamishibai Bildkartenset, Miinchen 2017.

38



FUR DIE PRAXIS

Eine Meditationsform aus der christlichen Tradition

Von Lisa Kupczik

,Es ist eine gute Ubung fiir alle Lehrer, nicht nur fiir Reli-
Lehrer. Sich ganz auf die Gegenwart einzulassen ist eine
Haltung, die fiir jeden im Schulalltag gut ist.” So lautete das
Fazit einer Lehrerin am Ende eines Kurses zur Einfiihrung
in das Herzensgebet.

Manche Leute fragen sich, was mit dem Wort Herzens-
gebet gemeint ist. Ist es etwas Esoterisches? Ist es nach
der Engelphase ein neues Angebot im Supermarkt der
Spiritualitat?

Das Herzensgebet ist eine einfache und stille Form des
Gebets. Viele Menschen sehnen sich nach Gelassenheit
und Stille in der heute oft lauten und hektischen Zeit.
Meditationsangebote gibt es viele. Zahlreiche Menschen
im Westen praktizieren Meditationsformen aus den fern-
ostlichen Traditionen (z.B. Zen, Yoga, Tibetische Medita-
tion). Insbesondere die gegenstandslose Meditation im
Zen und der ,religionslose” Buddhismus haben bei vielen
Suchenden, die in mehr oder weniger groBerer Distanz
zum christlichen Glauben an einen personalen Gott stehen,
eine hohe Attraktivitat.

Doch mittlerweile entdecken immer mehr Menschen das
Herzensgebet als einen genuin christlichen Ubungsweg mit
einer sehr langen Tradition, die bis in die Zeit der friihen
Kirche zuriickreicht. Im Herzensgebet bekommt die Medi-
tation einen inneren Bezugspunkt. Es ist realitdtsbezogen
und erschlieBt eine Verbindung von Alltag und Gebet.

Die Urspriinge des Herzensgebets liegen bei den Wiisten-
vatern und Wiistenmiittern. Verfolgte Christ/innen zogen
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sich gegen Ende des 3. Jh. n. Chr. in die dgyptische Wiiste
zuriick und flihrten dort ein asketisches Leben. Beten und
arbeiten sowie die Suche nach innerem Frieden, der Hesy-
chia, standen im Zentrum ihres Lebens. Ihre Erfahrungen
sind in den ,Apophthegmata Patrum” liberliefert, in denen
sich ihre geistige Kraft und Spiritualitat ausdriickt.

In der Wiiste machten die allein oder in kleinen Gruppen
lebenden Manner und Frauen die Erfahrung, bei ihrer Suche
nach Gott zundchst einmal extrem auf sich selbst zuriick-
geworfen zu werden. Einer von ihnen, Evagrios Pontikos
(345-399 n. Chr.), hat diese Anfechtungen gegen Ende des
4. Jh. versucht zu systematisieren und hat mit seinem Werk
.Praktike” " eine Schule der Selbsterkenntnis verfasst, die
Grundlage fiir die spatere Lehre von den sieben , Wurzel-
siinden” oder ,Lastern”wurde. Fiir das Gebet empfiehlt er
unabldssige kurze Anrufungen Gottes, die dazu verhelfen
sollen, Ruhe zu finden und Distanz zu den eigenen Affekten
zu gewinnen. Angestrebt wird ein Gleichmut des Gemiits,
sodass der Mensch zu ,reinem Gebet” fahig wird. Wird
die Seele frei von den negativen Leidenschaften, wird sie
bereit fiir die Erfahrung der Einheit mit Gott.

Inwiefern dem Betenden mdglich ist, Gott zu schauen, ist in
der Folgezeit immer wieder umstritten gewesen. Erfahrun-
gen von Lichtvisionen werden von den einen als gottliches
Licht interpretiert. Von anderen wird auf die Unmdglichkeit
verwiesen, als Mensch den absolut transzendenten Gott
erkennen zu konnen. Diese Auseinandersetzung zieht sich
durch die Jahrhunderte bis heute.

Formen des Herzensgebets entwickelten sich in der Ostkir-
che weiter zum ,Jesusgebet”, das im Mittelalter auf dem
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Berg Athos im ,,Hesychasmus”eine gewisse Bliitezeit hatte
und spater den Weg nach Russland fand; auch im Westen
entwickelte sich seit dem Mittelalter eine dhnliche Praxis
des Betens. Theresa von Avila ist eine der beriihmtesten
Vertreterinnen.

Im Folgenden werden Schritte dargestellt, die sich an die
Hinflihrung zum Jesusgebet anlehnen, die Franz Jalics
entwickelt hat, ein ungarischer Jesuit, der das Haus Gries,
ein Meditationszentrum in Unterfranken, gegriindet hat>
Jalics betont dabei, dass es in dieser Gebetsweise nicht
darum geht, eigene Ziele zu erreichen, wie z.B. Ruhe zu
finden oder geistlich voranzuschreiten, sondern um die
Beziehung zu Gott selbst. ,Allein Gott zu suchen und darauf
zu vertrauen, dass Er uns alles Nétige dazu schenkt (Mt
6,33), das ist Kontemplation."

Erster Schritt: die Natur wahrnehmen

Mit meinen Sinnen, dem Schmecken, Fiihlen, Riechen,
Horen und Sehen, versuche ich die Natur, die mich um-
gibt, wahrzunehmen. Zur Ubung gehért es, méglichst nur
wahrzunehmen und nicht zu analysieren, zu bewerten oder
Handlungskonsequenzen zu entwickeln - wie wir es im
Alltag fast immer gewohnt sind. Eine Hilfe kann es dabei
sein, das eigene Tempo zu verlangsamen und den Wahr-
nehmungsraum zu begrenzen. Ich kann mich beispielsweise
einfach fiir einige Minuten dem Duft einer Blume hingeben.
Statt aufkommende Gedanken zu verfolgen (z.B.: wo ich
diese Blume kaufen und in meinem Garten anpflanzen
kénnte), kann ich mich immer mehr und intensiver dem
Duft tGiberlassen und mich dafiir 6ffnen, was sich mir noch
erschlieBen will.

Bei etlichen Schriftstellern in der Geschichte der christ-
lichen Mystik wurde die Sinnlichkeit des Menschen als
Hindernis auf dem Gebetsweg angesehen. Doch die ,Scala
Divini Amoris", ein mystischer Text aus dem 13. Jh., ist
ein Gegenbeispiel, in dem die fiinf Sinne des Menschen
als Stufen auf dem Weg inneren Wachsens beschrieben
werden. Heutzutage wird dieser achtsame Umgang mit
der Schopfung auch ,natiirliche Kontemplation® genannt®.

Zweiter Schritt: den Kérper wahrnehmen

Fir diesen und die ndchsten Schritte wahle ich, wenn
maglich, einen stillen Raum und nehme eine aufrechte
Sitzhaltung ein, in der ich miihelos Idngere Zeit regungslos
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verbleiben kann. Dann begebe ich mich auf eine mentale
Reise durch meinen Kérper. Mit liebevollem Interesse wen-
de ich mich nacheinander den einzelnen Kdrperteilen zu.
Auch hier geht es darum, nur wahrzunehmen und nichts
zu bewerten.

Dieser Schritt flihrt mich von der duB3eren Natur, die mich
umgibt, zur Wahrnehmung meiner leiblichen Natur. , Wisst
ihrdenn nicht, dass euer Leib ein Tempel des Heiligen Geis-
tes ist [...]?" Schon in 1 Kor 6,19 wird die Wertschatzung
fiir den menschlichen Leib als Haus Gottes ausgedriickt.

Dritter Schritt: den Atem wahrnehmen

Dieser Schritt fiihrt mich noch weiter nach innen. Nach
der Kérperreise beschranke ich mich auf die Wahrnehmung
meines Ein- und Ausatmens. Es kann hilfreich sein, zu
Anfang den Weg des Atems durch den Koérper zu verfolgen
und auf die Bewegung zu achten, die der Atem im Kérper
auslost. Letztlich versuche ich einfach nur achtsam beim
Ein- und Ausatmen zu verweilen.

Vierter Schritt: die Hinde wahrnehmen

In vielen Mediationsformen wird angeleitet, neben dem
Atmen auf einen Punkt bzw. eine Region des Kérpers zu
achten. Zu dem hier dargestellten Ubungsweg gehéren die
Hénde, die ineinandergelegt werden und dann im Schof3
ruhen kénnen. Wenn sich die Wahrnehmung der Hiande
verfeinert, kann ich versuchen, in die Mitte der Handin-
nenflachen hinein zu spiiren.

Fiinfter Schritt: Atem und Hande verbinden

Die Wahrnehmung des Atems und der Hande kann mitein-
ander verbunden werden. Mein Atem stromt gleichsam
durch die Hande ein und aus.

Sechster Schritt: ,Ja"

Wenn ich fiir einige Zeit bei der Wahrnehmung meines
Atems und der Hande wach und interessiert verweilen
kann, gehe ich einen Schritt weiter und spreche mit dem
Ausatmen ein stilles ,Ja” Es ist mehr ein Horen als ein
Sprechen.

Siebter Schritt: beim Namen verweilen

Vielleicht kann ich bemerken, dass sich liber die bisherigen
Ubungsschritte in mir ein Raum innerer Stille aufgetan hat.
Ich verbinde nun statt des ,Ja"den Namen ,Jesus Christus”
mit meinem Atem. Franz Jalics empfiehlt beim Einatmen
.Christus”, beim Ausatmen ,Jesus" mit einem inneren Klang
zu sprechen oder viel mehr auf diesen Namen zu lauschen ©.



Beim kontemplativen Gebet geht es nicht darum, liber die
Bedeutung dieses Namens nachzudenken, sondern ihn
still zu beten und in sich wirken zu lassen. Der Tradition
des Jesusgebets liegt die Uberzeugung zugrunde, dass im
Namen der Auferstandene prasent ist.

Die ausdriickliche Verbindung zu Jesus Christus ldsst das
Herzensgebet zum Jesusgebet werden. Mdglich ist aber
auch, ein anderes Wort, wie z.B. ,Ich bin da” (in Anklang
an den Gottesnamen des Ersten Testaments), mit dem
Atem zu verbinden.

Franz Jalics weist immer wieder darauf hin, sich fiir jeden
Schritt ausreichend Zeit zu lassen, sodass man gerne bei
den jeweiligen Ubungen verweilt. Erst dann rit er zum
nachsten Schritt liberzugehen’.

In der antiken Literatur ist oftmals von Anfechtungen und
Damonen die Rede, denen sich der Mensch auf diesem
Weg zu stellen hat. Heutzutage spricht man eher von
Gedankenspiralen und fehlender Prasenz. Ahnlich wie
z.B. in fernéstlichen Meditationsformen oder in sékularen
psychotherapeutischen Ansitzen wie z.B. MBSR (Mind
Based Stress Reduction) geht es um eine Desidentifikation
mit den Gedanken. Ich entwickle einen inneren Zeugen
und trete in beobachtende Distanz zur eigenen mentalen
Aktivitdt. AuBerdem hilft eine Verlagerung der Aufmerk-
samkeit, indem ich immer wieder zur Wahrnehmung des
Atems und der Hande zuriickkehre.

Nach einer Gebetszeit konnen die Gedanken, die sich
wahrend der Gebetszeit immer wieder gemeldet haben,
angeschaut werden. Sie sind oftmals eine Quelle der
Selbsterkenntnis und machen auf Problemfelder und
Aufgaben im eigenen Leben aufmerksam. Hier kann es
hilfreich sein, seine Gedanken einer im Gebet erfahrenen
Begleitperson mitzuteilen.

Eine regelmaBige Praxis kann zu mehr Selbstwahrnehmung
insbesondere der eigenen Schattenseiten und zu mehr
Selbstannahme fiihren. Menschen gehen gelassener und
entschiedener ihren Weg.

Mystiker bis in die heutige Zeit haben versucht, ihre Er-
fahrungen in der Kontemplation auszudrlicken, auch wenn
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sie immer wieder betont haben, wie unbeschreiblich sie
sind. Ihre Erfahrungen sind insbesondere von der Unver-
fligbarkeit Gottes gepragt.

Eine der Erfahrungen von Menschen auf dem kontemplati-
ven Weg ist aber auch, dass man in eine Sackgasse geraten
kann, d.h. auf Wege, die nicht zu mehr Befreiung und Heil
beitragen. Daher ist es empfehlenswert, sich von einem auf
dem kontemplativen Weg erfahrenen Menschen begleiten
zu lassen. Eine gute Mdglichkeit fiir einen Einstieg in das
Herzensgebet sind kontemplative Exerzitien.

Es braucht keine besondere Sitzhaltung wie z.B. den
Lotussitz. Eine aufrechte Position hilft, wach zu bleiben
und ruhig sitzen zu konnen. Hilfreich ist eine feste und
geschiitzte Zeit im Tagesablauf. So kann das Herzensgebet
zu einer guten Gewohnheit werden. Weitere ganz prak-
tische Hinweise zum kontemplativen Gebet finden sich
ausfiihrlich erldutert auf: http://kontemplation-in-aktion.
de (Zugriff: 15.8.2017).

Anmerkungen

1 Evagrios Pontikos, Praktikos (Der Ménch). Hundert Kapitel Giber das
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3 Ebd., 104 f. ,Kontemplation” meint wortlich Beschauung. Damit ist
eine radikale Wende im geistlichen Leben gemeint. Wahrend der
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Von Juliane Reus

Bisweilen wissen Menschen nicht, wie sie personlich beten

sollen, denn freies Beten als ein Sprechen mit Gott braucht

Themen und Anlasse. Eine Hilfestellung und Orientierung

hierfiir stellen die Perlen des Glaubens dar, die etwas in  Die Perlen des Glaubens sind eine Anrequng zum Nachden-
die Hand geben, mit dem die Menschen sich Gott ndhern  ken und Beten. Sie stehen nicht in Konkurrenz zu anderen
kénnen.

Gott

(ch
Taufe

Auferstehung

Nacht
wuste

eheltmnlisse
Gelassenhelt

Liebe

Bild: © Juliane Reus
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Gebetsketten wie etwa dem Rosenkranz, sondern kdnnen
eine gute Erganzung darstellen. Bei den Perlen des Glau-
bens werden keine festen Gebete vorgelegt und an jede
Perle gekniipft, sondern es wird mit jeder Perle ein Raum
eroffnet, eine Frage aufgetan, eine Glaubenswahrheit the-
matisiert. Wie man mit diesen Themen und Fragen umgeht,
ist ganz offen und spricht Menschen vom Kindergarten bis
zum Seniorenalter an.

Ihren Ursprung haben die Perlen des Glaubens in Schweden.
Der Altbischof der schwedischen evangelisch-lutherischen
Kirche, Martin Lénnebo, wollte 1996 urspriinglich eine
Art Katechismus, eine Glaubenserkldrung in allgemein-
verstandlicher Sprache schreiben. Als er aber bei einem
Griechenlandurlaub mit lkonen und Perlenbdndchen in
Beriihrung kam, spiirte er, dass die suchenden Menschen
konkrete Hilfsmittel bendtigen, um sich auf Gott aus-
zurichten. So verkniipfte er die zentralen Aussagen des
christlichen Glaubens, die er urspriinglich in einem Buch
erklaren wollte, mit unterschiedlich groBen, farbigen Per-
len, die er anschlieBend auf einer Schnur aneinander perlte.
Dieses Perlenband nannte Lonnebo ,frilsarkransen”, was
so viel wie ,Erléserkranz” oder ,Rettungsring” bedeutet.
Soist ein ,kleiner Katechismus fiir die Hiinde " entstanden,
der anregen will, Glaubensfragen anzupacken, zu er-fassen
und zu be-greifen.

Aus seinem Heimatland Schweden hat sich das Perlen-
kettchen inzwischen weit verbreitet und wurde 2003 beim
ersten 6kumenischen Kirchentag in Berlin vorgestellt. Es ist
fiir evangelische und katholische Christen gleichermaBen
geeignet, aber auch fiir AuBenstehende und Suchende
eine Einladung, sich den Geheimnissen unseres Glaubens
zu ndhern.

Vielfach erlebe ich in meiner Arbeitspraxis, dass die Perlen
des Glaubensnoch unbekannt und unentdeckt sind. Daher
stelle ich die Bedeutung der Perlen im Folgenden kurz vor.

Die achtzehn kleinen Perlen beriihren zentrale Themen,
allen voran steht die groBe goldene, glitzernde ,Gottes-
Perle”. Wenn ich mit dem Perlenbdndchen eine ganze
Runde bete (was man nicht immer muss), beginnt und
endet alles in Gott. Er ist Anfang und Ende, Beginn und
Ziel unseres Weges. Wenn ich diese Perle in die Hand
nehme, kann ich dariiber ins Nachdenken kommen, was
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mein Leben zusammenhalt, was Fels und Licht in meinem
Leben ist, wie ich heute an Gott glauben kann und ob ich
seine Nahe spire.

Sechs kleine langliche Perlen fordern mich immer wieder
zur Stille auf, so auch die Perle gleich links von der Gottes-
perle. Eine , Perle der Stille"von der ,Gottesperle” entfernt
findet sich die kleine ,Ich-Perle”. Ich selbst bin also nur
eine Stille von Gott entfernt; wenn ich mich sammle und
ruhig werde in mir, kann ich Gott in meiner Mitte be-
gegnen, will mir das Perlenbandchen sagen. Und wer bin
eigentlich ,ich"? Die , Ich-Perle" fordert mich auf, dariiber
nachzudenken, wie ich heute bin, wie ich zu anderen bin,
wie mein Verhaltnis zu Gott ist.

Dass ich in einem Verhaltnis zu Gott stehe, haben wir in
meiner Taufe gefeiert. Daher folgt gleich auf die kleine
perimuttfarbene ,/ch-Perle” die groBe weile , Tauf-Perle”.
Ich denke daran, wie es bei Jesu Taufe war und fiihle mich
von dem Satz angesprochen: ,Du bist mein geliebter Sohn
(mein geliebtes Kind), an dir habe ich Wohlgefallen" (nach
Lk 3,22b). Indem ich die , Tauf-Perle" zwischen den Fingern
halte, spire ich Gottes Liebe zu mir und vertraue auf sein
Ja zu meinem Leben.

Die Perlen des Glaubens fordern mich immer wieder auf,
den Glauben von meinem Leben her durchzubuchstabieren.
Und jedes Leben enthalt auch Wiisten-Zeiten, Entbehrun-
gen und Einsamkeiten. Diese bringt die ,Wiisten-Perle" zur
Sprache. Wie bei Jesus (vgl. Mt. 4,1-11) steht die Wiiste
in meinem Leben fiir eine Zeit der Reifung, aber auch der
Versuchung und der Unterscheidung. ,Was ist wirklich
wichtig im Leben?", frage ich mich und bitte Gott, mir in
schwierigen Zeiten nahe zu sein und mir zu helfen, meinen
Weg zu finden.

Viele Menschen, mit denen ich arbeite, spricht die blaue
«Perle der Gelassenheit”sehr an. ,Seht euch die Vigel des
Himmels an: Sie séen nicht, sie ernten nicht und sammeln
keine Vorrdte in Scheunen; euer himmlischer Vater ernéhrt
sie”, lese ich im Matthiusevangelium (Mt 6,26) und muss
mir die Frage gefallen lassen, ob ich nicht viele unndtige
Sorgen habe, ob ich nicht manches lassen und Gott liber-
lassen kdnnte. Wenn ich die Bitte ,Dein Wille geschehe”
im Vaterunser ernst nehme, habe ich jeden Tag liber meine
Gelassenheit nachzudenken und kann dariiber mit Gott ins
Gesprach kommen.
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Wenn meine Finger an der Perlenkette weiterwandern,
gelangen sie nach einer weiteren Perle der Stille zu den
zwei roten ,Perlen der Liebe" Im Ich und Du, im Geben
und Empfangen, im Lieben und Geliebtwerden liegt ein
groBBes Spektrum an Gefiihlen. Mit diesen Perlen kann ich
iber meine Beziehungen nachdenken, liber meine Nach-
lassigkeiten und Lieblosigkeiten im Alltag, ich kann danken
fiir die Liebe und Zuneigung, die ich empfangen darf und
durfte. ,Gottist Liebe, und wer in der Liebe bleibt, bleibt in
Gott und Gott bleibt in ihm" (1 Joh 4,16b).

Die drei ,Geheimnis-Perlen" regen an, liber Tradume,
Angste, Triebe und Leidenschaften nachzudenken, die ich
sonst vielleicht mit niemanden besprechen mag oder kann.
Dunkles in mir kann ich vor Gott zur Sprache bringen,
meine Visionen kann ich hier weiterspinnen, aber auch von
anderen anvertraute Geheimnisse mit ins Gebet nehmen.
Die erste Geheimnis-Perle schimmert in den neueren Per-
lenketten griin und mdchte anregen, Natur und Schépfung
mit zu bedenken.

Bleiben zwei Perlen: Nacht und Auferstehung. Die ,,Perle
der Nacht"”verweist mich auf Grenzen und die Not im Le-
ben, auf Verzweiflung, Sterben und Tod. Diese Perle gehort
unbedingt zu dem Gesamtkreis der Perlen des Lebens, wie
sie auch bisweilen genannt werden, auch wenn es kein
angenehmes Thema ist. Die Begrenztheit meines Lebens
und meiner Lebensmdglichkeiten zu bedenken, ist eine
Ubung, an der ich reifen kann. ,Unsere Tage zu zdhlen,
lehre uns! Dann gewinnen wir ein weises Herz" (Ps 90,12).

Die ,Perle der Auferstehung”liegt zwischen der , Perle der
Nacht” und der ,Gottesperle”. Sie driickt fiir mich dieses
wunderbare Geheimnis der nicht endenden Beziehung zu
Gott aus, die auch der Tod nicht ausldschen kann. Diese
Perle umfasst neben der Gottesperle das groBte Glau-
bensgeheimnis, dem ich mich in der Stille meines Herzens
nahern kann.

Martin Lonnebo wollte mit seinem Perlenkettchen ein
Hilfsmittel fiir das Gebet, das religiose Nachdenken und
die Selbstbesinnung schaffen. Die Perlen des Glaubens als
greifbare Glaubensfragen und Aufhanger, um mit Gott
ins Gesprach zu kommen, kénnen stete Begleiter sein,
getragen beispielsweise am Arm, in der Hosentasche oder

44

am Schliisselbund. Sie kdnnen an heilsame Unterbre-
chungen erinnern, aber auch Halt geben in schwierigen
Situationen. Man kann mit ihnen den Tag beginnen oder
beschlieBen, sein Gebet von den Perlen in ihrer Reihenfolge
inspirieren lassen oder sich eine Tagesperle aussuchen,
die augenblicklich besonders anspricht und liber die man
nachdenken mochte.

Bereits im Kindergarten oder im Kindergottesdienst kann
mit den Perlen des Glaubens gearbeitet werden, kdnnen das
Religidse als etwas Wertvolles aber auch Geheimnisvolles
ins Spiel gebracht und dabei die verschiedenen Themen der
Perlen je nach Bedarf bearbeitet werden. Da es die Perlen
auch in einer groBBen Version gibt, besteht die Mdglichkeit,
sie als gemeinsames Mittebild zu gestalten Man kann mit
Kindern auch die Glaubensperlenkettchen selbst basteln,
indem man sie mit kleinen Holzperlen zusammenstellt.
Eine Reduzierung auf wenige Perlen bei kleineren Kindern
ist gut vorstellbar, man kann dann im Laufe der Zeit den
Perlenkreis erweitern.

Auch in der Grundschule und in der Erstkommunion-
vorbereitung kénnen Gebet und Glaubensthemen mit
den Perlen des Glaubens verkniipft und erlebbar gemacht
werden. Schon der Einschulungsgottesdienst® kann die
Perlen vorstellen, im Religionsunterricht kénnen die Perlen
dann stete Begleiter sein, indem sie im Morgenkreis, bei
Schulandachten oder flir thematische Reihen herangezo-
gen werden*. Weiterhin gibt es zahlreiche Praxisbeispiele,
wie die Perlen des Glaubens einen Zugang zu Glaubens-
themen fiir die Arbeit mit kirchlichen Jugendgruppen und
Firmlingen sowie flir Besinnungs- und Gesprachseinheiten
mit Erwachsenen eroffnen®.

Die Perlen des Glaubens laden sowohl Erwachsene wie
auch Kinder zum Einliben des personlichen Gebetes ein.
Gerade am Tagesabschluss ist ein betender Riickblick auf
den Tag, die Erlebnisse und das eigene Verhalten eine gute
spirituelle Ubung und ein Vollzug, der uns in den Frieden
der Nacht hiniiberleiten kann.

Kinder kdnnen dabei eine vereinfachte Form verwenden.
So kdnnen bei der ,Perle der Wiiste” einfach nur das
Unschone des Tages thematisiert und bei der ,Perle der
Gelassenheit"die schonen und freudvollen Erlebnisse Gott



dankend berichtet werden. Die drei ,Geheimnisperlen”
bleiben vielleicht 6fter ausgespart, die ,Perle der Nacht"
bedenkt die Nacht mit Ruhe und Erholung aber auch Angst
im Dunkeln, wahrend dann die ,Perle der Auferstehung'
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des Glaubens fiir Erwachsene.

den Ausblick auf das Erwachen und den morgigen Tag

-

eecee ecccee

eceece

Gottesperle: Guter Gott, du bist wunderbar und hast mir das Leben geschenkt.
Stille-Perle: Dreimal ruhig atmen.

Ich-Perle: Ich freue mich, dass ich lebe.

Tauf-Perle: Ich gehdre zu dir und du liebst mich.

Stille-Perle: Dreimal ruhig atmen.

Wiisten-Perle: Heute gab es auch einsame und traurige Stunden: ...

Heute war nicht so schon [ war anstrengend: ...

Stille-Perle: Dreimal ruhig atmen.

Perle der Gelassenheit: Heute gab es schone Stunden, ich danke Dir fiir: ...
Stille-Perle: Dreimal ruhig atmen.

Perlen der Liebe: Ich danke Dir fiir die Menschen, die um mich sind und fiir mich sorgen

und fiir meine besten Freunde: ... (Wenn es Streit gab: Uber die Beziehungen nachdenken).

Geheimnis-Perlen: Offen fiir alles, was noch zu sagen ist, oder kurzes Schweigen

- fir Geheimnisse, die nur Gott wissen darf.

Perle der Nacht: Hilf mir guter Gott beim Einschlafen. Sei du bei mir, wenn ich nachts
aufwache und im Dunkeln Angst habe oder nicht schlafen kann.

Stille-Perle: Dreimal ruhig atmen.

Perle der Auferstehung: Lass mich morgen friih munter wieder aufwachen. Gib mir Kraft
flir meinen neuen Tag.

Stille-Perle: Dreimal ruhig atmen.

Gottesperle: Guter Gott, ich danke dir fiir alles, was du mir gibst. Segne und behite mich
und alle Menschen dieser Erde.
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wirft. Das folgende Beispiel versteht sich als Anregung
und zum Weiterentwickeln fiir den Gebrauch mit Kindern,
aber auch als leichter Einstieg in das Beten mit den Perlen
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Die Tagzeiten-Liturgie als aktuelle Gebetsform

flir Gruppen und Gemeinden

Von Franz-Rudolf Weinert

In seinem Kleinen Katechismus lehrt Martin Luther die
Christen, den Tag mit dem ,Morgensegen” zu beginnen:
.Des Morgens, so du aus dem Bette fihrst, sollst du dich
segnen mit dem heiligen Kreuz und sagen: Das walt Gott,
Vater, Sohn und heiliger Geist! Amen. Darauf kniend oder
stehend den Glauben und das Vater Unser.” Ganz dhnlich
ist sein ,Abendsegen”aufgebaut’. In allen Religionen sind
der Morgen und der Abend natiirliche Ansatzpunkte fiir
das Gebet. Das Judentum kannte und kennt eine tagliche
Gebetsversammlung im Tempel und in der Synagoge, das
Morgen- und Abend-Tamid. Am Morgen das Gedenken an
den Bundesschluss am Sinai, am Abend an die Befreiung
aus der Sklaverei Agyptens.

Auch die friihen Christen praktizieren das Morgen- und
das Abendgebet, wie es der Bischof Hippolyt fiir Rom
(3. Jh.) bzw. die Nonne Egeria fiir das Jerusalem des 4.
Jahrhunderts bezeugen: Eine im Haus des Bischofs von
der Gemeinde und mit ihm gefeierte Liturgie, eine wahre
.Volk-Gottes-Liturgie”. Inhalt dieser Gebete waren, mit der
aufgehenden Sonne als Christussymbol der Auferstehung
Christi zu gedenken und beim Sinken der Sonne seines
Opfers am Kreuz. Ein ,Tages-Pascha” also, ein ,Tages-
Ostern”, neben dem Wochenpascha (Sonntag) und dem
jahrlich gefeierten Osterfest (Jahrespascha).

Die ,Tag-Zeiten-Gebete” am Morgen und am Abend, in
deren Mittelpunkt Lieder (Hymnen), Psalmen und Gebete,
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erganzt durch Licht und Weihrauchriten, standen, wurden
spater im lateinischen Westen ,Laudes” (,Lobgesinge”)
bzw. ,Vesper” (,Abendstern”) genannt. Sie bilden noch
heute die sogenannten ,Kardinalhoren” (von lat. cardo,
cardinis: Tiirangel), die dem Tag ein Gefiige geben; um die
der Tag sich gewissermaBen dreht. Das ,Stundengebet”ist
eine spatere Entwicklung und meint die Heiligung der Zeit
an mehreren, im ldealfall sieben Stunden des Tages: Vigil
(Nachtwache) - Laudes - Terz/Sext/Non (Gebet um die 3.,
6.und 9. Stunde des Tages = 9, 12, 15 Uhr) - Vesper - Kom-
plet (Nachtgebet). Es handelt sich dabei um eine aus dem
friihen Monchtum stammende Tradition, die dem ,Betet
allezeit” (1 Thess 5,17) entspricht, um den Herrn immer,
Tag und Nacht, vor Augen zu haben. Das Tagzeitengebet
und die ménchische Stundengebetstradition verbinden sich
im Laufe der Jahrhunderte. Das ,Breviergebet™ entsteht,
das Uber die Jahrhunderte zu einem verpflichtenden
Standesgebet fiir Kleriker und Ordensleute wird.

Das Il. Vatikanische Konzil bringt auch hier eine Neube-
sinnung und widmet dem Gebet ein eigenes Kapitel in der
Liturgiekonstitution (Kap. IV). Das Konzil betont, was das
Gebet immer war: ein ,éffentliches Gebet der Kirche™,
ein Gemeinschaftsgebet aller Glaubigen. Es wird als
Tagzeiten-Liturgie, als Gottesdienst der Kirche gewertet,
was nun auch in der Bezeichnung der Gebetsbiicher zum
Ausdruck kommt: ,Liturgia Horarum" - Stundenliturgie.
Morgen- und Abendgebet gelten als die vornehmsten
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Gebetszeiten. Die Gemeinden sollen sich, insbesondere am
Sonntag, das Gebet der Kirche wieder zu eigen machen®.
Das ehemals lateinische Gebet wurde in die jeweilige Lan-
dessprache {ibersetzt, im Blick auf die Seelsorge gestrafft
und vereinfacht.

Von 1981 an erschien in vier Bandchen das ,Kleine Stun-
denbuch”, das nun auch Laien das Mitbeten an jedem
Tag des Jahres, insbesondere am Morgen und Abend er-
moglichte, und von vielen dankbar aufgenommen wurde.
Aber auch Defizite der Reform wurden sichtbar. AuBer
dem ,Antiphonale”, dem zum Singen eingerichteten und
meist in Klostern verwendeten Stundengebet, enthielten
die groBen und kleinen Stundenblicher keine einzige Note
fiir das zu singende Lob. Ein Widerspruch in sich! Viele
Beter fragten sich: Entspricht die ,klassische” Form des
gemeinschaftlichen Morgen- und Abendgebetes noch dem
heutigen Gebetsempfinden?

In den Jahren 2000 — 2004
erschien eine Publikati-
on, die die urspriingliche
Volk-Gottes-Liturgie, das
Morgen- und Abendlob mit
dem heutigen Menschen in
Verbindung bringen wollte:
~Morgen-und Abendlob mit
der Gemeinde feiern”, so die
von dem Miinchner Pfarrer
Paul Ringseisen und einer
Gruppe von Theologen und
Musikern Gber Jahre erar-
beitete Hilfe. Die drei Ban-
de (Advent-Weihnachten,
Fastenzeit-Osterzeit, Feste
und Anladsse im Kirchen-
jahr), ermdglichen einer
Gruppe (in der Gemeinde)
taglich oder an bestimm-
ten Tagen zum Gotteslob
zusammen zu kommen. Die
ausgestalteten Morgen-
und Abendlobe speisen sich
aus der reichen Tradition
der Psalmen, enthalten aber
auch Neue-Geistliche-Lieder, Taizé-Gesdnge und Vorschla-
ge zur Verkiindigung. Urspriingliche Elemente der Tagzei-
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tenliturgie wie Lichtritus und Weihrauch, Taufgedachtnis
erganzen die Feiergestalt und machen diese flir heutiges
Empfinden zeichenhaft und attraktiver. 2009 erschien von
den gleichen Verfassern in einem handlicheren Kleinformat
eine Neuausgabe®. Sieben, d.h. fiir jeden Tag der Woche
ausgearbeitete Morgen und Abendlobe, dazu noch zwei
.Gebete zur Nacht”, sowie zwei ,Mittagsgebete”. Zwei
Begleit-CDs erleichtern das Erlernen neuer Gesédnge.

Auch das ,Gotteslob”
von 2013 steht in dieser
Tradition, wenn unter
der Uberschrift ,Tagzei-
tenliturgie neben den
klassischen Laudes (vgl.
Nr. 614-617) und kirchen-
jahrspezifischen Vespern
(vgl. Nr. 627-658) ein
freieres ,MORGENLOB"
und ,ABENDLOB™" ange-
boten werden. Auch der
Komplet, dem offiziellen
Nachtgebet (Nr. 662-
665), folgt ein freieres
NACHTGEBET (Nr. 667). Eine ,Statio wihrend des Tages”
(Nr. 626) ergénzt die umfangreichen Gebetsangebote. Im
Eigenteil des Bistums Mainz ist neben einem Abendgebet,
bei dem die Gemeinde kein Buch braucht (Nr. 711), auch
eine Vigil (Nachtwache) enthalten (Nr. 712), die seit tiber
drei Jahrzehnten in Mainz gefeiert wird und als kostbares
Modell nun ebenfalls zu Verfligung steht.
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+Darum kommen wir vor dein Angesicht und feiern [...] den
ersten Tag der Woche als den Tag, an dem Christus von den
Toten erstanden ist.”" Mit diesen Worten des deutschen
Messbuchs wird der Sonntag, das wochentliche Osterfest,
auf den Punkt gebracht. Christen leben von Ostern her,
vom Sonntag, von der sonntaglichen Eucharistie. Aber eine
Gemeinde feiert den Sonntag als Tag der Auferstehung
auch in der osterlichen Tagzeiten-Liturgie; Morgen- und
Abendlob als erste und zweite Vesper des Sonntags rahmen
den Herrentag ein.

Jeder Tag bietet Einzelnen und der Gemeinschaft die
Maglichkeit, die Osterwirklichkeit zu realisieren und zu



feiern. Jeden Morgen preisen Christen mit der aufge-
henden Sonne ,die Sonne des Heils Jesus Christus”, die
allen leuchtet, ,die in Finsternis sitzen und im Schatten
des Todes" Jeden Abend, mit der untergehenden Sonne,
gedenken sie dem ,Abendopfer Jesu” (Augustinus), durch
das alle menschlichen Ndchte durchleuchtet sind. Diese
gemeinschaftliche Form des Morgen- und Abendgebetes
fiihrt zu einer dsterlichen Weltanschauung und gibt jedem
Tag eine dsterliche Grundstimmung. Eine Statio wahrend
des Tages, ein Mittagsgebet bieten die Chance, einmal
Lden Karren anzuhalten”, kurz aufzuatmen im Sinne Jesu:
~Kommt alle zu mir, [...] ich werde euch aufatmen lassen”
(Mt 11,28). SchlieBlich das Gebet zur Nacht, privat oder
gemeinsam nach einer Konferenz, um den Tag rund, ,kom-
plett” zu machen.

Ich vermisse gute Erfahrungen und Zeugnisse, die Christen
mit diesem Gebet gemacht haben und machen. Auch den
Mut, wie zum Beispiel in der Anglikanischen Kirche das
Morgen- und Abendlob (tdglich) in Gemeinschaft, in der
Kirche zu feiern. Warum nicht auch mit einer Schulklasse
nach einer entsprechenden Hinfiihrung? ,/ch habe einen
Traum®, so Pfarrer Paul Ringseisen, ,dass in einer Kirche,
einer Kathedrale einfach angefangen wird Morgen- und
Abendlob zu feiern.” Ein Gebet, dass dem Empfinden des
heutigen Menschen sehr nahekommt und ihn in seiner
osterlichen Lebensgrundlage zu starken vermag. Viele gute
Hilfen sind jedenfalls vorhanden.
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FUR DIE PRAXIS

Anmerkungen

1 Vgl. Martin Luther, Der Kleine Katechismus, hg. v. Wilhelm Léhe, K&In
2010, 67-68.

2 Von lat. brevis: kurz. Urspriinglich ein bibliotechnischer Begriff. Alle
Gebete waren nicht mehr in mehreren, sondern nur in einem Band
zusammengefasst.

3 Vat I, Konstitution lber die heilige Liturgie ,Sacrosanctum Concilum”
[SC] 90.

4 Vgl. SC 89.

5 MORGENLOB - Dich preist am Morgen unser Lied; ABENDLOB - Dich
rufen wir am Abend an. Mit Gruppen und Gemeinde feiern, hg. v.
Paul Ringseisen, Stuttgart 2009.

6 Nr.613.

7 Nr. 618-619; weitere ,Elemente fiir die Feier der Laudes und des
Morgenlobs”: Nr. 620-625.

8 Nr. 659-661.

Prof. i. K. Dr. Franz-Rudolf Weinert
ist Dozent fiir Pastoralliturgie

am Pastoralseminar

sowie Dompfarrer in Mainz
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FORTBILDUNG

Religionsunterricht

Didaktikplausch - sich Zeit nehmen - sich austauschen -
ldeen entwickeln

Termin: 13.09.2017
14:30-17:30 Uhr
Leitung: Andrea Beusch
Ort: St. Josefshaus,
Jakobstr. 5,
63500 Seligenstadt
Zielgruppe: Religionslehrer/innen

aller Schulformen im Bistum Mainz

Q1 Jesus Christus — das menschgewordene Wort Gottes
und Q2 Gott — verborgen und offenbar

Termin: 14.09.2017

15:30-17:00 Uhr
Leitung: Annette Malkemus,

Klaus Reith,

Christoph Weber-Maikler
Referent: Dr. Karl Vérckel

Ort: RBS Hungen, HartingstraBe 12
Zielgruppe: Religionslehrer/innen Sek Il
Anmeldung: weber-maikler@web.de
Anmeldeschluss: 07.09.2017

Konfessionalitat und Kooperation -
Zur Zukunft des Religionsunterrichts

Termin: 20.09.2017
09:30-16:00 Uhr
Leitung: Stephan Bedel
Referent: Prof. DDr. Klaus KieBling
Ort: Erbacher Hof, Mainz
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Anmeldung:
Zielgruppe:

Anmeldeschluss:

ILF:

Termin:

Beginn/Ende:

Leitung:
Referent/in:
Ort:

Zielgruppe:
Anmeldung:
ILF:

reliplus@bistum-mainz.de
Schulseelsorger/innen/
Religionslehrer/innen
06.09.2017

171624501

26.-28.10.2017
14:30/14:00 Uhr

Lisa Kupczik

Ludwig Weitz

Parkhotel Schillerhain,
Schillerhain 1,

67292 Kirchheimbolanden
Fortbildungsbeauftrage
ILF Mainz

171201401

Didaktikwerkstatt - rund um die Geburt Jesu

Termin:
Leitung:
Referentin:
Ort:
Zielgruppe:

Anmeldung:

28.10.2017

11:00-15:00 Uhr

Renate Schwarz-Rossler

Andrea Beusch

St. Stephan,

Am Wilhelmshof 15,

63303 Dreieich
Religionslehrer/innen

aller Schulformen im Bistum Mainz
lehrerbildung@bistum-mainz.de



.Selig die Friedensstifter" — die Bergpredigt im RU

Termin: 02.-03.11.2017
Beginn/Ende: 15:00/14:00 Uhr
Referent: Dr. Thomas Holzbeck
Leitung: Georg Radermacher
Ort: Kloster Jakobsberg
Ockenheim
Anmeldung: lehrerbildung@bistum-mainz.de
ILF: 171624701

Didaktikplausch - sich Zeit nehmen - sich austauschen -
Ideen entwickeln

Termin: 08.11.2017
14:30-17:30 Uhr
Leitung: Andrea Beusch
Ort: St. Josefshaus,
Jakobstr. 5,
63500 Seligenstadt
Zielgruppe: Religionslehrer/innen
aller Schulformen im Bistum Mainz
Anmeldung: lehrerbildung@bistum-mainz.de

Religionslehrer sein — heute

Termin: 08.-09.11.2017
Beginn/Ende 09:30/17:00 Uhr
Leitung: Dr. Brigitte Lob,

PD Dr. Norbert Witsch

Dr. Juliane Reus,

Hartmut Goppel,

Stephan Bedel,

Georg Radermacher,

Dr. Stephan Pruchniewicz, Ute Klewitz,
Dr. Andreas Giinter

Erbacher Hof, Mainz
lehrerbildung@bistum-mainz.de

Referent/in:

Ort:
Anmeldung:
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FORTBILDUNG

Zielgruppe: Religionslehrerlnnen an Schulen
innerhalb des Bistums Mainz
ILF: 171624801

JAdvent - das ist wie eine Pilgerreise” — Zwischen Sess-
haftigkeit und Aufbruch

Termin: 09.11.2017
14:30-17:00 Uhr
Leitung: Dr. Anne Zingrosch
Referent: Norbert Albert
Ort: Kloster Engelthal
Zielgruppe: Religionslehrer/innen im Bistum Mainz
Anmeldung: lehrerbildung@bistum-mainz.de

Didaktikwerkstatt — rund um die Geburt Jesu

Termin: 15.11.2017
14:30-17:30 Uhr
Leitung: Andrea Beusch
Referentin: Renate Schwarz-Rossler
Ort: St. Josefshaus,
Jakobstr. 5,
63500 Seligenstadt
Zielgruppe: Religionslehrer/innen
aller Schulformen im Bistum Mainz
Anmeldung: lehrerbildung@bistum-mainz.de
Termin: 16.11.2017
09:30-16:30 Uhr
Leitung: Lisa Kupczik
Referent/in: Dr. Katrin Brockmdller
Ort: Erbacher Hof Mainz
Zielgruppe: Religionslehrer/innen
aller Schulformen im Bistum Mainz
Anmeldung: ILF Mainz
ILF: 17i201801
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Religionsunterricht — Unterricht mit Zukunft in eine
pluralistischen Gesellschaft?

Zu Gegenwart und Perspektiven des konfessionellen
Religionsunterrichts

Termin:
Beginn/Ende:
Leitung:
Referenten:

Ort:

Anmeldung:
ILF:

22.-24.11.2017

15:00/13:00 Uhr

Marcus Riib

Prof. Dr. Jan Woppowa,

Prof. Dr. David Kabisch,

Dr. Stephan Pruchniewicz,
Tagungszentrum

Schmerlenbach
lehrerbildung@bistum-mainz.de
171624901

Exerzitien auf der StraBe — geerdete Alltagsspiritualitdt

Termin:
Leitung:

Referentin:
Ort:
Zielgruppe:
Anmeldung:
ILF:

Termin:
Beginn/Ende
Leitung:
Referent/in:
Ort:

Zielgruppe:
Anmeldung:
ILF:
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25.11.2017

09:30-15:00 Uhr

Helmut Manstein,

Josef Ganswindt

Stefanie Sehr

Kloster Jakobsberg Ockenheim
Religionslehrer/innen im Bistum Mainz
manstein@bbs-alzey.net

171625001

29.11.-01.12.2017
14:30-14:00 Uhr

Lisa Kupczik

Franz-Glinter Weyrich
Bildungsstatte Marienland,
Berg Schonstatt 8,

56179 Vallendar

Religionslehrer/innen im Bistum Mainz

ILF Mainz
171201601

FORTBILDUNG

Didaktikplausch - sich Zeit nehmen - sich austauschen -
Ideen entwickeln

Termin:
Leitung:
Ort:
Zielgruppe:

Anmeldung:

Termin:

Beginn/Ende:

Leitung:
Referentin:

Ort:

Zielgruppe:
Anmeldung:

06.12.2017

14:30-17:30 Uhr

Andrea Beusch

St. Josefshaus,

Jakobstr. 5,

63500 Seligenstadt
Religionslehrer/innen

aller Schulformen im Bistum Mainz
lehrerbildung@bistum-mainz.de

13.-14.12.2017

10:00/13:00 Uhr

Dr. Stephan Pruchniewicz

Dr. Ulli Vogel,

Dr. Thorsten Knaudt

Haus am Maiberg,

Heppenheim

Fachsprecher an BBS
jana.kemmer@bistum-mainz.de
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Schulpastoral

Schiiler/innen-Fragen

Termin:
Beginn/Ende:
Leitung:

Ort:
Anmeldung:

06.10.2017

16:00 Uhr/18:00 Uhr
Lena Spang,

Markus Feichtner
Beckingen
www.ilf-saarbriicken.de

Eine Werkstatt flir kreative Glaubensverkiindigung

K17-26

Termin:
Leitung:

Ort:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Zielgruppe:
Block VI
Termin:
Beginn/Ende:
Leitung:

Ort:

Zielgruppe:

23.-25.10.2017

Dr. Christoph Riidesheim; Jan Kuhn
(ZAP Bochum); Agentur gobasil
Rosa Flesch-Tagungszentrum,
Waldbreitbach
info@tpi-mainz.de

18.09.2017

pastorale Berufsgruppen

26.-28.10.2017
09:30/16:00 Uhr

Dr. Brigitte Lob,

Pfr. Martin OIf

Haus am Maiberg,
Heppenheim

fester Teilnehmerkreis

RELIGIONSUNTERRICHTheute 02/2017

Biblische Anregungen fiir Gottesdienste und Impulse in
der Adventszeit

Termin: 02.11.2017

Beginn/Ende: 09:30/16:30 Uhr

Leitung: Dr. Brigitte Lob

Referentin: Dr. Claudia Sticher

Ort: Kloster Engelthal, Altenstadt
Zielgruppe: Lehrkrafte im Bistum Mainz
Anmeldung: schulpastoral@bistum-mainz.de
ILF: 171625101

LA: 01687725

171108-UI-ZE

Modul 1

Termin: 08.11.2017

Beginn/Ende: 09:30/16:30 Uhr

Leitung: Matthias Ullrich

Referent: Albrecht Roebke

Ort: RPI Marburg, Hans-von-Soden-Haus,

Rudolf-Bultmann-StraB3e 4,
35039 Marburg
Anmeldung: RPI Marburg
Anmeldeschluss: 31.10.2017
Zielgruppe: Schulseelsorger, Sek I+11, BBS
Information: Modul 2: 21.08.2018
Modul 3: 14.11.2019
LA: 018998301
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Medienwerkstatt: auskunftsfahig bei Konflikten

in der Kirche
K17-30

Termin:
Leitung:

Ort:

Hosbach
Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Zielgruppe:

Termin:
Beginn/Ende:
Leitung:

Referentin:

Ort:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Zielgruppe:
Gebiihr:

09.-10.11.2017

Dr. Christoph Riidesheim;
Johannes Becher;

Ludger Verst

Tagungszentrum Schmerlenbach,

info@tpi-mainz.de
11.09.2017
pastorale Berufsgruppen

14.11.2017

09:30/17:00 Uhr

Dr. Brigitte Lob,

Matthias Ullrich

Swantje Luthe

Erbacher Hof, Mainz
schulpastoral@bistum-mainz.de
30.10.2017

schulische Krisenseelsorger
10,00

Grundkurs Bibliolog

(Kooperation mit dem ILF Mainz und PZ Wiesbaden)

K 17-32

Termin:
Leitung:

Ort:
Anmeldung:

Anmeldeschluss:
Zielgruppe:
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20.-24.11.2017

Dr. Katrin Brockméller;

Jens Uhlendorf

Tagungszentrum Schmerlenbach,
Hosbach

info@tpi-mainz.de

21.09.2017

pastorale Berufsgruppen und
Religionslehrer/innen

FORTBILDUNG

Fachtagung
K17-34

Termin:
Leitung:

Ort:

Anmeldung:
Anmeldeschluss:
Zielgruppe:

Termin
Beginn/Ende:
Leitung:

Ort:

Zielgruppe:
Anmeldung:

07.-08.12.2017

Dr. Christoph Ridesheim,
Prof. Dr. Richard Hartmann,
Prof. Dr. Martin Lorsch,

Dr. Gundo Lames

Erbacher Hof, Mainz
info@tpi-mainz.de
23.10.2017

pastorale Berufsgruppen
und Interessierte

07.-08.12.2017

09:30/16:00 Uhr

Dr. Brigitte Lob;

Pfr. Martin OIf
Wilhelm-Kempf-Haus,
Wiesbaden-Naurof

fester Teilnehmerkreis
schulpastoral@bistum-mainz.de



FORTBILDUNG

Anmeldefrist:  Bitte bis spatestens 8 Tage

vor Veranstaltungsbeginn.

Anmelde- Erhalten Sie i.d.R. nach Ende

bestdtigung:  der Veranstaltung am Tagungsort.

Wichtig: Holen Sie bitte vor der Anmeldung
das Einverstandnis der Schullei-
tung ein.

Kosten: Bei manchen Fortbildungen

missen wir einen Beitrag zu den
Tagungskosten erheben.

Ansprechpartner in den Dekanaten

Leitung: Marcus Backert,
Rheinstr. 22, 36341 Lauterbach, Tel.: 06641/4137,
E-Mail: marcus@Backert.de

Leitung: Herbert Cambeis,
Lion-Feuchtwanger-Str. 161, 55129 Mainz,
Tel.: 06131/507945, E-Mail: herbert.cambeis@yahoo.de

Leitung: Pfr. Geistl. Rat Norbert Eisert (kommissarisch),
Schwanheimer Str. 93, 64625 Bensheim,
Tel.: 06251/73463

Leitung Gymnasien: z.Zt. vakant
Leitung Primarstufe: z.Zt. vakant

RELIGIONSUNTERRICHTheute 02/2017

Rheinland-Pfalz: Hier ist eine zusatzliche
Anmeldung erforderlich:
www.tis.bildung-rp.de
Alle Fortbildungen sind

in Hessen (LA) akkreditiert.

Hessen:

Weitere Informationen zu unseren Angeboten:
http://schule.bistummainz.de/aktuell/index.ntml

Fragen u. Anregungen:
Jederzeit und gerne per Mail an:
lehrerbildung@bistum-mainz.de

Leitung: Renate Schwarz-Roessler,
Tannenweg 4, 63263 Neu-Isenburg, Tel.: 06102/326995,
E-Mail: Renate.Schwarz-Roessler@gmx.de

Leitung: Franz Biirkle,

Viernheimer Weg 7, 64720 Michelstadt, Tel.: 06061/73120,
E-Mail: Franz.Buerkle@onlinehome.de

Leitung: Heike Breid, Raiffeisenstral3e 16,

64407 Frankisch-Crumbach,

E-Mail: heike.breid@t-online.de

Leitung: Christoph Weber-Maikler,

Goethestr. 8, 35410 Hungen,

Tel.: 06402/6660, E-Mail: weber-maikler@web.de
Leitung: Klaus Reith,

Graudenzer Str. 13, 35305 Griinberg,

Tel.: 06401/6956, E-Mail: klaus-reith@web.de
Leitung Primarstufe: Annette Malkemus,

Frobelstr. 1, 35423 Lich,

Tel.: 06404/64899, E-Mail: amalkemus@t-online.de

Leitung: Elmar Middendorf,
Burgunder Weg 11, 55296 Gau-Bischofsheim,
Tel.: 06135/5813, E-Mail: elmar.middendorf@t-online.de
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Leitung: Susanne Pfeffer,
Heinrich von Stephan Str. 23, 63150 Heusenstamm,
Tel.: 0152/53080618, E-Mail: s.pfeffer70@arcor.de

Leitung: Andrea Beusch, ARP Seligenstadt, Jakobstr 5,
63500 Seligenstadt, Tel: 06182/1026
E-mail: andrea.beusch@bistum-mainz.de

Leitung: Norbert Albert,

Am Alten Weiher 3, 63654 Bidingen-Rohrbach,

Tel.: 06041/6255 oder 963212,

E-Mail: Norbert.Albert@wetterauost.de

Leitung: Dr. Anne Zingrosch,

Am Pfaffenwald 33, 63654 Biidingen,

Tel.: 06042/978901, E-Mail: Anne.Zingrosch@t-online.de

Leitung: Mario zur Lowen,
Wickstadter Str. 74, 61197 Florstadt
E-Mail: mario070280@aol.com

Leitung: Helmut Manstein,

Lahnstr. 37, 55296 Harxheim,

Tel.: 06138/980496, E-Mail: manstein@bbs-alzey.net
Leitung: Josef Ganswindt,

Gaustr. 67, 55411 Bingen, Tel.: 06721/153721

Leitung: Dr. Martin Senz,

Friedrich-Ebert-Platz 2, 64289 Darmstadt,

Tel.: 06151/735288, E-Mail: martin.senz@t-online.de
Leitung: Sebastian Sehr, Robert-Schneider-StraBBe 67,
64289 Darmstadt, Tel.: 06151/4927030,

E-Mail: sebastian.sehr@posteo.de
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Leitung: Michael Schmied,

Tel.: 0179/7540223

E-Mail: Michael.Schmied @gmx.net
Leitung: Silke Palzer,

E-Mail: mose.palzer@googlemail.com

Leitung: Hartmut Goppel,

Auf der Bein 31, 55257 Budenheim,

E-Mail: hartmut.goeppel@bistum-mainz.de
Leitung: Georg Philipp Melloni, Hauptstral3e 98,
55120 Mainz, Tel.: 0177/2750433,

E-Mail: gpmelloni@web.de

Angebote anderer Trager

Wilhelm-Kempf-Haus, 65207 Wiesbaden-Naurod
Tel.: 06127/77285
www.pz-hessen.de

Saarstr. 1, 55122 Mainz, Tel.: 06131/2845-0
Anmeldung: http://tis.bildung-rp.de
www.ilf-mainz.de/veranstaltungen



Anzeige

cssaywettoewero fur Schulerinnen und Schuler

207 7/20'1 1
Junge Akademie am Erbacher Hof =
Akadernie des Bistums Mainz

.Der echte Ring [/ vermutlich ging verloren" (G.E. Lessing) -
Zum spannungsreichen Verhaltnis von Religion und Wahrheit

Gibt es eine wahre Religion? Welchen Glaubensannahmen
sollen wir Giiltigkeit zusprechen? Fragen wie diese pragten
die Geschichte der Menschheit - nicht nur im guten Sinne:
Oft miindeten sie in Streit, Verfolgung und Konflikt. In der
Epoche der europdischen Aufklarung mahnten Intellektu-
elle wie Gotthold Ephraim Lessing, Immanuel Kant oder
Jean-Jacques Rousseau zu groBer Vorsicht bei definitiven
Antworten auf diese Fragen. Prdgnant formuliert etwa
Lessing in seiner beriihmten Ringparabel:

.Jeder liebt sich selber nur am meisten? - Oh, so seid ihr
alle drei betrogene Betriiger! Eure Ringe sind alle drei nicht
echt. Der echte Ring vermutlich ging verloren."

Die Ringe stehen fiir die drei groBen monotheistischen
Weltreligionen Judentum, Christentum und Islam. Sie eint
mit Abraham zwar ein gemeinsamer Traditionsstrang, aber
sie unterscheiden sich in wesentlichen Aspekten voneinan-
der. Dennoch beansprucht jede Religion fiir sich Giiltigkeit.
Mit diesem Anspruch provozieren sie. Aber alle drei wahr
sein konnen sie nicht. Oder etwa doch? Kénnen religidse
Aussagen liberhaupt wahr sein? Und sollen Religionen
eigentlich einen Wahrheitsanspruch stellen?

Der diesjahrige Essaywettbewerb richtet sich an Schiile-
rinnen und Schiiler im Alter von 16 bis 19 Jahren. Erbeten
werden Texte, die sich in kreativer Form mit dem schwieri-
gen Verhaltnis von Religion und Wahrheit auseinanderset-
zen, das in der obigen Kurzbeschreibung angerissen wurde.

Die Auseinandersetzung muss systematischer Natur sein,
aber die Textgattung ist offen. Es kann ein wissenschaft-

\‘ll‘\‘\.\
ERBACHER HOF

Akademie & Tagungszentrum des Bistums Mainz

RELIGIONSUNTERRICHTheute 02/2017

licher oder literarischer Beitrag, die Form ein Dialog, ein
Essay oder ein Theaterstiick sein (mindestens 1.500 und
maximal 3.000 Warter, das sind etwa 4 bis 7 Seiten). Der
Text kann von einem oder in Partnerarbeit von zwei Autor/
innen verfasst werden.

Zu gewinnen gibt es
1. Preis: 1.000 €
2. Preis: 600 €
3. Preis: 400 €

Blichergutscheine sowie die Teilnahme an einer Summer-
school in Mainz im Juni 2018.

Junge Akademie am Erbacher Hof - Akademie und Ta-
gungszentrum des Bistums Mainz

in Kooperation mit dem interdisziplindren Forschungspro-
jekt ,Analytic Theology -

The Nature of God" (Fakultdt fiir Katholische Theologie,
Universitat Innsbruck)

Ansprechpartner:

Martin Belz, Akademie Erbacher Hof, Mainz, junge.aka-
demie@bistum-mainz.de

Dr. Klaus Viertbauer, Institut fir Christliche Philosophie,
Innsbruck, klaus.viertbauer@uibk.ac.at

Einsendeschluss: 16. April 2018
Weitere Informationen demnachst auf:
www.ebh-mainz.de: ,Junge Akademie"

John
Templeton
Foundation
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Neuanschaffungen

Ins gelobte Land -
Das Volk Gottes
unterwegs,
Bildkarten

fiir Erzahltheater,
Don Bosco Verlag,
Miinchen 2016

" Bidlarten fir unser Erahitheater

Ins gelobte Land

pas Volk Gottes unterwegs 11l

Die vorliegende Einheit aus der Reihe ,Bildkarten fiir unser
Erzdhltheater" aus dem Don Bosco Verlag und dem Verlag
Junge Gemeinde besteht aus elf Bildern, die die Wanderung
des Volkes Israel durch die Wiiste bis zur Einnahme von
Jericho schildern. Die Motive stammen aus Numeri, Kapitel
13 und 14, sowie aus Josua, Kapitel 1, 3 und 6. Fiir jedes
Bild gibt es eine Textvorlage, die - den passenden Adres-
satenkreis vorausgesetzt — unmittelbar benutzt werden
kann. Die auch als Kamishibai bekannten Bildkartensets
konnen kreativ in einer groBen methodischen Vielfalt zum
Einsatz kommen. Die Arbeitsstellen fiir Religionspddagogik
bieten inzwischen eine groBe Anzahl solcher Kamishibais
zur Ausleihe an. Sie stellen meist eine biblische Geschichte,
z.T. auch Erzdhlungen iiber Heilige oder andere fiir das
Christentum bedeutende Personen, z. B. Martin Luther,
oder allgemein christliche Themen, z.B. das Vaterunser, dar.
Die jeweils elf Bilder visualisieren entscheidende Stationen
der betreffenden Erzdhlung und unterstiitzen somit den
Erzdhlvorgang, sie kdnnen auf verschiedene Arten zum
Einsatz gebracht werden: als Visualisierung/Hilfe fiir die
Zuhorer, als Grundlage der Erarbeitung einer Erzdhlung
oder auch als Stiitze fiir den Erzahler. Die Bildkarten sollen
auch Kindern ermdglichen, eine ldngere Geschichte selbst
anderen erzdhlen zu kdnnen. Gute Ideen fiir den Einsatz
liefert das ebenfalls in den ARP ausleihbare Heft von Holm
Schiiler, Sprachkompetenz durch Kamishibai Erzahltheater,
2. Auflage Dortmund 2011. Auf www.mein-kamishibai.de
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bietet der Don Bosco Verlag Ideen und praktische Anlei-
tungstipps rund um das bildgestiitzte Erzahlen.

Melanie Behrendt,

Kirstin Jebautzke,
Lernstationen Religion -
Mose,

Persen Verlag,

Hamburg 2017
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Schiilerinnen und Schiiler
der Grundschule mit zent-
ralen biblischen Erzdhlun-
gen vertraut zu machen
ist und bleibt eine Heraus-
forderung. Viele kennen
iberhaupt keine biblischen Personen oder Erzdhlungen,
manche wenige wiederum kennen sie sehr gut, weil sie
in der Familie oder Pfarrgemeinde, z. B. in guten Kinder-
gottesdiensten oder Gruppenstunden, regelmaBig damit
in Kontakt kommen. Das Prinzip der Lernstationen eignet
sich vor diesem Hintergrund sehr gut, um gegebenenfalls
auch binnendifferenziert zu arbeiten. Die vorliegenden
Lernstationen zu Mose bieten wichtige Aspekte der Mose-
Tradition in schiilergerechter Aufbereitung, sodass diese
sich selbstdndig und praktisch damit auseinandersetzen
konnen. Natiirlich kénnen die einzelnen Materialien auch
in eigene Unterrichtseinheiten integriert werden. Im Sin-
ne der Kompetenzorientierung ware das ohnehin der zu
bevorzugende Umgang mit Materialsammlungen dieser
Art. Das angebotene Material ist in folgende Kapitel un-
tergliedert: Die Situation der Israeliten in Agypten, Mose
und Gottes Auftrag, Mose und der Pharao, Der Auszug aus
Agypten, Die 10 Gebote, Die Mose-Geschichte, Angebote
zur Lernstandsfeststellung.

PERSEN E



o JAHRBUCH

Grenzen iiberwinden,
Jahrbuch des Instituts fiir
Kett-Padagogik,

Band 8 (2017),

Franz Kett Verlag,
Grobenzell

Das Jahrbuch 2017 (Band 8)
.Ganzheitlich - sinnorien-
tiert Erziehen und Bilden"
von Franz Kett und seinen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern enthalt Beitrage zahl-
reicher Autoren zu folgenden thematischen Einheiten:
Grundiibungen: Zuhause sein - fortgehen, Herbstzeit,
Advent und Weihnachten, Vom Friihling bis zum Sommer,
Grenzen als Ort des Lernens; Prof. Dr. Julia Steinfort-
Diedenhofen legt mit ihrem Beitrag ,Grenze als Ort des
Lernens - Zum Verstindnis von lebenslangen Ubergangen
als personliche, gemeinsame und gesellschaftliche Lern-
anldsse" die systematische Grundlegung zum Thema des
Buchs. Diese Jahrbiicher gibt Franz Kett bereits seit 2010
heraus, sie waren aber in den Arbeitsstellen fiir Religions-
padagogik nicht vorhanden. Jetzt wurden alle Jahrbiicher
(2010 - 2017) beschafft und stehen zur Ausleihe bereit.
Ubrigens: Beim Begriff ,Jahrbuch” denkt man schnell an
.Vergangenes", ,Berichte liber Geschehenes”, kurz an et-
was, das zu den Akten kann. Hier handelt es sich aber um
etwas vollkommen Gegenteiliges. Die ,Kett-Jahrbiicher"
enthalten frische und einfallsreiche Arbeitsmaterialien
und -vorschldge aus der Praxis fiir die Praxis, die noch
viele Jahre gut eingesetzt werden kdnnen.

Resonanz -

Mit Freude lernen,
IRP Information und
Material,

Institut flr
Religionspadagogik,
Freiburg 2017

Ausgehend vom Begriff der Resonanz, wie er beim Soziolo-
gen Hartmut Rosa grundgelegt und entfaltet wird (vor al-
lem in Resonanz. Eine Soziologie der Weltbeziehung, Berlin
2016) fragen die Redakteure der vorliegenden Ausgabe von
IRP Information und Material, inwieweit diese Uberlegun—
gen auf Schule und Unterricht libertragbar und nutzbar
sind. Hartmut Rosa selbst bejaht die Ubertragbarkeit und

RELIGIONSUNTERRICHTheute 02/2017

ARBEITSSTELLEN

erklart in einem Interview
mit Wolfgang Enders, das
die Herausgeber im Vorwort
zitieren, ,Schule wird zum
Resonanzraum, wenn es
gelingt, die Resonanzachse
zwischen Schiilern und
Lehrern zu 6ffnen. Das geht
liber die Sozialbeziehungen.
Zunéchst von einem Lehrer,
von dem ich mich als Schiiler gern an die Hand nehmen
lasse, der mir einen Weltausschnitt aufschlieBt, der mir
vorher nichts gesagt hat. Beide, Lehrer wie Schiiler miis-
sen sich am Stoff entziinden lassen." (Hartmut Rosa /[
Wolfgang Enders, Resonanzpddagogik: Wenn es im Klas-
senzimmer knistert, Weinheim 2016, S. 20). Die Redaktion
hat Beitrdge aus Theorie und Praxis ausgewahlt, die das
Thema Resonanz aufgreifen und fiir jede Lehrkraft eine
groBBe Bereicherung darstellen, sofern sie bereit ist, sich
selbst in das Resonanzgeschehen hineinziehen zu lassen
und die eigene Rolle zu reflektieren. Aus dem Inhalt
(Auswahl): Schule als Resonanzraum - Resonanzpida-
gogik und Beziehungsdidaktik (Wolfgang Endres); ,Nicht
fiir das Leben, sondern fiir die Schule lernen wir." Was
leisten Anforderungssituationen im Religionsunterricht?
(Hartmut Lenhard); Mehr als Worte sagt ein Lied. Singen
im Religionsunterricht (Nicola Heckner, Josef Gottschlich);
Fenster zur Welt - Gastbesuche im Unterricht (Manuel
Barale, Josef Gottschlich); Sich von der Welt verwandeln
lassen - Resonanzpddagogik im Kindergarten und in der
Kita (Heike Helmchen-Menke).

R_e-sonanz
Mit Freude
lernen

=

Warum lasst Gott das zu?,
Religion 5 bis 10 (Heft 27),
Friedrich Verlag,
Seelze-Velber 2017

Kinder und Jugendliche werden mit Ereignissen und noch
haufiger mit Berichten davon konfrontiert, die die Frage
nach dem Woher des Leids in der Welt unausweichbar
machen. Kriegerische Auseinandersetzungen, terroris-
tische Anschldge, vielmehr aber noch Amokldufe an
Schulen oder der Tod von Mitschiilern durch Krankheit
oder Suizid beschaftigen Schiilerinnen und Schiiler stark
und anhaltend. Deshalb weisen Mirjam Zimmermann und
Hartmut Lenhard in der neuesten Ausgabe von Religion
5-10 darauf hin, dass ,....die Frage "Warum |asst Gott das
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zu’ nicht auf die Oberstufe verschoben werden, sondern
schon in der Grundschule, erst recht in der Sekundarstu-
fe im Religionsunterricht aufgenommen werden muss."
Aus dem Inhalt (Auswahl): Warum |4sst Gott das zu? Zur
Bedeutung der Theodizee-Frage im Leben Jugendlicher
(Thomas Naumann); ,Gott, ich hab einen Tipp fiir dich"
Kreatives Schreiben als Voriibung zu kreativ-caritativem
Handeln - Klasse 5/6 (Mirjam Zimmermann); Glauben am
seidenen Faden? Eine Auseinandersetzung zu ,Vertrauen
in Gott" mithilfe eines Kurzfilms - Klasse 7/8 (André Ce-
zanne); Mensch - Leid - Gott (dar-)legen. Theologisieren
mit Jugendlichen zur Theodizee - Klasse 9/10 (Mirjam
Zimmermann): Wir und das Leid der Anderen. Sind wir lei-
dunfihig? - Klasse 9/10 (Markus Sasse, Hartmut Lenhard);
Das zugehdrige Materialpaket enthalt 38 Kopiervorlaaen.
Migration, RelliS 2/2017,
Zeitschrift fiir den kath.
Religionsunterricht,
Schoningh Schulbuchverlag,
Paderborn

Die Herausgeber von RelliS
nehmen sich im zweiten Jahr
nach der ,Fliichtlingskri-
se" noch einmal das Thema
Migration vor und weisen
darauf hin, dass das Thema eine Re-Politisierung der 6f-
fentlichen Debatte in Europa gebracht hat, die nun auch
in geeigneter Weise unterstiitzt werden miisse: ,Da die
aktuellen Debatten aber immer noch stark durch irratio-
nale und emotionalisierte Tendenzen gepragt werden, ist
gerade auch der Religionsunterricht herausgefordert, das
christliche Engagement fiir Fliichtlinge durch plausible
Argumente verstehbar zu machen” (Editorial). Aus dem
Inhalt (Auswahl): Flucht und Migration - Was sagt die
Bibel dazu?, Migration - Ermdglichungsgrund von und
Herausforderung fiir Religion und Gesellschaft, Aufnahme
von Schutzsuchenden - Migrationsethische Kriterien, ,,...
denn ihr wisst um der Fremdlinge Herz" (Ex 23,9) Flucht-
geschichten als Lebensgeschichten im Religionsunterricht
(Jahrgidnge 5/6), Mein Vater war ein heimatloser Aramier.
Migration einst und heute - Biblische und biografische
Lernchancen (Jahrgénge 7/8), Wenn der Weg mal nicht
das Ziel ist ... Perspektivenwechsel: Ein Jugendlicher auf
der Flucht (Jahrgénge 7/8), Europa - Hoffnung auf eine
bessere Zukunft - Fluchtursachen und Hoffnungen (Jahr-
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gange 9/10), ,Gutmenschen" - Gute Menschen - Gute
Christen? - Barmherzigkeit und Migration (Jahrgénge
9/10), Zachor! Erinnere dich! - Migration als Rettung
Gottes (Jahrgange 11/12).
Peter Kohlgraf, Y g
Nur eine dienende Kirche

Yves Congars Beirrag
fiir cine glaubwiirdige

dient der Welt - REche

Yves Congars Beitrag fiir

eine glaubwiirdige Kirche, l

Griinewald Verlag,

2. Auflage 2015 NUR EINE
DIENENDE

Die Ernennung von Pro- | KIRCHE

fessor Dr. Kohlgraf zum DIENT DER

Bischof von Mainz hat sei- WELT

ne bisherigen Veroffentli-
chungen natiirlich stark ins
Rampenlicht geriickt. Davon profitiert auch ein genialer
franzgsischer Theologe, der im deutschen Sprachraum
leider eher ein Schattendasein fristet: lves Congar. Dieser
hat bereits vor 50 Jahren als Konzilstheologe seine Vision
einer diakonischen, den Menschen zugewandten Gestalt
von Kirche entwickelt. Manches davon ist in kirchliches
Denken und Handeln eingegangen, anderes nach wie vor
offen. Kohlgraf stellt die zentralen Aussagen Congars dar
und befragt sie auf ihre Relevanz fiir die Kirche und ihr
Handeln im 21. Jahrhundert. So entsteht, wie der Verlag
betont, ,in der Auseinandersetzung mit den gegenwarti-
gen Herausforderungen das Bild einer Kirche, fiir die die
Hinwendung zu den Armen und Schwachen nicht nur eine
Frage gut organisierter Caritas ist, sondern Ausdruck ihres
Wesens: Denn nur eine dienende und arme Kirche ist eine
glaubwiirdige Kirche." Ein Buch, das viele DenkanstoBe fiir
anstehende Reformen in der Kirche gibt und sich dariiber
hinaus gut als Einstieg in das Werk von lves Congar eignet.
In dessen Biichern, die leider nur zum Teil in deutscher
Ubersetzung vorliegen, wiinscht sich Congar immer wieder
Lune église autre, mais pas une autre église". Das Wortspiel
geht bei der Ubersetzung leider verloren - wohl dem, der
Franzdsisch kann! Wer bei der Lektiire Kohlgrafs Lust
auf eine weitergehende Beschaftigung mit Yves Congar
bekommt, dem sei auch der aus dem Franzésischen tiber-
setzte und im Herder Verlag 2014 erschienene Titel ,Treue
zur Zukunft - Lernen von lves Congar” von Frére Emile aus
Taizé empfohlen. Der Titel steht in den Arbeitsstellen fiir
Religionspddagogik interessierten Lesern zur Verfligung.



Georg Langenhorst, ;
Eva Willebrand (Hg.), 3 —

GEDRG LANGI
Literatur auf Gottes EVAWILLEBP
Spuren — Religidses Lernen Literat ir auf
mit literarischen Texten
des 21. Jahrhunderts,
Griinewald Verlag,
Ostfildern 2017

Gottes Spuren

en . mit literarischen
nindert

Das Arbeiten mit literarischen
Texten im Religionsunterricht, aber auch in anderen Kon-
texten religidsen Lernens, ist fiir Professor Langenhorst
eine Herzensangelegenheit, wie die Liste seiner einschla-
gigen Verdffentlichungen eindrucksvoll zeigt. Sein jlingst
zusammen mit Eva Willebrand herausgegebenes Werk wid-
met sich literarischen Texten des 21. Jahrhunderts, die mit
wenigen Ausnahmen (z.B. Rafik Schami und J.K. Rowlings)
aus dem deutschen Sprachgebiet stammen. ,Zeitgendssi-
sche Schriftstellerinnen und Schriftsteller thematisieren in
ihren Texten Christentum und Glauben immer wieder als
Schatz, als wertvolle Tradition, als Reflexionsinstrument,
als Korrektiv unserer vermeintlichen Normalitat", so die
Herausgeber. Zwanzig solcher literarischen Texte, auch aus
der Kinder- und Jugendliteratur, stellen die Autorinnen
und Autoren dieses Praxisbandes vor und bieten Interpre-
tationshilfen. Die einzelnen Beitrdge bieten jeweils einen
Auszug des literarischen Texts, erldutern den Kontext des
Textauszugs, geben Interpretationshinweise und machen
Angaben zum Autor bzw. zur Autorin. Sie sind zehn in-
haltlichen Schwerpunkten zugeordnet: 1. Gottesbilder, 2.
Gottesbegegnung, 3. Ringen um das Gebet, 4. Leid als Ort
der Gotteserfahrung?, 5. Die Gottesfrage angesichts des
eigenen Sterbens, 6. Angefragte Schopfung, 7. Anndhe-
rungen an Jesus, den Christus, 8. Judentum in Geschichte
und Gegenwart, 9. Mystische Spiegelungen des Islam im
Bild der Liebe, 10. Religion in der Fantasyliteratur.

Damonenglaube -

Die EntMACHTung bdser
Geister,

:in Religion (6/2017)
Bergmoser + Holler,
Aachen 2017

Schiilerinnen und Schiilern der Sekundarstufe | mdgen die
Begriffe ,Damonenglaube” bzw. ,Damon" oder ,Damo-
nie" nicht sehr geldufig sein, mit den zugrundeliegenden

RELIGIONSUNTERRICHTheute 02/2017
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Phanomenen werden sie
allerdings nicht selten kon-
frontiert und lassen sich,
z.B. in Filmen, Musik und
Computerspielen, gerne
damit konfrontieren. Mys-
teryserien wie z.B. ,Buffy
- im Bann der Ddmonen”
sowie viele Horror- und
Fantasy-Filme, in denen es
spukt oder Menschen von
Geistern besessen sind, finden bei den Jugendlichen groBen
Anklang. Das vorliegende Heft greift den Themenkomplex
auf und will etwas Licht und Sachlichkeit ins Dunkel dieser
Gedankenwelt bringen. Zunéchst wird der Blick auf die
Urspriinge des christlichen Damonenglaubens und auch
die aktuelle Exorzismus-Praxis gerichtet. Die Berichte von
Jesu Damonenaustreibungen werden historisch-kritisch
ausgelegt und die Ergebnisse mit der Lebenswelt heutiger
Schiiler in Korrelation gebracht. Aus dem Inhalt (Auswahl!):
Jesus, ein Exorzist?, Jesus heilt einen Besessenen (Mk 1,21-
28) - Gedankenstopplektiire, Experteninterview - Prof.
Simone Paganini iiber den Exorzisten Jesus v. Nazareth, Mk
1,21-28 - Einflihrung in Grundkenntnisse der Formkritik,
Beschaftigung mit der Intention des biblischen Autors,
Religionsgeschichtliche Parallelen im 1. Jahrhundert, Blick
hinter die Kulissen, Getriebene Menschen, Was treibt
dich um? - Bildanalyse, Verschieden inszeniert, Blick mit
der Kamera in Mk 9,14-29 (nur auf CD-ROM), Menschen
aufrichten - Kreative Textarbeit/Transfer, Exorzismus und
Damonenglaube, Eine Twitter-Meldung - Konfrontation
mit der gegenwartigen Praxis (Exorzismus), Ursachen fiir
den Glauben an Ddmonen - Wissenschaftliche Statements
auswerten, Ein buntes Gemenge (nur auf CD-ROM), Macht
der Ddmonie - Unterschiedliche Facetten von Damonie
entdecken.

Damonenglaube

Die EntMACHTurg baser Geiste.

Stephan Sigg,

Globalisierung + Solidaritat,
Religiose und ethische
Grundfragen kontrovers
und schiilerzentriert,
Cornelsen Verlag,

Berlin 2016

Stephan Sigg stellt hier Unterrichtsmaterial zur Frage
nach Chancen und Herausforderungen der Globalisie-
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rung aus christlicher Sicht
zusammen. Texte, Diskussi-
onsanregungen, Spiel- und
Projektideen sollen die
Schiilerinnen und Schiiler
zu Uberlegungen anregen,
wie christliche Solidaritat
im Zeitalter der Globalisie-
rung gelebt werden kann.
Einen guten Einblick in die
Vielseitigkeit des Materials
bietet hier das Inhaltsver- -
zeichnis (Auswahl!): 1. Globalisierung - Die Welt ist ein
Dorf, Unsere ,globalisierte” Klasse, Globalisierung was ist
das?, ,Fair" konsumieren - wie geht das?, Ein Brief von
einer Baumwollplantage in Asien, Angestellte unter Druck,
Ungleiche Verteilung von Lebensmitteln, Auf den Heiligen
Geist vertrauen: Globalisierung in der Bibel, Menschen auf
der Flucht, Warum helfen Menschen den Fliichtlingen,
Klima & Co.; 2. Solidaritat: Solidaritdt von Jesus lernen,
Soll man Bediirftigen helfen?, Wie solidarisch bist du?,
Mach die Augen auf!, Wir machen die Augen auf!, Was
ist der Sinn von Solidaritdtsaktionen?, Armut grenzt aus,
Immer mehr Arme, immer reichere Reiche, Miteinander
teilen, Spendentipps, Wie kann man sonst noch helfen?,
Wie die Kirchen helfen, BandAid, ,Die Alten" in unserer
Gesellschaft, Generationenkonflikte, Wir leben immer
ldnger, Meine Eltern und GroBeltern unterstiitzen, Wovor
flirchten sich dltere Menschen?

ARBEITSSTELLEN

Psychomarkt und Aberglaube,
DVD, 28 Minuten,

Deutschland 2016,

FWU, Griinwald

«Wird die ndchste Priifung gut verlaufen? Werde ich den
richtigen Partner finden? Was bringt die Zukunft? Wenn
es um Fragen geht, die mit dem bloBen Verstand nicht zu
beantworten sind, erscheinen Angebote verlockend, die
einen Zugang in die Welt des Unbewussten und Trans-
zendenten versprechen. Der sogenannte Psychomarkt
kennt diese Faszination und bietet eine bunte Vielfalt
an Losungen, etwa in Form von Entspannungstropfen,
Wahrsageangeboten oder anderen, immer neuen Mitteln
und Wegen. Jugendliche erleben, wie ihre Umwelt stetig
komplexer wird, und miissen dabei kritisches Hinterfragen
erst einiiben. Die Produktion begleitet sie dabei, einen
verantwortungsbewussten Umgang mit den eigenen
spirituellen Bediirfnissen zu entwickeln, und zeigt auf,
wo Vorsicht angesagt ist.” So wirbt das Medieninstitut
der Lander (FWU) fiir die didaktische DVD. Da das Thema
Esoterik nach wie vor von Bedeutung ist, die Angebote
und konkreten Ausgestaltungen aber der Mode und
dem Zeitgeist unterliegen, ist diese Neuerscheinung fiir
Lehrerinnen und Lehrer hochst willkommen. Ein guter
Teil der bisherigen Medien dazu ist schlicht und einfach
veraltet. Die DVD enthélt umfangreiches Arbeitsmaterial
mit didaktischen Hinweisen, Arbeitsblattern, Bildern und
weiterfiihrenden Texten.

ARP Mainz

55116 Mainz, Grebenstr. 13
Telefon: 06131/253224
arp.mainz@bistum-mainz.de
Mo 11.30-17.30 Uhr

Di-Fr 14.30-17.30 Uhr

ARP Alsfeld

36293 Alsfeld, Im Grund 13
Eingang liber Schellengasse
Telefon: 06631/7765126
arp.alsfeld@bistum-mainz.de
Mi 15.00-18.00 Uhr

ARP Bad Nauheim
Telefon: 06032/931339

Mo 14.00-17.00 Uhr
Do 15.00-18.00 Uhr

ARP Darmstadt

Telefon 06151/291494

61231 Bad Nauheim, Karlstr. 35

arp.badnauheim@bistum-mainz.de

64283 Darmstadt, Nieder-Ramstadter-Str. 30A

arp.darmstadt@bistum-mainz.de
Mo, Di, Do 14.00-18.00 Uhr

ARP Seligenstadt

63500 Seligenstadt, Jakobstr. 5
Telefon 06182/1026
arp.seligenstadt@bistum-mainz.de
Di+Do 14.30-17.30 Uhr

ARP Worms

67550 Worms, Schulgasse 3
Telefon 06241/54881
arp.worms@bistum-mainz.de
Mo+Do 15.00-18.00 Uhr

Nutzen Sie unseren BVS eOPAC ARP Mainz und der jeweiligen AuBenstellen zur Recherche. www.bistum-mainz.de/arp
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Anzeige

..wirdest gerne einmal im 57 cSmmeea . - L Shee
Du Priesterseminar hinter die - 3 :&a}g
Kulissen” schauen? Priesterseminar -

iy

..mdchtest junge Erwachsene kennen
lernen, die Priester werden wollen?

..bist mindestens 16 Jahre, katholisch 4
und mdochtest Dich (iber die Ausbil- 4
dung zum Priester informieren. ’

i ,__!_,_‘ R

Bild: Peter Weidemann, Pfarrbriefservice.de

Wir laden Dich herzlich ein und zeigen Dir alles, was du tber die Aus-
bildung zum Priester, das Seminar und diesen Beruf wissen willst.

&
4% [Infowochenende

. A am 18. und 19. November 2017 im
ol i Bischoflichen Priesterseminar St. Bonifatius Mainz

Wir freuen uns darauf, Dich kennenzulernen:

Beginn: Samstag, 18.11.um 11 Uhr
Ende: Sonntag, 19.11. um 16:00 Uhr

Die Teilnahme ist kostenlos!

o 4 . " |
G T

Schick Deine Anmeldung

Die Studenten und die Leitung des Mainzer Prieste:seminars. mit Altersangabe an:
Markus Lerchl, Subregens,
Fiir das Infoteam: Bischéfliches Priesterseminar,
Augustinerstrale 34, 55116 Mainz,
Marrus Lerchl Moritz Gerlach . Tel.: 061 3”_266_21 1 )
Subregens Seminarsprecher Mail: Subregens@bistum-mainz.de

RELIGIONSUNTERRICHTheute 02/2017



99 Um in unserem Leben zu bohren, darin
Gebetsschachte einzurichten, gilt es im
Voraus die sparlich verfigbaren Raume

zu entdecken, die dafiir glinstigsten
- Augenblicke auszukundschaften ...

_J\/ht Klarsicht wird man sich tiberlegen
b= ) niissen, ob funf Minuten friher
aufzustehen, um den Tag mit Gott zu

beginnen, erer Gesundheit ernstlich

BISTUM



