Speiseplan Warmverpflegung KW 6

BARON CATERING

Eindhoven-Allee 1
55129 Mainz

Telefon 06131 3076108
post@derkleinebaron.de
www.derkleinebaron.de

Mendilinie Mo, 05.02.24 Di, 06.02.24 Mi, 07.02.24 Do, 08.02.24 Fr, 09.02.24
Fischstéabchen ald Vegetarisches Chili Tortellini mit Kése-Fillung al,g Geflugelwiener* Falafel al
Rahmspinat g (Bohnen, Mais, Tomaten) f Tomatenrahm-sauce g Nudelsalat al Joghurtsauce g
Menu 1
(Mischkost) Salzkartoffeln Sour Cream ] Parmesan g Mais, Karotte, Erbse, Gouda ] Maiskolben
Fladenbrot a1 Eisbergsalat 0] Brotchen al Bulgur a1
Kiwi Apfel Vanille-Joghurt, karamellisierte Mini-Berliner al, g, Birne
Pflaumen c
Seelachs mit Sesam d, k Vegetarisches Chili Spaghetti Gefligelwiener* Linsenbratling
Rahmspinat fog-l (Bohnen, Mais, Tomaten) f Tomatensauce Nudelsalat Joghurtsauce g-
Menu 2
luten- un . .
(gluten- u .d Salzkartoffeln Sour Cream g-l Parmesan g-l Mais, Karotte, Erbse Maiskolben
laktosefrei)
Brétchen Eisbergsalat ] Landbrot f
Kiwi Apfel Fruchtjoghurt g-l Schoko-Muffin g-l.c Birne
Spiegelei c Vegetarisches Chili Tortellini mit Kése-Fillung al,g Gemuse- Vollkornbratling al Falafel al
Rahmspinat g (Bohnen, Mais, Tomaten) f Tomatenrahm-sauce g Nudelsalat al Joghurtsauce g
Menu 3
(vegetarisch) Salzkartoffeln Sour Cream ] Parmesan g Mais, Karotte, Erbse, Gouda g Maiskolben
Fladenbrot al Eisbergsalat i Brotchen al Bulgur al
Kiwi Apfel Vanille-Joghurt , karamellisierte Mini-Berliner al,g, Birmne
Pflaumen ¢
Allergene: al Weizen a2 Roggen a3 Gerste a4 Hafer; c Eier; d Fisch; f Soja; g Milch und Milcherzeugnisse; i Sellerie; j Senf; k Sesam
Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff / *Geflugel **Geflugel und Rind ***Rind
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