Martinus-Schule Weisenau
24.06.2024 - 28.06.2024

Sl

KW 26 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kibbeling (paniertes Seelachsfilet) | Linseneintopf (Karotten, Sellerie, Gemiise-Rindfleisch-Ragout (Mais Gnocchi c Asia-Gemiise (Lauch, Kichererbsen,
= - daat veg. Wirstchen) 31iicj : y 1 . Zuckerschoten)
Men( 1 (Mischkost) Friihli Kk . - Tomaten, Champignons) i Kéasesauce a8 g at
ruhlingsquark g Geflligel-Wiener 4238 Vollkorn-Nudeln a a1 Brokkoli Erdnuss-Sauce ¢
Salzkartoffeln Bauernbrot v ~a2aaf 52 Reis (parboiled)
b2 (guten- und ~Panierter Seelachs fcd L|nse‘:1:|n:,c\>lﬁ:é:ia;lr:rtlt)e3n1, ?e!lerle, Gemiise-Rindfleisch-Ragout (Mais, Gnocchi ¢ A5|a-Gemuzsuif(lj::g:é:(‘;ﬁ)hererbsen,
Iu Kt gufr i u ~Frihlingsquark Gg;l iqel-Wiener “2' ol Tomaten, Champignons) & yi ~Kéasesauce f Erdnuss-Sauce
) Salzkartoffeln ug 4238 ~Penne Brokkoli nu uce e
Bauernbrot v « a2 a at Reis (parboiled)
Menii 3 Panierter Feta cag g at Llnseyzlnbc\)lgfrs(‘ﬁir:rt‘t)esn; ?e,"e"e’ Vegi-Hackfleischtopf (Soja) mit Gnocchi ¢ AS|a-Gem;ii(kléizg:;:(;:‘:?ererbsen,
(oV8kiovegeigrisch) Friihlingsquark ¢ g.Ve i-Wiener 1 1L Mais, Tomaten, Champignons iyt Késesauce a8 g af Erdnuss-Sauce
9 Salzkartoffeln 9 ° Vollkorn-Nudeln a a1 Brokkoli ) ce
Bauernbrot v « a2 a at Reis (parboiled)
Salat/Rohkost Gemiise-Sticks v - GRS o
Honig-Senf-Dressing 31
Obst/Dessert Apfel v - Vanille-Joghurt g Banane v - Schokoladen-Muffin as at Wassermelone v -
Desslzlr(ttéitjftﬁa?)_ UL Apfel v - ~Fruchtjoghurt laktosefrei g Banane v - ~Schokoladen-Muffin ¢ Wassermelone v -
Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe Eigenschaften
a Gluten al Weizen 1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsstoffen & Gefllgel & Muskelfleisch
a2 Roggen a8 Hybridstdamme (Gluten) 3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat y Rindfleisch ~ Vegan
c Eier d Fisch V Vegetarisch
e Erdnisse f Soja
g Milch und Milcherzeugnisse g1 Milcheiwei3
i Sellerie i Senf

I Schwefeldioxid und Sulphite

y Hilsenfrucht

Die Angaben zu Allergenen und Zusatzstoffen in unserem Speisen- und Getrankeangebot beruhen auf Angaben unserer Hersteller und Lieferanten.
Weiterhin kann die Ubertragung von Allergenen in der handwerklichen Fertigung von Speisen in einer GroRkiiche nicht vollstandig ausgeschlossen werden.
Hinweis: Wenn Sie Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen haben, sprechen Sie uns bitte an.
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