Martinus-Schule Weisenau
19.05.2025 - 23.05.2025

Sl

KW 21 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Fischstébchen d a a1 Chili sin ca"‘ewfgi‘;')a’fK'd“eVb°h“e’ Tortellini mit Kasefiillung g af g pubutar Ratatouille
Men( 1 (Mischkost) Kartoffelpiiree ¢ Sour Cregm Tomatensauce EvBsen emﬁs\; Ofenkartoffel
Rahmspinat g ; .9 Grana Padano 2cg ger
Reis (parboiled) Naturreis
DPani Chili sin carne (Soja, Kidneybohne, - - Kéttbullar
Menu 2 (guten- und Panierter See]achs fed Mais) y f Spaghetti Bratensauce v Ratatouille
laktosefrei) ~Rahmspinat ~Sour Cream Tomatenggtice Erbsengemiise Ofenkartoffel
~Kartoffelpiiree f g o ~Granvegano ger
Reis (parboiled) Naturreis
. Chili sin carne (Soja, Kidneybohne, T . . Gemiiseballchen ¢
Menii 3 (ovo-lakto- PanFl{errt‘er Feta i cgal Mais) y f TOI‘ie"IQI mlttKasefuIIung gal Rahmsauce v Ratatouille
vegetarisch) anmspinat o Sour Cream g oM Uce Erbsengemiise Ofenkartoffel
Kartoffelpiiree ¢ . . Grana Padano 2cg .
Reis (parboiled) Naturreis
Salat/Rohkost Gurkensalat | Eisberg-Salat v -
Honig-Senf-Dressing 3|
Obst/Dessert Apfel v~ M|n|-Bt_arI|ner m_!t hipger- Birne v - Banane v - Stracciatella-Joghurt f
Johannisbeer-Fiillung cg a at
Dessert (gluter_1- und Apfel v ~Schokoladen-Muffin ¢ Birne v - Banane v - ~Fruchtjoghurt laktosefrei g
laktosefrei)
Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe Eigenschaften
a Gluten al Weizen 2 mit Konservierungsstoffen 3 mit Antioxidationsmittel  Vegan V Vegetarisch
c Eier d Fisch
f Soja g Milch und Milcherzeugnisse
g1 Milcheiwei3 I Schwefeldioxid und Sulphite

y Hulsenfrucht

Spiralnudeln verwenden wir ausschlielich in Bio-Qualitét. Bio-Kontrolistelle: DE-OKO-007

B0

Die Angaben zu Allergenen und Zusatzstoffen in unserem Speisen- und Getrankeangebot beruhen auf Angaben unserer Hersteller und Lieferanten.
Weiterhin kann die Ubertragung von Allergenen in der handwerklichen Fertigung von Speisen in einer GroRkiiche nicht vollstandig ausgeschlossen werden.
Hinweis: Wenn Sie Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen haben, sprechen Sie uns bitte an.
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