
#aufstehen2026 



Hier geht es zu weiteren Veranstaltungen  
und Informationen der Frauenpastoral 
im Bistum Mainz

Ein kleiner Einblick in die Angebote  
 für Frauen im Bistum Mainz
 

Fr 20. Februar | 18 Uhr bis So 22. Februar | 14 Uhr
Besinnungswochenende mit Eutonie mit Sonja Knapp  
und Janina Adler im Kloster Jakobsberg Ockenheim 
gemeinsam mit dem Institut für Spiritualität

Sa 18. April | 9:30 bis 17 Uhr
Oasentag „Das Spiel mit der Leichtigkeit“ mit  
Clownin Fäustchen in der KHG Mainz gemeinsam  
mit QueerInChurch!

Sa 26. September | 10 bis 16 Uhr 
Oasentag „Bibel getanzt“ mit Angelika Nichell  
in Maria Einsiedel Gernsheim

Mo 5. Oktober bis So 11. Oktober
„Frauen und Mee(h)r“ – eine spirituell-kreative Woche  
mit Christina Feifer und Eva Reuter im CVJM-Feriendorf 
Grömitz gemeinsam mit dem KDFB

Mi 25. November | 18 Uhr bis So 29. November | 14 Uhr 
Tage im Advent „Macht hoch die Tür“ mit Diana Korp  
und Ingrid Kraus im Kloster Jakobsberg Ockenheim 
gemeinsam mit dem Institut für Spiritualität

... und vieles mehr!

https://bistummainz.de/seelsorge/frauen/start/index.html

