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,Home is, where my heart is“
Willkommen in deinem Sommersemester!

Mobilitat ist eines der groBen Themen unserer Zeit und war es auch schon
bei uns im Sommersemester 2023. Wir sind unterwegs — mit dem Rad, zu
FuB, manchmal auch im Boot (siehe Bild oben), mit 6ffentlichen Verkehrs-
mitteln; im Flugzeug erreichen wir besondere Orte in kurzer Zeit. Wir sind
in Bewegung und brauchen doch immer auch einen Ausgangspunkt zur
Orientierung, eine Heimat, ein Zuhause. Viele junge Menschen kommen
teilweise von weit her nach Darmstadt zum Studium - auf der Suche nach
einem guten Ort fiir sich, fiir eine Lebensphase, vielleicht fiir langer.

Ein Zuhause in der ,,Fremde“ zu finden ist nicht leicht; nicht nur wegen
der schwierigen Wohnungssituation. Wo kann ich mich zuhause fiihlen?
Was oder wen brauche ich dazu? Habe ich mehrere ,Heimat-Orte“ oder
nur einen bestimmten?

Viele finden in ihrem Glauben auch ein Zuhause: in der Beziehung
zu Gott, in der Liturgie der Messe, im Kirchenraum, in der Gemeinschaft
von Gleichgesinnten.

Diese Gedanken haben unsere Planungsgruppe dazu bewegt, das zum
Thema zu machen: Heimat, Zuhause-Sein. Es ist natiirlich sehr individuell
und manch einer hat zu (s)einer Heimat auch ein zwiespéltiges oder
schwieriges Verhaltnis. Aber eine Antwort kdnnte sein — um es mit einem
Song von Elvis Presley von 1962 zu sagen: ,,Home is where the heart is*.
Darin heiBt es libersetzt: ,Vielleicht bin ich ein Vagabund, der es im Leben
nicht weit bringt. Doch alles, was mir am Herzen liegt, ist zum Greifen nah*.



Wir wollen Dir in diesem Wintersemester dieses Thema greifbar machen:

+ Durch das Entdecken von Orten in und um Darmstadt als (derzeitige) Heimat.
« Durch Berichte von Heimat, die uns Menschen schenken (z.B. Landerabende).
« Durch Angebote der Spiritualitdt und Personlichkeitsbildung, die uns
nach dem Wesentlichen in unserem Leben fragen lassen, vielleicht auch
nach der ewigen Heimat.

« Durch Fachvortrdage zum Thema ,,Rechtsextrem 2.0“ In dessen Spektrum
wird die Bedeutung von Heimat oft diskriminierend als Abgrenzung zu
Personen aus anderen Landern oder Kulturen verwendet, was uns gerade
als Christen zum Handeln herausfordern sollte.

- Durch Aktivitdten in Gemeinschaft, die uns ein Stiick das Gefiihl von
Zuhause-Sein geben kénnen, wo man akzeptiert und verstanden wird.

Wir als Katholische Hochschulgemeinde verstehen uns als Anlaufstelle, die
auch ein Zuhause sein kann - fiir Dich, fiir junge Leute und alle Menschen
im universitaren Leben Darmstadts. Wir Hauptamtlichen stehen allen fiir
personliche Gesprache, fiir Rat und Begleitung gerne zur Verfiigung. Und
wir laden ein in unser ,Zuhause“: in den Clubraum, in die Ignatiuskapelle,
nach St. Ludwig, ins Wohnheim und zum gemeinsamen Unterwegssein.

wWillkommen Zuhause“ méchten wir Dir gerne zurufen! Wir freuen uns
auf viele Begegnungen, aber auch iiber das Engagement und das Interesse
von vielen, damit es gelingt. Deshalb: bring dich ein, sei dabei!

Wir wiinschen Dir viel Zuversicht im neuen Semester sowie Gottes Segen!
Werde Teil unserer KHG-Community auf WhatsApp!

Sieh Dir unsere Gruppen an und komm mit anderen in Kontakt.

Hinweis Bildrechte: Die in diesem Heft verwendeten Bilder sind - sofern nicht anders
angegeben - lizenzfreie Fotos z.B. von Pixabay, Pexels oder private Aufnahmen.
Gestaltung des Heftes: Maria Hebeisen, mia-eis.de




Die KHG - das sind wir.
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WIR UBER UNS

Tobias Sattler, Leitung der KHG Darmstadt
Pastoralreferent, Geistlicher Begleiter

®) Tel. (06151) 273065
tobias.sattler@bistum-mainz.de
Sprechzeiten:

Di 16 -18 Uhr (im Wohnheim, wechselnd) /
Fr 11-12 Uhr (in der KHG) und n.V.

Ursula Hartmann
Pastoralreferentin, Praventionskraft

™) Tel. (06151) 273064
ursula.hartmann@bistum-mainz.de
Sprechzeiten:

Di 16 -18 Uhr (im Wohnheim, wechselnd) /
Fr 11-12 Uhr (in der KHG) und n. V.

Dr. Christoph Klock

Pfarreri.R.

%, christoph.klock@bistum-mainz.de
Beicht-/Glaubensgesprdche i.d.R.
mittwochs, 17:30 Uhr, Ignatiuskapelle
Sprechzeiten: nach Vereinbarung



Susanne GanB
Sekretariat

®) Tel. (06151) 24315

khg-darmstadt@bistum-mainz.de
Biirozeiten: Mo —Fr 9-13 Uhr

Marie Gribbin

Heimleitung Studierendenwohnheim

%) Tel. (06151) 891084
wohnheim.khg-darmstadt@bistum-mainz.de
Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Monika Ulrich
Hauswirtschaftskraft in der KHG

UNSERE BUNDESFREIWILLIGEN-
DIENSTLEISTENDEN (BFD)

®) Tel. (06151) 2736789

Hallo zusammen!

Ich bin Nadia, komme aus
Mmdagmskav wnd bin die neue
BPblerin. In meiner Freizeit
koche und backe ich
leidenschaftlich gerne und
beschaftige mich viel mit

Sprachen. Ich freue mich schon
Samuel Contreras Nadia Mbolatiana |, darauf, das Team 2u

samuel.contreras@ nadia.hanitriniaina@ unterstitzen und euch alle
bistum-mainz.de bistum-mainz.de kennenzulernen!
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KHG Wohnheim

Der ,,Studentenwohnheim der Katholischen Hochschulgemeinde
Darmstadt e.V.“ bietet 37 Studierenden zu sehr giinstigen Bedingungen ein
Zuhause. Die Zimmer sind in sechs Wohngemeinschaften unterteilt und
bereits ab einer Monatsmiete von 268 € zu haben. Hauseigener Garten,
TV-Raum, Lern- und Arbeitsraum sowie ein Partykeller, der auch als Raum
fiir das Morgengebet genutzt wird, stehen allen im Haus zur Verfiigung.

Das Besondere unseres Wohnheimes ist die Internationalitdt sowie

seine christliche Pragung, die fiir eine Atmosphdre sorgen, in der kultur-
tibergreifend Gemeinschaft gelebt wird. Der alltégliche Umgang in
unseren WGs fordert die personliche Entwicklung und bereichert durch
den Austausch und gegenseitige Unterstiitzung das Studium. Interesse
und Teilnahme am Programm der KHG sowie das Engagement fiir WG und
Gemeinschaft wird von unseren Bewohnerinnen und Bewohnern erwartet.

Q@ Wohnheim der KHG, Feldbergstr. 32, 64293 Darmstadt

<4 Bewerbungen bitte iiber www.khg-darmstadt.de/wohnen
) Marie Gribbin, Heimleitung
Tel. (06151) 891084, wohnheim.khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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WG der KHG

Wir bieten im Gebdudekomplex in der Nieder-Ramstddter Str. 30a
neun Studierenden ansprechende Zimmer, aufgeteilt in drei Wohn-
einheiten.

Von den Studierenden, die zu giinstigen Konditionen dort in direkter
Nachbarschaft zur KHG wohnen, erwarten wir Sympathie und
Engagement fiir das gemeindliche Leben. Nach Maglichkeit sollten

sie regelmdRig an den Gottesdiensten und den Veranstaltungen der
Hochschulgemeinde teilnehmen und sich fiir die WG und Gemeinschaft
engagieren. Zum Lernen, Klavier- oder Orgeliiben und zur gemein-
samen Freizeitgestaltung werden der Seminarraum und unser
Philipp-Neri-Raum sowie die hauseigene Ignatiuskapelle als Ort des
Gebetes gern genutzt.

Q@ WG der KHG, Nieder-Ramstddter Str. 30a, 64283 Darmstadt

<4 Bewerbungen bitte iiber www.khg-darmstadt.de/wohnen
) Leitung / Sekretariat der KHG
vormittags: Tel. (06151) 24315, khg-darmstadt@bistum-mainz.de

WIR UBER UNS
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Unsere Woche in der KHG

Junge Messe.
Eucharistiefeier am
Sonntagabend

Wir feiern und singen gemein-
sam, wollen mit Gottes Segen in
die neue Woche gehen, Freunde
treffen, Gottes Wort horen und
Jesus Christus im Sakrament der
Eucharistie begegnen.

Internationale Junge Messe:
18.10./29.11./17.01./21.02.

Q st. Ludwig,
Wilhelminenplatz 9

8 WIR UBER UNS

Abendessen,

Begegnung und
Aktivitaten

Im Anschluss an die Messe treffen
wir um im Clubraum zum Abend-
essen und Beisammensein und
vielen interessanten Programm-
punkten.

Q Clubraum der KHG,
Nieder-Ramstadter Str. 30



MONTAGS, 19:00 Uhr
Probe Junger Chor

Wer zwischen 16 und 35 Jahren
alt ist und gerne singt, ist beim
Chor Junger Erwachsener genau
richtig.

Leitung: Regionalkantor

Jorin Sandau.

Proben sind jeden Montagabend,
auBer in den hessischen Ferien
und in der vorlesungsfreien Zeit.

»» Weitere Details siehe Seite 53

Q Clubraum der KHG,
Nieder-Ramstadter Str. 30

DIENSTAGS, 18:30 Uhr
Bibelkreis

Alle zwei Wochen wollen wir
gemeinsam Abschnitte aus dem
Buch unseres Glaubens lesen,
betrachten, diskutieren - einfach
miteinander teilen. So wollen

wir den Glauben und die Gemein-
schaft vertiefen.

Leitung: Darya Igonina

Termine: 22.09./06.10./20.10./
15.12./19.01./02.02./16.02.

Q@ Clubraum der KHG,
Nieder-Ramstadter Str. 30

WIR UBER UNS 9



Unsere Woche in der KHG

MITTWOCHS, 17:30/18:30 Uhr MITTWOCHS, 19:30 Uhr

Gottesdienst am Meetwoch
Mittwochabend Nach der Messe bist Du zu einem
17:30 Uhr Anbetung und einfachen Abendessen mit Be-
Beichtsakrament, anschliefSend gegnung und unserem Programm
18:30 Uhr Ignatiusmesse: im Clubraum herzlich eingeladen.
07.10./21.10./18.11./20.01./ 9 Clubraum der KHG,
27.01./24.02./03.03./10.03. Nieder-Ramstédter Str. 30
17:30 Uhr Ignatiusmesse:

04.11./11.11.

17:30 Uhr Taizégebet: 28.10.
18:30 Uhr Taizégebet:
25.11./13.01./17.02./17.03.

Q Ignatiuskapelle,
Nieder-Ramstadter Str. 30

Ausnahmen: 02.12./09.12./16.12./
03.02./10.02. »» siehe Programm

Entfiillt: 14.10./23.12./30.12./06.01.

10 WIR UBER UNS



DONNERSTAGS, 19:00 Uhr

Rosary. Internationales
Rosenkranzgebet

Sei Teil unserer Gebetsgemein-
schaft, die einmal pro Woche
miteinander den Rosenkranz auf
Englisch zusammen betet.

Q Ignatiuskapelle,
Nieder-Ramstddter Str. 30

FREITAGS, 07:00 Uhr
Morgengebet und
Friihstiick

Im Schein vieler Kerzen und vor
dem Kreuz von Taizé beginnen
wir den Tag betend, singend, im
Austausch, in Stille. Die Gestal-
tung tibernehmen im Wechsel
Studierende und Hauptamtliche
der KHG.

AnschlieBend sind alle zum ge-
meinsamen Friihstiick eingeladen.

Q@ Wohnheim der KHG,
Feldbergstr. 32

In den Weihnachtsferien entfillt
das Morgengebet.

WIR UBERUNS 11
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Gott heiBt Menschen willkommen. Davon ist die Rede im Psalm 23,
wenn er einen Lagerplatz vorbereitet und den Tisch deckt.

Davon horen wir auch im Gleichnis Jesu vom Konig, der ein Festmahl
gibt. Lassen wir uns einladen: in sein Haus, an seinen Tisch, in eine
tragende Gemeinschaft, zu einem neuen Semester mit Gottes Segen!
Nach der Jungen Messe laden wir in den Clubraum zur Feier ein -
zum Wiedersehen und neu Kennenlernen. Und spéter stellen wir uns
in Teams auch wieder dem Bilder-Quiz von David.

Allen ein herzliches Willkommen! Auf ein Neues!

SONNTAG, 11. Oktober 2026, 19:00 Uhr
@ Kirche St. Ludwig, Wilhelminenplatz 9,
anschliefend: KHG Clubraum, Nieder-Ramstddter Str. 30

%, khg-darmstadt@bistum-mainz.de

12 SPIRITUALITAT, GOTTESDIENSTE



CONTEH’I‘

FUR CHRISTLICHE

SINNFLUENCERINNEN 14. Okt. | online
: ' 21. Nov. 26
Veranstalter: Heinrich Pesch-Haus Ludwigshafen Theaterhaus G7
Mannheim

in Kooperation mit den KHGn in der Region Main-
Neckar, u.a. Darmstadt

Content-Creatbr-Camp

fur christliche SINNfluencer*innen

Wie konnen Glaubensthemen und Sinnfragen auf Social Media sichtbar
werden - authentisch, kreativ und mit Haltung? Du bist zwischen 18 und
30 Jahre alt und arbeitest an eigenen Ideen fiir Reels, Podcasts, Videos,
Texte oder entwickelst andere digitale Formate?

Beim Content-Creator-Camp am 21.11. bekommst du praktische Impulse,
tauschst dich mit anderen aus und entwickelst weiter, was dich bewegt.
Bereits am 14.10. lassen uns drei Content-Creator*innen um 19 Uhr
(online) an ihren Erfahrungen teilhaben unter dem Motto ,,Likes, Glaube &
Echtheit — Wie christliche sinn:fluencer*innen Social Media gestalten®.

MITTWOCH, 14. Oktober 2026, 19:00 Uhr

Q online - Link liber Webseite der KHG

SAMSTAG, 21. November 2026, 13:00-21:30 Uhr
@ Theaterhaus G7 Mannheim

Wir bitten um Anmeldung bis 02.11. iiber www.khg-darmstadt.de >
Programm > Veranstaltungsanmeldung oder direkt iiber den QR-Code:
) tobias.sattler@bistum-mainz.de

STUDIENBEGLEITUNG, PERSONLICHKEITSBILDUNG 13



Wohnzimmerkirche
Gemiitlich. Okumenisch. Begegnend

Gemiitlich auf Sofas oder in Sitzgruppen sitzen, Popsongs oder neue
geistliche Lieder mit der Band singen oder einfach zuhdren, zwischen-
durch essen und trinken, miteinander bei Snacks und Getranken ins
Gesprach kommen — willkommen zur Wohnzimmerkirche!

Im Rahmen des Reformationsjubildums der Stadtkirche veranstalten wir
eine besondere Art von Gottesdienst, zu alle herzlich willkommen sind.
Unser Thema wird sein: Was bedeutet mir heute Spiritualitat?

Wir fiigen der Geschichte der Stadtkirche einen neuen legendéren
Abend hinzu und lassen die Korken knallen fiir das neue Semester.

Ab 18:30 Uhr kannst Du ankommen, um 19 Uhr geht es los und
wenn Du nach Ende noch bleiben willst — sehr gerne!

Als ESG und KHG laden wir Dich ganz herzlich dazu ein!

DONNERSTAG, 15. Oktober 2026, ab 18:30 Uhr
Q Ev. Stadtkirche Darmstadt, Kirchstr. 11

) khg-darmstadt@bistum-mainz.de

14 SPIRITUALITAT, GOTTESDIENSTE



Entdecke dein Herz fiir Darmstadt. Egal, ob du zum Studium neu nach
Darmstadt gekommen bist oder schon eine Weile hier dein Zuhause
gefunden hast, bei dieser Stadtfiihrung mit Herrn Gentzcke von den
,Greetern Darmstadt” erhaltst du zusammen mit anderen Hintergrund-
informationen zu historischen, kulturellen, gesellschaftlichen, poli-
tischen oder religiésen Bauwerken und Einrichtungen. Lass Darmstadt
deine Hometown werden!

Die Fiihrung ist kostenlos, wir bitten aber um Anmeldung!

Wir bitten um Anmeldung bis 12.10. iiber www.khg-darmstadt.de >
Programm > Veranstaltungsanmeldung oder direkt iiber den QR-Code:

ursula.hartmann@bistum-mainz.de




Lustige Tatsachen und Wissenswertes iiber den Ort, der die Wissen-
schaft zum Markenkern gemacht hat. Rate mit und erfahre Neues iiber
die Stadt, in der du studierst! Kurioses, aber nichts als die Wahrheit.
Ein Abend, der dich kliiger macht. Quizze dich mit anderen zum
Darmstadt-Experten und hab SpaB. Die unterschiedlichsten Merk-
wiirdigkeiten aus dem Darmstddter Stadtleben und seiner Geschichte
warten nur darauf sich dir zu prasentieren.

Teresa stellt uns spielerisch ihre Heimat vor.
Vorher ist um 19:00 Uhr Internationale Junge Messe in St. Ludwig.

khg-darmstadt@bistum-mainz.de



Warum bezeichnen wir ein Engagement oder Personen als ,stark®,
,besonders“ oder ,inspirierend®, finden sie interessant oder
bewundernswert? Weil sie fiir ihre Werte und (berzeugungen
einstehen; indem sie ihre Fahigkeiten in den Dienst anderer stellen;
indem sie einen eigenen Lebensentwurf leben — aus ganz unter-
schiedlichen Motiven. Es gibt sie — auch heute, in unserer Stadt.
Einigen von ihnen wollen wir an diesem Abend begegnen -

und zwar in kleinen Gesprachsrunden. Lassen wir uns iiberraschen.

Die Veranstaltung ist Teil des Lucia-Jahres des Pastoralraums Darmstadt-
Mitte und von der Heiligen Lucia inspiriert, die einstand fiir den Glauben,
fiir den eigenen Lebensentwurf, fiir das Wohl anderer.

khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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,,Feuer das von innen brennt*

Firmkurs fiir junge Erwachsene

Gottes Geist ergreift die Apostel und ldsst ihr Herz brennen fiir den
Glauben. Mit einem Firmkurs-Tag als Crash-Kurs lassen wir uns inspirieren.

Der Kurs startet nach einem Vorgesprach zum Kennenlernen

am Sonntag, dem 25. Oktober, in der KHG und endet mit der Firm-
spendung in der Jungen Messe am 13. Dezember 2026 um 19:00 Uhr
in der Kirche Sankt Ludwig.

Zwischen dem Auftakt und der Firmung findet am Donnerstag,

dem 26. November, ein Gruppentreffen zur Vorbereitung des Gottes-
dienstes (18:30-21:00 Uhr) und am Samstag, dem 12. Dezember
(10:00-12:00 Uhr), eine Probe statt.

Ergiinzend steht den Teilnehmenden dienstags die Abendreihe

zur Spiritualitdt im Alltag offen.

SONNTAG, 25. Oktober 2026, 10:00 - 18:00 Uhr,
anschliefend Junge Messe
Q@ KHG Clubraum, Nieder-Ramstédter Str. 30

) ursula.hartmann@bistum-mainz.de
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Vorher Junge Messe zum Weltmissionssonntag

An diesem Abend sind wir auf eine Reise nach Madagaskar einge-
laden. Nadia freut sich darauf, uns ihre Heimat mit personlichen
Einblicken und schénen Bildern vorzustellen.

Madagaskar ist eine faszinierende Insel im Indischen Ozean und die
viertgroBte Insel der Welt. Das Land ist vor allem fiir seine einzigartige
Tier- und Pflanzenwelt bekannt, unter anderem mit den beriihmten
Affenbrotbdumen (Baobabs) und den Lemuren. Aber Madagaskar ist
noch viel mehr: Es ist ein Ort voller Herzlichkeit, lebendiger Kultur und
Vielfalt sowie tiefen Traditionen. Die Lebensfreude der Menschen und
die Vielfalt der Brauche machen die Insel so besonders. Nadia wird ein
Stiick dieser Kultur, Geschichten und Eindriicke mit uns teilen.

Madagaskar ist an diesem Tag auch Beispielland des Weltmissions-
sonntags von missio.

SONNTAG, 25. Oktober 2026, 20:30 Uhr
Q@ KHG Clubraum, Nieder-Ramstédter Str. 30

%) nadia.hanitriniaina@bistum-mainz.de

INTERNATIONALITAT, INTERKULTURALITAT 19



Der Vortrag findet statt im Rahmen der Veranstaltungsreihe ,, Rechtsextrem 2.0.
Der Aufstieg der Nationalautoritdren in Deutschland und Europa“ des Darmstddter
Netzwerks fiir politische Bildung im Herbst 2026.

Kostenfrei, um einen freiwilligen Betrag wird gebeten.

(

e Darmstadter Netzwerk
s fUr politische Bildung

© Design Logo: Nicole Schneider,
Foto: Anna Kolata / Universitiit Halle

Die globale Rechte

Entwicklung — Netzwerke - Folgen

Weltweit werden Parteien und Bewegungen der radikalen und extremen
Rechten stérker. Sie gewinnen Wahlen, bilden Regierungen und be-
einflussen offentliche Debatten. Wo liegen die Ursachen ihres Erfolgs?
Wie sind sie miteinander vernetzt? Welche sind ihre Gemeinsamkeiten,
worin unterscheiden sie sich? Und welche Folgen hat ihr Erfolg

fiir die liberale Demokratie, fiir Menschenrechte, fiir demokratische
Institutionen?

Referent: Prof. Dr. Marcel Lewandowsky, Politikwissenschaftler,
Universitdit Halle

MITTWOCH, 28. Oktober 2026, 19:00 Uhr
Q Katholisches Bildungszentrum nr30, Nieder-Ramstédter Str. 30

Kooperationspartner: Wissenschaftsstadt Darmstadt (Amt fiir Kommunikation,
Dezernat I), Ev. Erwachsenenbildung im Dekanat Darmstadt, Kath. Bildungszentrum nr30,
ASTA der h_da, ESG, KHG, Akademie des Bistum Mainz/Darmstadt.

) khg-darmstadt@bistum-mainz.de

20 INTERDISZIPLINARER DIALOG



Santa Francesca Saverio Cabr
Ein Zuhause schaffen, wo man nicht zuhause ist

Mother Cabrini, geboren am 15. Juli 1850 in der Lombardei, war die
erste US-Amerikanerin, die heiliggesprochen wurde. Ihr Einsatz fiir die
italienischen Migranten, damals die Underdogs unter den Heimatsuchen-
den, war von unglaublicher Energie und Tatkraft. Wer war diese zierliche
Italienerin, die unzdhlige Waisenhéduser, Schulen und Krankenhduser in
der Neuen Welt griindete? Sie starb am 22. Dezember 1917 in Chicago
als Biirgerin ihrer Wahlheimat. Die Ordensgriinderin und Schutzpatronin
der Migranten ist nun auch Patronin des nachsten Weltjugendtages 2027
in Seoul. Griinde genug, an Allerheiligen einmal auf ihr Leben und ihre
Personlichkeit zu schauen.

Referentin: Dr. Anne-Madeleine Plum, Pastoralreferentin

und langjdhrige Leiterin der KHG Darmstadt

Vorher ist um 19 Uhr Junge Messe in St. Ludwig zum Fest Allerheiligen.

SONNTAG, 01. November 2026, 20:30 Uhr
Q@ KHG Clubraum, Nieder-Ramstédter Str. 30

®) khg-darmstadt@bistum-mainz.de

SPIRITUALITAT, GOTTESDIENSTE 21
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Inspirationen Tipps Austausch

Mehr vom Leben
Inspirationen. Tipps. Austausch

Diese fiinf Abende zu fiinf Lebens- und Glaubensthemen wollen

dich mit jungen Leuten zusammenbringen und einen Raum schaffen
fiir Austausch tiber den Glauben und den eigenen Lebensweg.

Sei dabei und entdecke MEHR VOM LEBEN in deinem Alltag, in deinen
Beziehungen, in deinem Glauben.

Die Themen lauten: 03.11. Wie war dein Tag? /// 10.11. Jein ist keine
Antwort /// 17.11. Finde Antworten in der Bibel /// 24.11. Kennst du
den Heiligen, der als Ketzer im Gefdngnis saB? /// 01.12. Lust, deine
neuen Freunde kennenzulernen?

Die Teilnahme ist kostenlos & auch nur an einzelnen Abenden maglich.

Leitung: Pastoralreferentin Stefanie Sehr & Pastoralreferent Tobias Sattler

DIENSTAGS, 03. November bis 01. Dezember 2026, 18:30 Uhr
Q KHG Clubraum, Nieder-Ramstédter Str. 30

) tobias.sattler@bistum-mainz.de
Mehr Infos zu den Inhalten unter mehrvomleben.gcl.de

STUDIENBEGLEITUNG, PERSONLICHKEITSBILDUNG



Der Vortrag findet statt im Rahmen der Veranstaltungsreihe ,, Rechtsextrem 2.0.
Der Aufstieg der Nationalautoritéren in Deutschland und Europa*“ des Darmstddter
Netzwerks fiir politische Bildung im Herbst 2026.

Kostenfrei, um einen freiwilligen Betrag wird gebeten.

.‘

e Darmstidter Netzwerk
s fUr politische Bildung

© Design Logo: Nicole Schneider,

Foto: Ivo Mayr, Correctiv

Der AfD-Komplex

Niemand kann sagen, er hatte es nicht gewusst

Die Landtagswahlen im September haben erneut gezeigt, wie stark die AFD
inzwischen die politische Landschaft pragt. Was ldsst sich aus den Wahl-
ergebnissen lesen, welches sind die Folgen auf Landes- und Bundesebene?
Hélt die Brandmauer oder bricht sie? Und: Was genau hat die Partei vor?
Dieser Vortrag widmet sich den Erkenntnissen vieljdhriger Recherchen des
Netzwerks CORRECTIV iiber die AfD. Als Rechtsextremismus-Experte nimmt
Marcus Bensmann Verlautbarungen und Programme rechtsradikaler Netz-
werke unter die Lupe und zeichnet den Weg der AfD von der professoralen
Anti-Euro-Partei bis zur rechtsradikalen (Ibernahme durch den vélkischen
Fliigel nach, nicht zuletzt die immense Radikalisierung an der Parteispitze.

Referent: Marcus Bensmann, Senior Reporter bei correctiv.org

MITTWOCH, 04. NOVEMBER 2026, 19:00 Uhr
Q Das Offene Haus, Rheinstr. 31

Kooperationspartner: Wissenschaftsstadt Darmstadt (Amt fiir Kommunikation,
Dezernat I), Ev. Erwachsenenbildung im Dekanat Darmstadt, Kath. Bildungszentrum nr30,
ASTA der h_da, ESG, KHG, Akademie des Bistum Mainz/Darmstadt.

) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Der Vortrag findet statt im Rahmen der Veranstaltungsreihe ,, Rechtsextrem 2.0.
Der Aufstieg der Nationalautoritdren in Deutschland und Europa“ des Darmstddter
Netzwerks fiir politische Bildung im Herbst 2026.

Kostenfrei, um einen freiwilligen Betrag wird gebeten.

Wir bitten um Anmeldung bis 02.11.
iiber www.khg-darmstadt.de >
Programm > Veranstaltungsanmel-
dung oder direkt iiber den QR-Code:

© Design Logo: Nicole Schneider

Darmstidter Netzwerk

s fiir politische Bildung

Hinsehen - Verstehen — Handeln

Praxis- und Netzwerktag zum Umgang
' mit der extremen Rechten

An diesem Tag wollen wir in die Zusammenhange und Folgen des Rechts-
extremismus in Deutschland und in unserem Umfeld tiefer einsteigen.
Fachkundige Referenten werden uns uiber ihr jeweiliges Schwerpunktfeld
informieren und Denk- und Handlungswege aufzeigen. Digitale Strate-
gien von Rechts (Auftaktvortrag), Ergebnisse und Verdnderungen aus der
Jugendforschung, Christentum und Rechtsextremismus, Regionale Netz-
werke und Strukturen der extremen Rechten, Digitale Gegenrede mit
HOPEspeech, Media Kommunikation: Memes & Co.

Referenten: Nick Nestler, Florian Eutebach, Giinter Harmeling, Matthias Bloser

SAMSTAG, 07. NOVEMBER 2026, 09:30-15:30 Uhr
Q Katholisches Bildungszentrum nr30, Nieder-Ramstédter Str. 30

Kooperationspartner: Wissenschaftsstadt Darmstadt (Amt fiir Kommunikation,
Dezernat I), Ev. Erwachsenenbildung im Dekanat Darmstadt, Kath. Bildungszentrum nr30,
ASTA der h_da, ESG, KHG, Akademie des Bistum Mainz/Darmstadt.

) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Volkstanz, Partytanz, Gesellschaftstanz — Tanzen bewegt.

Salsa ist Musik und Tanz mit viel Energie und Lebensfreude. Der
Ursprung liegt in Lateinamerika. Ihre rhythmischen Kldange verbinden
Menschen, egal ob Anfanger oder Profi. Beim Tanzen folgen wir

den Schritten, drehen uns im Takt und lassen den Kérper mit dem
Beat sprechen. Besonders wichtig sind Haltung, Rhythmusgefiihl

und ein Lacheln.

Salsa macht aus jeder Party ein echtes Erlebnis.
Setzt dem dunklen November den SpaB am Tanzen entgegen!

George zeigt uns, wie man Salsa tanzt.

Wir bitten um Anmeldung bis 02.11. iiber www.khg-darmstadt.de >
Programm > Veranstaltungsanmeldung oder direkt iiber den QR-Code:

khg-darmstadt@bistum-mainz.de




Es war schon legenddr, dass wir im letzten Semester der Host
fiir das Pubquiz sein durften. So hatte es noch mehr Nervenkitzel.

Aber auch in dieser Ausgabe werden wir uns den Fragen stellen,
die Studierende aus einer anderen Hochschulgemeinde fiir uns
vorbereitet haben.

Wir gehen diesmal als gemeinsames Team von KHG und ESG
an den Start und bringen so hoffentlich noch mehr Expertise mit,
damit wir endlich den Pokal holen! Sei dabei, es macht viel SpaR!

Snacks und Getriinke stehen zur Unterstiitzung bereit.
Gute Stimmung und Spap ist garantiert.

Wir fangen mit einer Andacht an, bevor das Quiz um 19:30 Uhr beginnt.

Benjamin, khg-darmstadt@bistum-mainz.de



Der Vortrag findet statt im Rahmen der Veranstaltungsreihe ,, Rechtsextrem 2.0.
Der Aufstieg der Nationalautoritéren in Deutschland und Europa*“ des Darmstddter
Netzwerks fiir politische Bildung im Herbst 2026.

Kostenfrei, um einen freiwilligen Betrag wird gebeten.

.‘

s Darmstédter Netzwerk
s fUr politische Bildung

© Design Logo: Nicole Schneider,

Foto: Frank Réth/F.A.Z.

Deutschland 2033: Was will die AFD?

Eine Partei verandert Deutschland

Deutschland 2033: Einhundert Jahre nach der Machtiibertragung an die Nazis
ist Bundestagswahl — und die AfD geht als Siegerin hervor. [...] Die Republik
stirbt, aber es ist still im Land. Die Menschen sind miide und ratlos, Wider-
spruch verhallt. Sie hatten friiher handeln miissen. Nun ist es zu spat.
Justus Bender erzdhlt von einem Untergang ohne Spektakel — gerade das
macht seine Vision so realistisch. Sein Buch spielt in der Zukunft, handelt
aber in Wahrheit von einer Gegenwart, in der es noch Hoffnung gibt: Es
erklart im Detail, welche Politik und Kommunikation heute nétig sind, um
das Scheitern von morgen zu verhindern; [...] und warum Faktenchecks,
Streitgesprache und sachpolitische Zugestandnisse nichts am Aufstieg der
Partei dndern. Referent: Justus Bender, Autor und Journalist

MITTWOCH, 11. NOVEMBER 2026, 19:00 Uhr
Q Das Offene Haus, Rheinstr. 31

Kooperationspartner: Wissenschaftsstadt Darmstadt (Amt fiir Kommunikation,
Dezernat I), Ev. Erwachsenenbildung im Dekanat Darmstadt, Kath. Bildungszentrum nr30,
ASTA der h_da, ESG, KHG, Akademie des Bistum Mainz/Darmstadt.

) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Nacht der Llchter

im Stil von Taizé in St. Ludwig

Anstelle der Jungen Messe laden wir zusammen mit dem Pastoralraum
Darmstadt-Mitte an diesem Sonntagabend zur Nacht der Lichter nach

St. Ludwig ein, einem Abendgebet mit Gesdngen aus Taizé. In besinn-
licher Atmosphdre werden wir bei Kerzenschein bekannte und neue Taizé-
Lieder singen, Momente der Stille halten und mit Fiirbitten beten. Im
Geiste von Taizé soll die Nacht der Lichter miteinander und 6kumenisch
gestaltet werden. Jede/r ist herzlich willkommen!

Wer machte, kann im Anschluss des Gebets noch im Seitengang der Kirche
bei einer Tasse Tee mit anderen ins Gespréch kommen.

Wir freuen uns zudem iiber fleiBige Helfer*innen, die bei der Vorbereitung
und der musikalischen Gestaltung mithelfen wollen. Da die Kirche sehr
groB ist, planen wir neben der instrumentalen Begleitung der Lieder auch
eine kleine Gesangsgruppe. Interesse? Gerne an Lukas oder KHG-Team.

SONNTAG, 15. November 2026, 19:00 Uhr
Q Kirche St. Ludwig, Wilhelminenplatz 9

) Lukas Decker, khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Darmstadt als Heimat zum Anfassen
Besuch im Stadtarchiv

Archivleiterin Dr. Sandra Zimmermann gibt uns einen Einblick in die
Magazine und Arbeitsrdume des Stadtarchivs im Haus der Geschichte
(Hauptsitz des Archivs). Thematisiert werden vor allem Altbestén-
de, Nachldsse, Fotos und weitere Sammlungshestdnde sowie die
Funktionen und Aufgaben des Stadtarchivs. Auch die Geschichte des
Gebdudes wird vorgestellt.

So erleben wir Darmstadt auf ganz besondere Weise.
Die Fiihrung ist kostenlos, wir bitten aber um Anmeldung!

MITTWOCH, 18. November 2026, 15:30 Uhr
Q Stadtarchiv, Karolinenplatz 3, Treffpunkt Haupteingang

Wir bitten um Anmeldung bis 11.11. iiber www.khg-darmstadt.de >
Programm > Veranstaltungsanmeldung oder direkt iiber den QR-Code:

) tobias.sattler@bistum-mainz.de
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Alles im Blick — die KHG-Events im

¥ 50 11.10. @19:00
¥ I 13.10. ©18:30
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Abonniere unseren Newsletter, der dich
immer freitags auf dem Laufenden hilt.

=» QR-Code scannen oder
www.khg-darmstadt.de > KHG > Newsletter




Wintersemester 2026 / 27 @
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Unsere Veranstaltungen gibt es auch
in GoogleCalendar zum Integrieren
in den eigenen Kalender!

= Einfach den QR-Code scannen:




Hier kommt der SpielspaR garantiert nicht zu kurz: von schnellen Runden
zum Warmwerden bis zu Spielen, bei denen man richtig aufdrehen kann.

Am 21. und 22.11. findet im Kongresszentrum darmstadtium wieder
Hessens groRtes Spielefest statt: ,Darmstadt spielt“. Wir verlangern das
Ereignis einfach und laden nach der Jungen Messe in den Clubraum ein.

Lasst euch liberraschen, ob es eher Karten, Brettspiele oder Partyspiele
werden. Oder vielleicht auch etwas ganz anderes? Hauptsache mitgespielt.

Wir freuen uns auf einen entspannten Abend mit guter Stimmung!

khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Kindern eine

Zukunft geben

Dr. Martin Kasper: Childaid Network

Childaid Network kiimmert sich um die Armsten der Armen, besonders
im Hinblick auf den Zugang zu Bildung, Ausbildung und gesunder Ent-
wicklung. Mit Projektpartnern in Nordostindien, Nepal, Bangladesch und
Myanmar wurden im Jahr 2025 in {iber 50 Bildungs- und Kinderrechts-
projekten iiber 200.000 Kinder und Jugendliche erreicht. Viele Menschen,
Forderpartner, Schulen, Vereine und Unternehmen unterstiitzen die
Projekte mit Spenden oder Aktionen.

Dr. Martin Kasper ist ehrenamtlicher Vorstand von Childaid Network,
fritherer Manager in groBen Industrie- und Beratungsunternehmen und
war 1984 sogar Zivildienstleistender der KHG. Er mdchte inspirieren

zu einem engagierten Einsatz fiir Kinder in Not.

Alle sind nach dem Taizégebet (18:30 Uhr) zu einem kleinen Solidarittitsessen
mit indischen Snacks sowie zu dem Gespréchsabend in den Clubraum eingeladen.

MITTWOCH, 25. November 2026, 19:30 Uhr
Q@ KHG Clubraum, Nieder-Ramstédter Str. 30

®) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Landerabend Mongolei

Die Mongolei ist eines der am diinnsten besiedelten Lander der Erde -
ein Land der endlosen Steppen, schroffen Gebirge und der Wiiste Gobi.
Gepréagt von der jahrhundertealten Nomaden-Tradition, der Kultur

der Jurten und einer engen Verbindung zu Pferden und Natur,
verbindet das Land heute Tradition mit einer aufstrebenden modernen
Hauptstadt, Ulaanbaatar. Trotz ihrer GroRe verfiigt die Mongolei

tiber ein reiches kulturelles Erbe, darunter Kehlkopfgesang, traditio-
nelles Ringen und eine Kiiche, die stark von Milchprodukten und
Fleisch gepragt ist und die nomadische Lebensweise widerspiegelt.

Khuslen stellt uns an diesem Abend sein Heimatland vor.
Sei herzlich eingeladen!

Vorher ist um 19:00 Uhr Internationale Junge Messe in St. Ludwig.

SONNTAG, 29. November 2026, 20:30 Uhr
Q@ KHG Clubraum, Nieder-Ramstédter Str. 30

%) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Pl'éitzchénbacken in der ESG

mit Adventsandacht

Beim Duft von leckeren Pldtzchen kommen bei vielen doch heimatliche
Gefiihle auf. Wir bereiten den Teig zu, kneten, verzieren und backen.
Und natiirlich muss am Ende auch gekostet werden. Zuvor stimmen

wir uns mit einer Andacht zum Advent auf diese besondere Zeit des
Jahres ein und konnen uns auch von unseren Advents- und Weihnachts-
traditionen erzéhlen.

Wir freuen uns in der ESG eingeladen zu sein.

MITTWOCH, 02. Dezember 2026, 18:30 Uhr
Q@ ESG Darmstadt, Alexanderstr. 35
) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Heidelberg ist immer eine Reise wert und bei vielen Touristen aus dem
Ausland ein ,must see“ In der besonderen Stimmung des Weihnachts-
marktes in der Stadt und mit Blick hoch auf das beriihmte Schloss
lassen wir uns treiben, genieBen SiiBes und Herzhaftes und fiihlen uns
in dieser alten Studentenstadt vielleicht auch ein bisschen zuhause.

Auch diesen Ausflug bieten wir gemeinsam von ESG und KHG an.

Bitte bring Dein Semesterticket mit.

SAMSTAG, 05. Dezember 2026, 10:15 Uhr
Q@ Treffpunkt: Hauptbahnhof Darmstadt

Wir bitten um Anmeldung bis 25.11. iiber www.khg-darmstadt.de >
Programm > Veranstaltungsanmeldung oder direkt iiber den QR-Code:

) tobias.sattler@bistum-mainz.de
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Adventsabend

Am Nikolaustag erinnern wir uns an Bischof Nikolaus aus Myra,
der ein groRes Herz fiir Kinder und Menschen in Not hatte.

Wir nehmen uns an diesem Sonntagabend Zeit fiir ein wenig Besinnung
im Advent. Mit dem Herstellen von Weihnachtsdeko stimmen wir uns
auf das kommende Weihnachtsfest ein.

Johanna bastelt mit uns Weihnachtssterne und bei adventlichen Liedern
und Geschichten tauchen wir ein in die besinnliche Zeit des Jahres.

SONNTAG, 06. Dezember 2026, 20:30 Uhr
Q@ KHG Clubraum, Nieder-Ramstédter Str. 30

) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Auch in diesem Jahr beten wir wieder fiir den Frieden weltweit.

Am Kapellplatz, wo am 11.9.44 wdhrend der Darmstddter Brandnacht die
Kirche und weite Teile der Stadt kriegszerstort wurden, erinnern wir uns
und bringen unser Anliegen ins Gebet. Mit dem Propheten Jesaja setzen

wir unsere Hoffnung auf Gott, dass er neue Kraft gibt, die Fliigel verleiht.
Im Vertrauen auf Christus versammeln wir uns in den dunklen Tagen

des Advents.

Im Schein der Kerzen lasst uns singen und beten und Lhn erwarten.

Im Anschluss sind alle wieder in den Tiefhof der KHG
um die Feuerschale eingeladen zu Tee, Punsch oder Gliihwein.

MITTWOCH, 09. Dezember 2026, 18:30 Uhr
@ Ruinenkirche am Kapellplatz

®) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Junge Messe mit Flrmspendung

Ein Feuer, das von innen brennt - so soll der Heilige Geist Gottes
unsere Firmlinge und uns alle immer wieder ergreifen und mit Liebe
erflillen. Wir bitten besonders fiir sie, dass sich die Geistesgaben

in ihrem Leben entfalten mogen: Weisheit, Einsicht, Rat, Stdrke,
Erkenntnis, Gottesfurcht und Frommigkeit.

Zur Firmspendung kommt Domkapitular Dr. Franz-Rudolf Weinert aus
Mainz zu uns. Wir freuen uns auf den Gottesdienst und die Begegnung,
zu der alle im Anschluss im Umgang von St. Ludwig eingeladen sind.

SONNTAG, 13. Dezember 2026, 19:00 Uhr
@ Kirche St. Ludwig, Wilhelminenplatz 9, 64283 Darmstadt

®) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Im Partykeller des Wohnheims kann man sich jetzt auch richtig
zuhause fiihlen. In sympathischer Runde kommen wir zusammen und
laden auch Gaste gerne dazu ein.

Neben einem leckeren Buffet und tollem Ambiente mit Lichterketten
und Deko sind wir gespannt, was dieser Abend fiir uns bereithalt.

Wir bitten alle, die keine Bewohner/innen sind, um Anmeldung*.

*Wir bitten um Anmeldung bis 09.12. iiber www.khg-darmstadt.de >
Programm > Veranstaltungsanmeldung oder direkt iiber den QR-Code:

khg-darmstadt@bistum-mainz.de




Unsre Helmat unsre Liebe
Wo bist Du zuhaus?

Wenn die Fans im Stadion von ihrer Heimat singen, ist ganz viel Pathos
im Spiel: Sie driicken ihre Verbundenheit aus mit der Stadt und mit
dem Verein. Diese ,,Liebe“ scheint unverbriichlich - beim Siegen oder
Verlieren. Zuhause, Heimat — das ist da, wo dein Herz sich wohlfiihlt.
Wir wollen uns an diesem Abend auseinandersetzen mit unserer ganz
personlichen Heimat: das kann ein Ort sein, ein Mensch, ein Gefiihl ...

Durch Methoden der Biografiearbeit und in der Beschéftigung sowohl
alleine als auch im Austausch mit anderen kommen wir unserer Heimat
und vielleicht auch uns selbst mehr auf die Spur.

MITTWOCH, 13. Januar 2027, 19:30 Uhr
Q@ KHG Clubraum, Nieder-Ramstédter Str. 30

) tobias.sattler@bistum-mainz.de
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Deine Verbindung durch Darmstadt

Firmenbesuch bei HEAG mobilo

Die HEAG mobilo GmbH ist der fiihrende Mobilitatsdienstleister in
Darmstadt und Siidhessen. Das Unternehmen betreibt StraBenbahnen,
Busse und moderne On-Demand-Angebote und beférdert jahrlich rund
50 Millionen Fahrgéste. Mit einem Fokus auf Nachhaltigkeit, Digi-
talisierung und kundenorientierte Mobilitdt gestaltet HEAG mobilo
den offentlichen Nahverkehr der Region zukunftsfahig und verbindet
Menschen zuverldssig im Alltag.

Wir erhalten eine exklusive Fiihrung und erfahren viele Hintergriinde.
Sei dabei, melde dich an.

FREITAG, 15. Januar 2027, 13:30 Uhr
@ Klappacher Str. 172, Pforte.

Anfahrt mit OPNV: Haltestelle ,,B6llenfalltor®
*Wir bitten um Anmeldung bis 10.01. iiber www.khg-darmstadt.de >
Programm > Veranstaltungsanmeldung oder direkt iiber den QR-Code:
) tobias.sattler@bistum-mainz.de
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W ELEURENWED

Taiwan ist eine tropische Insel im Westpazifik mit 23 Millionen
Einwohnern, wunderschoner Natur und einer vielfaltigen,
harmonischen Kultur. Friiher vor allem bekannt fiir den Taipei 101
und Bubble Tea, pragt heute die Halbleiterindustrie mageblich
das internationale Image.

Wir laden euch herzlich ein, dieses Land kennenzulernen!
Chia-Min erzihlt an diesem Abend iiber ihre Heimat.

Vorher ist um 19:00 Uhr Internationale Junge Messe in St. Ludwig.

SONNTAG, 17. Januar 2027, 20:30 Uhr
Q@ KHG Clubraum, Nieder-Ramstédter Str. 30

®) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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© Portrait: Marius Kast

»,Morgen irgendwo am Meer*

Filmabend mit Regisseur Patrick Biichting

Ein Roadtrip nach dem Abitur, in dem sich vier von Grund auf unter-
schiedliche Jugendliche gemeinsam nach Portugal aufmachen, um sich
selbst, das eigene Leben und die groBe Freiheit nach der Schule zu
finden, ist das Setting dieser Romanverfilmung nach einer Vorlage von
Adriana Popescu.

Ein Debiitfilm mit Auszeichnung, der in Deutschland, Frankreich und
Spanien gedreht wurde - und wir freuen uns sehr, den Darmstadter
Regisseur Patrick Biichting (Alumni des Studiengangs ,,Motion Pictures“
an der Hochschule Darmstadt) im Anschluss zum Film fiir ein Gespréch
zu begriiBen.

Wir freuen uns auf einen spannenden Film und das Gespréch mit Patrick.

MITTWOCH, 20. Januar 2027, 20:00 Uhr
Q@ KHG Clubraum, Nieder-Ramstédter Str. 30

) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Biiffeln und Beten'

Bei den OMIs im Bonifatiuskloster

Diesmal fiihrt es die KHG im Januar in die Rhon nach Hiinfeld

ins Bonifatiuskloster zu den Oblatenmissionaren, um dort in ruhiger
Atmosphare konzentriert zu arbeiten und fiir Priifungen, Prdsen-
tationen und Abgaben zu lernen. Wir diirfen in der Heimatstadt des
Computer-Erfinders Konrad Zuse den Laptop aufklappen und die
schéne Umgebung wie auch das Umsorgtsein genieBen.

Eingeladen sind wir in diesen Tagen ebenfalls zum regelmdpigen Gebet
im Kloster.

Kosten: 70 Euro fiir Studierende

DONNERSTAG - SONNTAG, 21. - 24. Januar 2027,
Abfahrt ca. 13:30 Uhr, Riickkunft ca. 16:30 Uhr
Q Abfahrtsort: Darmstadt HBF

Bitte beachten: wir bitten um Anmeldung bis zum 15.12.2026 iiber
unsere Webseite anmelden: www.khg-darmstadt.de >
Programm > Veranstaltungsanmeldung oder direkt iiber den QR-Code:

) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Eiﬁlaufen

Auf vielfachen Wunsch gehen wir in diesem Wintersemester wieder
zusammen Eislaufen. Wir wagen so manchen Schwung und erleben
ein Stiick Freiheit und Gemeinschaft. KHG bzw. ESG iibernehmen den
Eintritt fiir euch; die Ausleihe von Schlittschuhen regelt jede/r selbst,
da manche vielleicht ja auch eigene Schlittschuhe besitzen.

Bitte bring Deinen Studierendenausweis mit sowie entsprechende Kleidung
und Handschuhe.

Danach wechseln wir den Ort:
von der Eishalle nach St. Ludwig zur Jungen Messe.

SONNTAG, 24. Januar 2027, 15:00 Uhr

Q Treffpunkt Eingang Eissporthalle Darmstadt Nord,
Alsfelder Str. 46 (Haltestelle Eissporthalle)

*Wir bitten um Anmeldung bis 17.01. iiber www.khg-darmstadt.de >

Programm > Veranstaltungsanmeldung oder direkt iiber den QR-Code:

) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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mit Schokobrunnen

Nach der Ignatiusmesse setzen wir uns im Clubraum in groRer Runde
zusammen und reflektieren das vergangene KHG-Semester, bevor

wir uns tber die Zukunft Gedanken machen: Konkret wird es fiir das
anstehende Sommersemester: Welche Ideen und Vorschldge gibt es
rund um das Thema ,,Natur/Klimaschutz“?

Und danach: Welches Thema soll es im nachsten Wintersemester sein?
Sei kreativ, bring dich ein und gestalte mit!

Zur Ideenfindung kdnnen wir uns am Schokobrunnen starken.

Ebenso machten wir allen Engagierten bei dieser Gelegenheit besonders
danken.

MITTWOCH, 27. Januar 2027, 19:30 Uhr
Q@ KHG Clubraum, Nieder-Ramstédter Str. 30

) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Kirche und Kommunismus

Fiir die einen ist Kuba die ,,Perle der Karibik*“ — ein Symbol des
Widerstands gegen die USA, ein Vorbild sozialer Gerechtigkeit und
ein verborgenes Paradies. Fiir die anderen ist es ein wahr gewordener
Albtraum - ein Inselgefdngnis, in dem die Zeit stehen geblieben

zu sein scheint. Doch wie lebt die Kirche in einem kommunistischen
Staat?

Begleite uns auf eine Reise durch die Realitdt der katholischen Kirche
in Kuba. Zwei junge kubanische Katholiken, die heute in Deutschland
leben, berichten aus ihrer persénlichen Erfahrung.

Josué Ponce de Leon Cabrera und Jesiis Javier Basulto Abelarde.

SONNTAG, 31. Januar 2027, 20:30 Uhr
Q@ KHG Clubraum, Nieder-Ramstédter Str. 30

%) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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zum Semesterende

,Das Wort des Herrn bleibt in Ewigkeit“ (1 Petr 1,25)

Dieser Vers aus dem Ersten Petrusbrief gilt als einer der zentralen
Leitspriiche der Reformation. Hier iiber dem Portal der Schlosskirche
zeugt er von dieser Pragung Darmstadts und kann auch uns heute
bei der Feier des Okumenischen Gottesdienstes am

Semesterende ein Leitwort sein.

Welches Wort spricht Gott zu mir? Was kann es mir fiir meine jetzige
Lebenssituation neu sagen?

Wir diirfen uns mit unseren Bitten und unserem Dank mit ihm und unter-
einander verbinden und auch durch die Musik etwas von Seiner Ewigkeit
spiiren. Dazu lddt uns auch der Raum der Schlosskirche ein, in der es
nach vielen Jahren wieder moglich ist Gottesdienst zu feiern.

MITTWOCH, 03. Februar 2027, 18:30 Uhr
Q Orgelsaal/Schlosskirche, Schloss Darmstadt S 3 | 14

®) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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KHG-Fahrradtour

Fastnacht auf Radern

Wir schwingen uns aufs Rad und besuchen einen der Fastnachts-

umziige in der Umgebung Darmstadts. SiiBe Verpflegung finden

wir voraussichtlich auf der StraBe Rote Nasen macht uns hoffentlich

nicht der kalte Winterwind, sondern die Faschingsschminke.

Mit Helau, Alaaf oder Ahoi strampeln wir den tollen Tagen entgegen

und lassen uns anstecken von der ausgelassenen Stimmung der
StraBenfastnacht.

Bring bitte einen Snack fiir unterwegs und ein verkehrszugelassenes Getrdnk
mit sowie dem Wetter angepasste Kleidung und ein funktionstiichtiges
Fahrrad.

SONNTAG, 07. Februar 2027, Abfahrt 13:11 Uhr
Q@ Wohnheim der KHG, FeldbergStr. 32

Wir bitten um Anmeldung bis 01.02. iiber www.khg-darmstadt.de >
Programm > Veranstaltungsanmeldung oder direkt iiber den QR-Code:

) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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,,Das Reich Gottes ist nahe“

Semesterabschluss am Valentinstag

Nach einer langen und hoffentlich erfiillten Zeit des Wintersemesters
blicken wir gemeinsam zuriick und nach vorne. Mit Dank, mit Fragen,
mit Hoffnung, mit der Bitte um Segen. In der Jungen Messe am Beginn
der Fastenzeit wollen wir feiern, dass Gott uns nahe ist und seine
VerheiBung schon dabei ist sich zu erfiillen.

Am Ende besteht die Moglichkeit der Paar-Segnung, wie es wohl der
Heilige Bischof Valentin einst tat.

Im Clubraum feiern wir weiter und stofen an auf das Leben.

SONNTAG, 14. Februar 2027, 19:00 Uhr
@ Kirche St. Ludwig, Wilhelminenplatz 9,
anschliefend: KHG Clubraum, Nieder-Ramstddter Str. 30

®) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Wanderung mit Impulsen

Bewusstes Gehen in der Natur, verbunden mit Achtsamkeits- und
Atemiibungen, Entschleunigen ohne Zeitdruck und festes Ziel — das ist
meditatives Wandern. Im Mittelpunkt stehen das Spiiren des eigenen
Korpers und der eigenen Bewegung und das Wahrnehmen der Umge-
bung mit allen Sinnen.

Auch fiir Ungetibte ist diese Wanderung geeignet, da es nicht aufs
Streckemachen ankommt.

Bring gerne etwas mit fiir ein gemeinsames Picknick. Wichtig sind auch
ein Rucksack und gute Schuhe, auBerdem ausreichend zu Trinken und
einen Regenschutz.

Die Wanderung findet in Kooperation von ESG und KHG statt.

SAMSTAG, 20. Mdrz 2027, 10:00 - 15:00 Uhr

Q@ Treffpunkt: ESG, Alexanderstr. 35

*Wir bitten um Anmeldung bis 10.03. iiber www.khg-darmstadt.de >
Programm > Veranstaltungsanmeldung oder direkt iiber den QR-Code:
) khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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Gruppen & Aktlv1taten der KHG ...

Chor fiir junge Leute rund um Darmstadt

Du bist zwischen 16 und 35 Jahre alt und singst gerne?

Dann bist du bei uns genau richtig! Wir sind der Chor junger
Erwachsener. Wir treffen uns immer montags um 19:00 Uhr,

im Wintersemester wieder im Clubraum der KHG.

Unser Chor wird von Jorin Sandau geleitet, der mit viel Engagement
und seiner offenen und lockeren Art fiir kurzweilige Proben sorgt.
Im kommenden Semester werden wir unterschiedliche neue Stiicke
singen. Wir freuen uns auf dich!

MONTAGS, 19:00 Uhr (auper in den hessischen Ferien)
Q@ KHG Clubraum Darmstadt, Nieder-Ramstédter Str. 30

%) Regionalkantor Jorin Sandau, sandau@st-ludwig-darmstadt.de
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Musikgruppe der KHG

Wenn du gerne singst oder ein
Instrument spielst, bist du bei uns
in der Musikgruppe herzlich
willkommen. Wir gestalten Gottes-
dienste vor allem mit moderner
geistlicher Musik.

) tobias.sattler@
bistum-mainz.de

WIR UBER UNS

InsEKT.

Initiative strukturiertes
Engagement fiir
konkrete Tatigkeiten

Um eine Gemeinde wie die KHG
lebendig zu gestalten, gibt es
immer wieder vielféltige Dinge

zu tun.

Du hast Lust mitzumachen?

Du mochtest gerne Sinnvolles tun?
Du hast nur begrenzt Zeit?

Wir machen das zusammen!

Fiir die KHG, fiir das Wohnheim und
dariiber hinaus!

%) Samuel und andere,
khg-darmstadt@bistum-mainz.de



AGUS Darmstadt

AGUS steht fiir ,,Angehérige um Suizid“ und ist eine

bundesweite Selbsthilfeorganisation fiir Trauernde, KG U S
die einen nahe stehenden Menschen durch Suizid PR o Ao
verloren haben. Die Ortsgruppe in Darmstadt trifft sich

i.d.R. jeden zweiten Samstag im Monat im Clubraum
der KHG. Die Teilnahme ist kostenlos und unverbindlich.

®) darmstadt@agus-selbsthilfe.de

Kiichenhelden

Am Sonntagabend laden wir nach der Hochschulmesse C:—*\
zum Abendessen in den Clubraum ein. Wer SpaR /i

am Kochen hat, ist herzlich eingeladen sich bei uns
zu melden.

) khg-darmstadt@bistum-mainz.de

Zeit teilen

Besuche in einer von dir bestimmten RegelmadRigkeit
Bewohner/innen des Alten- und Pflegeheims St. Josef
nahe der KHG und teile deine Zeit mit ihnen z.B.
durch Gespréche iiber das Leben oder Spazieren-
gehen.

%) ursula.hartmann@
bistum-mainz.de
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Wertvolle Tipps und Kontakte ...

Cusanuswerk

Das Cusanuswerk ist das Begabtenforderungswerk
der katholischen Kirche in Deutschland und vergibt
staatliche Férdermittel an besonders begabte sozial
engagierte Studierende aller Fachrichtungen wahrend
des Studiums und der Promotion.

Cusanuswerk

®) www.cusanuswerk.de oder iiber die KHG

KAAD - der Katholische Akademische Auslandsdienst

Die Kirche fordert besonders begabte Studierende '

aus den Landern Asiens, Afrikas, Lateinamerikas, ¥/ l. \ 1
des Nahen und Mittleren Ostens und Osteuropas mit K AA D
eigenen Stipendien, womit Studierenden die Mog-

lichkeit eingerdaumt wird, ihr Potenzial zur Entfaltung

zu bringen und spater in ihrem Heimatland einzusetzen.

®) www.kaad.de oder iiber die KHG

Der Caritasverband Darmstadt e.V.

... lasst Menschen in schwierigen Lebenssituationen
nicht allein. Er bietet in zahlreichen Einrichtungen und
Beratungsstellen eine Vielzahl von Hilfeangebote an.

®) www.caritas-darmstadt.de Darmstadt

Telefonseelsorge Darmstadt e.V.

Bei der Telefonseelsorge gibt es die Moglichkeit zum

vertraulichen Gespréch — 24 Stunden téglich, auch TelefonSeelsorge
an Sonn- und Feiertagen, anonym und kostenfrei: Darmsiadt e.V.
Telefon 0800/111 0 111 oder 0800/111 0 222

®) www.telefonseelsorge-darmstadt.de
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https://www.cusanuswerk.de/startseite
https://bistummainz.de/seelsorge/khg/darmstadt
https://bistummainz.de/seelsorge/khg/darmstadt
https://www.cusanuswerk.de/startseite
https://www.kaad.de/
https://www.caritas-darmstadt.de/
https://www.telefonseelsorge-darmstadt.de/

+H

Das Studierendenwerk Darmstadt
... bietet die Infrastruktur fiir ein gelingendes

Studium, ist Betreuungs- und Beratungsunter- "
nehmen, Amt fiir Ausb!ldungsforderung, Cndloresidermiil:
Gastronomie-GroBbetrieb und Wohnungsge- darmstadt

sellschaft in einem. Es setzt sich fiir die inter-
nationalen Studierenden in Darmstadt ein,

macht sich stark fiir die Verbesserung der Studien-
Rahmenbedingungen und leistet einen wichtigen
Beitrag zur Verwirklichung von Chancengleichheit.

®) www.stwda.de

STUBE Hessen
... ist ein studienbegleitendes Programm fiir Stu- LT
dierende aus Afrika, Asien und Lateinamerika, I
9~ 4 q 3 E
die in Hessen studieren. Es wird getragen vom
World University Service (WUS) in Kooperation mit
den Evangelischen Studierendengemeinden (ESG).

®) www.stube-hessen.de

JE! - Junge Erwachsene im Bistum Mainz
(berall im Bistum Mainz gibt es regelmiRig Angebote
fiir Junge Erwachsene mit unterschiedlichen Akzenten:
Bildung, Kultur, Spiritualitat, Sport,...

Auf der Homepage gibt es Angebote aus den ver-
schiedenen Regionen.

) www.jungunderwachsen.de

WIR UBER UNS
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https://studierendenwerkdarmstadt.de/
https://www.wusgermany.de/de/auslaenderstudium/stube-hessen
https://bistummainz.de/jugend/junge-erwachsene

Beratung und Begleitung - in Leben und Glauben

Wenn du jemanden zum Reden brauchst, sind wir gerne fiir dich da,
besonders auch in einer Zeit, wenn sich das Leben iiberschldgt und du
nicht weiterweift. Als Seelsorger begleiten wir dich und suchen mit
dir einen Weg aus personlichen, sozialen und/oder finanziellen Krisen.
Hierzu gehort auch die Moglichkeit finanzieller Férderung.

Unser Angebot gilt jedem, unabhéingig von Glaube und Religion.

Du suchst aber gerade den Austausch iiber Fragen des Glaubens
und der Religion, ratselst, was du glauben kannst? Auch hier
sind wir da und suchen mit dir nach mehr, als wir sehen kdnnen.

Alle Gespriiche fiihren wir natiirlich vertraulich.

TERMINE nach Vereinbarung

) Ursula Hartmann, Tobias Sattler,
beratung.khg-darmstadt@bistum-mainz.de
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... gibt es die perfekte Immobilie.

Von A wie Ausschau halten bis Z wie
Zusatzversicherung. Wir unterstutzen bei
allen Themen rund um den Kauf oder
Verkauf einer Immobilie.

sparkasse-dadi.de

Weil’'s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Darmstadt und Dieburg
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