
GRUNDLAGENKURS  

FÜR EHRENAMTLICHE  

BESUCHSDIENSTE  UND 

INTERSSIERTE 

Referentin: 

 

Koordinatorin Michaele Althapp 

Altenheim- und Pflegepastoral  

Region Mainlinie 

Kaiserstraße 60  
63065 Offenbach 

Tel.:  0176 – 12539202 

E-Mail: michaele.althapp@bistum-mainz.de Älter werden ist, 
wie auf einen Berg steigen; 
je höher man kommt, umso 
mehr Kräfte sind verbraucht; 
aber umso weiter sieht man.  

(Ingmar Bergman)  

Privat: M.A. 

APRIL - JUNI 26 

PASTORALRAUM DREIEICH - ISENBURG 

 

 

 

Bildnachweis: Titelbild Sonja Stein 



 

Termine 
 

14. April / 21. April  

19. Mai / 26. Mai 

09. Juni / 16. Juni 

Jeweils von 17.00—20.00 Uhr 

 

23. Juni: Präventionsschulung   

von 14.00 —20.00 Uhr 

 

 

Kursort: 

SpaZ 

Sozialpastorales Zentrum 

Katholische Kirchengemeinde St. Christoph 

Dreiherrnsteinplatz 2 

63263 Neu-Isenburg-Gravenbruch 

 

Kosten: 

Snacks und Getränke gegen Spende 
 

Information/Fragen/ Anmeldung  
bis zum 06. April bei: 
 

Alexander Albert 

Dreiherrnsteinplatz 2 

63263 Neu-Isenburg 

Tel.: 06102 59 76 50  

Mail: alexander.albert@bistum-mainz.de  

 

ANMELDUNG 
 
 
 
Name: _____________________________ 
 
 
Vorname: ___________________________ 
 
 
Straße: _____________________________  
 
 
PLZ,Ort: ___________________________ 
 
 
Mail: ______________________________  
 
 
Telefon: ____________________________ 
 
 
 
Hiermit melde ich mich für den Grundlagen-

kurs Besuchsdienst für Ehrenamtliche im Pas-

toralraum Dreieich--Isenburg an. 

Meine Daten dürfen für die Organisation des 

Kurses erfasst und gespeichert werden.  

 
 
 
 
____________________________________  
Datum, Unterschrift 
 

 Sie haben Zeit, ein offenes Herz und das 
Interesse sich zu engagieren? 

 Sie interessieren sich für Menschen, ihre 
Lebensgeschichte, ihren Glauben und 
was die Seele braucht?  

 Sie können sich vorstellen Menschen im 
Altenheim, Krankenhaus oder Zuhause zu 
besuchen? 

 Sie sind schon im Besuchsdienst tätig, 
möchten sich weiterqualifizieren und ha-
ben Fragen zum Umgang mit aktuellen 
Situationen?  

Wir qualifizieren Sie in einem Grundla-
genkurs und bereiten wir Sie auf Ihren 
Einsatz vor.  

Themen des Kurses: 

 Rolle als Ehrenamtliche/r und  

 Selbstverständnis 

 Motivation 

 Grundlagen der Kommunikation  

 Biographiearbeit und  

 Auseinandersetzung mit vielfältigen  

 Lebensgeschichten 

 Demenz  

 Spiritualität und Rituale im Alltag 

Zusätzlich wird die Teilnahme an einer In-
tensivschulung zur Prävention von sexuali-
sierter Gewalt  an hilfe– und schutzbedürfti-
gen Erwachsenen angeboten. 

 

 

 


