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Herzliche Einladung zum 3. Chorworkshop 

mit Marina Herrmann-Vilain 

am Samstag,14.03.2026 von 9:00 -19:00 Uhr 

Unter der fachkundigen Leitung von Marina Herrmann-Vilain studieren wir Chorliteratur 

verschiedener Epochen und Stilrichtungen ein. Marina Herrmann-Vilain studierte Gesang 

an der Musikhochschule in Detmold. Neben ihrer künstlerischen Tätigkeit arbeitet sie seit 

vielen Jahren mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen im gesangspädagogischen 

Bereich. Regelmäßig unterstützt sie Chöre mit ihrer langjährigen Erfahrung und Expertise. 

Seit Oktober 2024 hat Marina Herrmann einen Lehrauftrag an der Hochschule für Musik 

und darstellende Kunst in Frankfurt am Main. 

Die Einladung zum Workshop richtet sich an 

• Chorsänger:innen, die einmal in anderer Konstellation zusammen singen möchten



• Sänger:innen, die gerne mit anderen gemeinsam musizieren

• Menschen, die sich für ihre Stimme und deren Gestaltungsmöglichkeiten interessieren

Inhalte und Ziele des Workshops: 

Stimmbildung Wie singe ich frei und unangestrengt?

Atemschulung Wie nutze ich meinen Atem möglichst effizient beim 

Singen?

Körperwahrnehmung Wie nehme ich körperliche Spannungen wahr und 

spüre, wo sie mein Singen unterstützen oder 

behindern.

Erfahrungsaustausch Wie geht es anderen Sänger:innen mit ihren Stimmen, 

in ihrer Umgebung, im Gemeindeleben usw.

Zum Abschluss des Workshops gestalten wir musikalisch die Vorabendmesse

um 18 Uhr in der Katholischen Kirche St. Cosmas und Damian (Gau-Algesheim)

mit den erarbeiteten Werken.


	Pfarrei St. Maria Magdalena Ingelheim:3. Chorworkshop

