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Zusammen mit den Kindern haben wir überlegt, wo solche Momente in unserem Leben passieren. Welche 
alltäglichen Krisen hatten wir schon? Was gab uns Hoffnung? Was gab uns neuen Mut und Lebensfreude? Die 
kleinen und großen Momente feiern.

"Mir ging es nicht gut als ich krank war und zum Arzt musste. danach kam ein Fest und ich habe mich wieder viel 
besser gefühlt."

Martin: "Als ich Streit mit meiner Schwester hatte, ging es mir garnicht gut. Als wir es geklärt hatten, war wieder 
alles, besser."

Emil: "Ich musste gestern zum Arzt. Dort hat es arg weh getan. Aöls ich dann wieder heim konnte, war ich richtig 
glücklich."

Mara: "Meine Schwester hatte mir mal einen Gücksbringer von meiner Oma weggenommen. Meine Mama hat es 
dann mit uns besprochen. Danach ging es mir wieder gut."
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