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Viele Menschen tragen Dinge mit sich herum, die nicht einfach verschwinden.
Man arrangiert sich damit, schiebt sie weg oder redet sie klein –
und merkt irgendwann, dass sie trotzdem Kraft kosten.

Die Beichte ist ein Angebot, genau dafür einen geschützten Raum zu haben.
Du brauchst keine besonderen Worte.
Du kannst sagen, was gerade da ist.

Man kann in der Beichte nichts falsch machen.
Sie öffnet den Blick nach vorn:

Was möchte ich ändern?
Wo will ich neu anfangen?
Was hilft mir im Alltag?

Auch wenn du lange nicht da warst. Vielleicht ist es einen Versuch wert.

Die Zusage der Vergebung ist ein Geschenk Gottes.
Du darfst neu anfangen.

Beichtgelegenheit – Termine

Sa, 28.02.26 – St. Pankratius, 16 Uhr (Tomaszewski)
Sa, 07.03.26 – St. Pankratius, 16 Uhr (P. Franklin)
Sa, 14.03.26 – St. Pankratius, 16 Uhr (P. Franklin)
Sa, 21.03.26 – St. Pankratius, 16 Uhr (Tomaszewski)
Sa, 28.03.26 – St. Pankratius, 16 Uhr (Tomaszewski)

Fr, 03.04.26 – nach der Karfreitagsliturgie; St. Pankratius (P. Franklin)
Fr, 03.04.26 – nach der Karfreitagsliturgie; St. Laurentius (Tomaszewski)

Weitere Termine nach Absprache:
Pfarrer Michael Tomaszewski ( michael.tomaszewski@bistum-mainz.de )

Kaplan P. Franklin Alexis ( franklin.alexis@bistum-mainz.de )

mailto:michael.tomaszewski@bistum-mainz.de
mailto:franklin.alexis@bistum-mainz.de


St. Pankratius: Bergstr. 43, 55129 Mainz-Hechtsheim
St. Laurentius: Römerstr. 21, 55129 Mainz-Ebersheim
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