Krauterwandung - Riuckblick | Grebenhain:
Ein alter Brauch, immer aktuell!

Am 8. August 2026 trafen sich zwolf
interessierte Frauen zu einer
Krauterwanderung rund um unser
Patronatsfest Maria Himmelfahrt, das wir
am 16. August in Grebenhain feiern.
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Krauterwanderung rund um Maria Himmelfahrt

Die Einladung zur Krauterwanderung konnte aufgrund von Urlaub und Erkrankungen erst sehr kurzfristig erfolgen.
Umso groRer waren die Freude und auch die Uberraschung dariiber, wie viel Anklang dieses Angebot gefunden
hat. Gleich zwolf Frauen machten sich gemeinsam mit uns auf den Weg, um die heimische Krauterwelt naher
kennenzulernen.

Da die anhaltende grof3e Hitze in diesem Sommer vielen Krautern und Wiesenblumen bereits zugesetzt hatte,
fuhren wir mit dem Bus verschiedene Orte in der Umgebung an. Unter anderem fiihrte uns die Krautersuche nach
Herchenhain und Nieder-Moos. So konnten wir trotz der schwierigen Bedingungen noch viele verschiedene
Krauter entdecken, kennenlernen und sammeln.

Mit viel Interesse und offenen Augen bestimmten wir die Pflanzen und erfuhren von Ute viel Wissenswertes Uber
ihre Eigenschaften, ihre Verwendung und ihre Bedeutung. Dabei kam auch der Spal3 nicht zu kurz — wir hatten eine
schone gemeinsame Zeit und konnten so manches neue Kraut kennenlernen.

Ein alter Brauch zu Maria Himmelfahrt

Die Krauterweihe gehort zu einer lang gepflegten Tradition. Zum katholischen Hochfest Maria Himmelfahrt am 15.
August werden Heil- und Wiesenkrauter zu einem Straul3 (Kr&uterbuschen) gebunden und im Gottesdienst
geweiht. Der Brauch geht auf die Legende zuriick, dass nach der Aufnahme Marias in den Himmel in ihrem Grab
wohlriechende Krauter gefunden wurden.

Die geweihten Krauter gelten traditionell als Zeichen des Segens und des Schutzes. Sie sollen Menschen und
Nutztiere vor Gefahren wie Krankheit, Gewitter und Feuer bewahren. Bis heute erinnert die Krauterweihe an die
enge Verbindung von Glaube, Natur und Dankbarkeit fir die Gaben der Schépfung.

Unsere gesammelten Kréauter wollen wir nun gemeinsam zu Krauterbuschen fir unsere Gemeinde binden. Dazu
treffen wir uns am Freitag, den 14. August, um 16.00 Uhr. Wer bei einem Spaziergang noch das eine oder
andere passende Kraut findet, darf dieses gerne mitbringen.



Die Kréauterbuschen werden am 16. August um 10.30 Uhr im Gottesdienst im Pfarrgarten bei der Krauterweihe
gesegnet und kénnen anschlieend als Zeichen des Segens mit nach Hause genommen werden.

Ein besonderer Dank gilt Ute firr die wunderschone und informative Krauterwanderung. Mit viel Fachwissen,
Freude und Begeisterung hat sie uns die heimische Pflanzenwelt und die Bedeutung der Krauter rund um Maria
Himmelfahrt ndhergebracht.

Da die Wanderung bei allen Teilnehmerinnen grof3en Anklang gefunden hat, freuen wir uns besonders, dass Ute
bereits fir das nachste Jahr zugesagt hat. Die nachste Krauterwanderung ist somit schon fest verabredet.

Ein herzliches Dankeschon an alle zwélf Teilnehmerinnen fiir die schéne gemeinsame Zeit, das fleiBige Sammeln
und die Vorfreude auf unsere Krauterweihe.

So verbinden sich Glaube, Natur und Gemeinschaft auf wunderbare Weise — und ein alter, wertvoller Brauch
bleibt lebendig.
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