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Frauen-Wochenende in Fulda

Von Heike Wurzel
7. Okt. 2026

In diesem Jahr fand das Frauen-Wochenende vom 18.-20. September im Bonfatiushaus - der Katholischen
Akademie der Weiterbildung im Bistum Fulda statt. Unter dem Titel ,Hab Mut, steh auf! ging es um viele
verschiedenen Facetten von ,Mut* und das Thema konnte geistig, kreativ sowie auch mit allen Sinnen bedacht und
erlebt werden.

Das Kuchenteam des Hauses sorgte mit hervorragender Verpflegung
fur das leibliche Wohl. Nach dem Mittagessen am Samstag gab es die
Gelegenheit zu einem ausgedehnten Spaziergang durch die
Fuldaauen. Am spateren Nachmittag gab es eine Einheit mit ,Biblischen
Erzahlfiguren* und nach dem Abendessen stand eine Einheit mit
Tanzen und Liedern auf dem Programm.

Spirituelle Impulse gab es dariber hinaus im Gottesdienst am Sonntag
sowie bei den morgendlichen Treffen vor dem Frihstiick. Ein im
wahrsten Sinn des Wortes mutmachendes Wochenende — da waren
sich die Teilnehmerinnen einig.

Zum Vormerken: Das nachste Frauen-Wochenende findet am 29.
-31.10. 2027 auf dem Jakobsberg statt.
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