Gemeindereferentin Frau Judith
Pfau

Angebote Juli / August

Friedensmeditation - ONLINE

sonntags 20.30 — 20.55 Uhr (am 12. + 26. Juli, 2. + 9. August)
Beitragen zu heilsamer Entfaltung unseres Lebens und unserer Welt.
Anmeldung jeweils bis freitags per Mail.

Von Judith Pfau
23. Juni 2026

Natur + Gemeinschaft, Bewegung, Austausch, Naturmeditation

6., 13., 20. + 27. Juli, 10. August, 16 — 18 Uhr

Bei angenehmem Wetter. Kleine Gehstrecken. Dreieich / Neu-Isenburg.
Anmeldung jeweils bis freitags.

Trauertreff

8.7.+12.8., 16 — 17.30 Uhr, Haus Falltorweg, Buchschlag

Uber die eigene Trauer ins Gespréach zu kommen entlastet + verbindet.
Anmeldung jeweils bis 2 Tage zuvor

Pflegende Angehérige - Austauschrunde

8.7. +12.8., 18 — 19.30 Uhr, Haus Falltorweg, Buchschlag
Anmeldung jeweils bis 2 Tage zuvor

Austausch und Meditation

10.7. + 7.8.., 15 — 16.30 Uhr, Winkelsmuhle, Dreieichenhain
Anmeldung jeweils bis 2 Tage zuvor

- Klangreise
| 10.7., 19 — 20 Uhr, Winkelsmuhle, Corinna Anger
1 Anmeldung bis 8.7., 10 € (bar)

Oasen-Nachmittag fiir Freiwillig Engagierte
11.7.,14.30-17 Uhr: Ubungen zu Entspannung und Aktivierung, Kaffee und Kuchen.

Anmeldung bis 7.7.

Mir selbst ein guter Freund sein - nach Trennung / Verlust / in Beziehungskrise
15.+22.+29. Juli, 16 — 17.30 Uhr, Haus Falltorweg, Buchschlag

Fur wesentliche Bedurfnisse neue Wege der Erfiillung finden.

Anmeldung bis 13.7.

Seniorentag im Rahmen von ,Ein Zelt fur alle”, Dreiherrnsteinplatz Gravenbruch
3.8., 14 — 17 Uhr Angebot von Rikschafahrten u.v.m. Einfach vorbei kommen!

Personliches Gesprach
In Trauer, einer Krise, zur Orientierung und Entscheidungsfindung
kann ein seelsorgliches Gesprach wohl tun, verarbeiten helfen,

~ Klarheit férdern, Hoffnung stéarken.

Die Angebote sind kostenfrei, soweit nicht anders angegeben.

Weitere Infos + Anmeldung: Judith.Pfau@Bistum-Mainz.de oder 06154 — 608566
Gemeindereferentin Judith Pfau, Pastoralraum Dreieich-Isenburg
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bietet folgende Angebote im Pastoralraum Dreieich-Isenburg an.

Neu Angebote

Angebote im Juli un ust



https://bistummainz.de/export/sites/bistum/pastoralraum/dreieich-isenburg/.galleries/dokumente/Angebote-Juli_August-2026.pdf
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