
Sie möchten Menschen im Krankenhaus in 
herausfordernden Lebenssituationen 
seelsorglich begleiten? - Wir qualifizieren Sie 
für dieses Ehrenamt!:

Menschen begleiten—qualifiziert 
engagiert

Von Katharina Kron
25. März 2026

Struktur des Kurses
Der Ausbildungskurs setzt sich zusammen aus einem Grundlagenkurs (in Zusammenarbeit mit der Altenheim- und 
Pflegepastoral im Bistum Mainz – Pastoralreferentin Claudia Staudinger) und einem Aufbaukurs (Katholische 
Klinikseelsorge in der Universitätsmedizin Mainz -Pastoralreferentin Heike Knögel). Die Qualifizierung für die 
Mitarbeit in der Klinikseelsorge erfolgt für die Universitätsmedizin Mainz und das Klinikum Worms.

Grundlagenkurs

7 Donnerstagabende von 17:30 bis 20 Uhr; 7., 21. & 28. Mai | 11. Juni | 2., 9. & 16. Juli; Themen: Motivation und 
Rolle im Ehrenamt – Kommunikation – Gesprächsführung …

2 Themenabende von 17:30 bis 20 Uhr;  03. & 10.September; Thema: Tod & Sterben – Trost & Vertröstung

Präventionsschulung schutz- und hilfebedürftige Erwachsene; 24. Oktober von 10:00 – 17:00 Uhr

Kursort

Haus der Caritas im Bistum Mainz, Bahnstr. 32, 55128 Mainz-Bretzenheim.

___________________________________________________________________

Aufbaukurs

11 Donnerstagabende von 17:00 bis 20:15

01.10. / 15.10. / 29.10. / 05.11. / 19.11. / 03.12. / 17.12. 2026 / 14.01. / 28.01. / 11.02. / 25.02. 2027

Themen: Aufgaben der Klinikseelsorge – seelsorgliche Gesprächsführung – Umgang mit existentiellem Leid – 
Kommunikationstraining …

Kursort

Katholische Klinikseelsorge – Universitätsmedizin Mainz (Gebäude 204)

Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz

Praktikum



Ende Oktober 2026 startet die Praktikumszeit: Sie besuchen und begleiten wöchentlich für 2-3 Stunden 
eigenständig Patientent:innen in der Klinik.
Und werden dabei von Mentor:innen aus dem Seelsorgeteam unterstützt!

Abschluss des Kurses

Nach Abschluss des Kurses werden Sie offiziell für die Mitarbeit in der Klinikseelsorge beauftragt.
Sie erklären sich bereit, mindestens ein Jahr ehrenamtlich in der Klinikseelsorge tätig zu sein und wöchentlich für 2-
3 Stunden Patient:innen auf einer Station zu besuchen.

Hinweise

Für den Lernprozess und den Kursverlauf ist eine kontinuierliche Anwesenheit notwendig.
Wir setzen voraus, dass die Teilnehmer:innen Mitglied einer in der ACK präsenten Kirche sind.

Anmeldung

Wenn Sie Interesse an der Ausbildung haben, setzen Sie sich bitte mit der Kursleitung in Verbindung.
Nach Eingang Ihres „Fragebogens zur Bewerbung“ – siehe unten – laden wir sie zu einem persönlichen Gespräch 
ein.
Anmeldeschluss: 30. April 2026.

Fragebogen

Fragebogen zur Bewerbung für die Ausbildung zur ehrenamtlichen Mitarbeit in der Klinikseelsorge

Download zur Anmeldung für den Aufbaukurs:

www.unimedizin-mainz.de/fileadmin/kliniken/kath_klinikseelsorge/Dateien/Fragebogen_Aufbaukurs_Seelsorge_-
_mit_Formularfeldern.pdf

Kursleitung / Kontakt
Katholische Klinikseelsorge Universitätsmedizin Mainz;  
Pastoralreferentin Heike Knögel 06131 17 7220; ;  heike.knoegel@seelsorge.unimedizin-mainz.de
Pastoralreferent Steffen Knapp 06131 17 7220;  steffen.knapp@bistum-mainz.de

Klinikseelsorge Klinikum Worms; Diakon Thomas Gensler 06241 501 5030;  thomas.gensler@bistum-mainz.de

 

Anmeldung zum Kurs
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