NOWY PLAN NABOESTW

Von Anna Kowina
21. Aug. 2025

Zgodnie ju z wczeniejszymi zapowiedziami, od wrzenia modyfikujemy nieco plan naboestw.

Kadorazowo naley sprawdzi te plan na biecy czas (gdyby co ulego bieco zmianie).

Msze wite:

Niedziele: godz.12:00 i 15:00

Pitki: godz.19:30

(w | pitek miesica moliwe, e chwil péniej, gdy Adoracj kocz modlitwy | pitkowe)

| soboty miesica: godz. 15:15

Sakrament pokuty:

Zazwyczaj na 30-40 minut przed Msz w. — ale naley zawsze sprawdzi biecy plan.

Moliwo cichej Adoracji Najwitszego Sakramentu:

1. Gdy jest otwarty kocio:
Niedziele: midzy Msz w. 0 9:30 a 12:00 oraz midzy 12:00, a 15:00
| soboty miesica: midzy Msz w. o 15:15, a 18:00.

rody: przed Msz w. — zazwyczaj od ok. 8:30

2. Z wystawieniem:
- w pitki od 18:45 (za wyjtkiem uroczystoci, gdy Msza w. po niemiecku trwa duej)
- w | soboty miesica od 14:40
- w Il niedziele miesica od 11:20

- w IV niedziele miesica od 14:20



Za p6 godziny Adoracji Eucharystycznej mona uzyska odpust zupeny pod zwykymi warunkami (niezalenie od tego,
czy Najwitszy Sakrament jest wystawiony, czy przechowywany w tabernakulum). Za nawiedzenie (krotszy czas)
odpust czstkowy.

Prosimy USZANOWA CISZ w czasie Adoracji!

3. Adoracja Eucharystyczna z wystawieniem odbywa si zazwyczaj we czwartki od 17:15 w HI. Kreuz, i w pitki
od 17:15 w Liebfrauen — wprowadzenie i zakoczenie przejmuj Parafie niemieckie.

4. W cigu dnia otwarte s do osobistej modlitwy réwnie dwa ssiednie kocioy: HI. Kreuz (Heimstattenweg 102,
64295 Darmstadt), i St. Ludwig (Wilhelminenplatz 9, 64283 Darmstadt)

Naboestwa okresowe:

- zazwyczaj na zakoczenie pitkowej Adoracji — bd ZAMIAST niej

- wg zapowiedzi, przed/po jednej (lub obu) niedzielnych Mszach w.

- w | sobot miesica — na zakoczenie Adoracji, bd bezporednio po Mszy w.
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