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In dieser Veranstaltungsreihe geht es um Themen, die für Menschen von Bedeutung sind, wenn ein Leben zu Ende 
geht.

Verschiedene Veranstaltungen bieten praktische Hilfestellungen zur Erstellung von Vollmachten und Testament, 
sowie zu Planungs- und Organisationsfragen rund um die Beerdigung.

Daneben möchten wir Betroffenen und Angehörigen Impulse und Methoden anbieten die sie in dieser bedeutenden 
Lebensphase stärken und darin unterstützen, bei allem was passiert präsent zu sein. Dazu bieten wir Orientierung 
und praktisches Basiswissen in Form eines Letzte Hilfe Kurses, als SOS Kurses zur Nervensystemregulierung, und 
vieles mehr.

Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen folgen in Kürze.
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