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Der Okumenische Hospizverein Vorderer Odenwad e.V. ladt Trauernde, die einen nahestehenden Menschen durch
Suizid verloren haben, herzlich zu den Treffen der Selbsthilfegruppe nach Suizid ein. Die Gruppe bietet einen
sicheren Raum, um Erfahrungen zu teilen, Unterstitzung zu finden und gemeinsam Wege zur Bewaltigung zu
entdecken. Der Austausch mit anderen Betroffenen kann helfen, den Schmerz zu lindern und neue Perspektiven zu
gewinnen.

Die Gruppe trifft sich jeden ersten Donnerstag im Monat von 19:00 bis 21:00 Uhr in der Beratungsstelle in der St.
Peraystr. 9, 64823 GroRR-Umstadt. Die Teilnahme ist kostenfrei und nicht an eine Konfession gebunden. Das
nachste Treffen findet am 8. Mai statt. Fir Infos und Anmeldung: RXeIEl W@ of oA\ Ne[SM Oder telefonisch unter
0175 5452177.
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