
Katholisches Sozialzentrum:

Spenden statt Schenken: Wer 
spendet, wird zum Engel für 
andere

Ein Engel als Zeichen der Dankbarkeit – mit 
der Aktion „Spenden statt Schenken“ bittet 
die Pfarrei Hl. Johannes XXIII. in Viernheim 
auch in diesem Jahr um Unterstützung für 
die Arbeit der Tafel.

Von Herbert Kohl
6. Nov. 2026

Sie brauchen keine Flügel, die Engel

„Du bist nicht vergessen. Wir sehen dich. Du gehörst dazu.“ Diese Botschaft steckt in einem kleinen Engel, den das 
Katholische Sozialzentrum Viernheim in diesem Jahr an alle verschenkt, die sich an der Aktion „Spenden statt 
Schenken“ beteiligen. Der Engel ist ein Dankeschön und zugleich ein Zeichen dafür, was eine Spende bewirken 
kann: Wer hilft, wird für andere Menschen zu einem Engel.



Gerade in der kommenden Adventszeit möchten wir daran erinnern, dass jeder Mensch wertvoll ist und eine 
unverlierbare Würde besitzt. Auch Menschen, die auf die Unterstützung der Tafel angewiesen sind, weil ihr 
Einkommen nicht ausreicht, um den Lebensunterhalt zu bestreiten. Sie sollen spüren: Ihr seid nicht vergessen. Ihr 
gehört zu unserer Gemeinschaft. Wir sehen euch und eure Lebenssituation. Und wir sehen den besonderen Glanz, 
der in jedem Menschen steckt.

Die Tafel Viernheim versorgt derzeit jede Woche rund 360 Familien mit dringend benötigten Lebensmitteln. Hinter 
dieser Zahl stehen viele Menschen, die auf diese Unterstützung angewiesen sind. Gleichzeitig wird es für die Tafel 
immer schwieriger, die laufenden Kosten zu stemmen. Besonders die gestiegenen Benzinpreise belasten die Arbeit 
erheblich, denn Lebensmittel müssen regelmäßig abgeholt und zu den Menschen gebracht werden.

Mehr als 100 Ehrenamtliche engagieren sich Woche für Woche mit großem Einsatz, damit die Versorgung 
funktioniert. Sie holen Lebensmittel ab, sortieren, packen, organisieren und geben sie aus. Dieses Engagement ist 
unverzichtbar. Doch neben all der ehrenamtlichen Arbeit braucht es auch Menschen, die mit ihrer Spende helfen, 
die notwendigen Kosten zu tragen.

Deshalb bitten wir die Viernheimerinnen und Viernheimer: Machen Sie mit bei „Spenden statt Schenken“! 
Verzichten Sie vielleicht auf ein Geschenk und unterstützen Sie stattdessen die Arbeit der Tafel. Jeder Beitrag hilft, 
damit Menschen in unserer Stadt auch weiterhin die Unterstützung bekommen, die sie dringend benötigen.

Als Zeichen des Dankes erhalten alle Spenderinnen und Spender einen Engel aus unserer Aktion. Er soll daran 
erinnern: Man muss keine Flügel haben, um für andere ein Engel zu sein. Manchmal genügt es, hinzusehen, sich 
berühren zu lassen und zu helfen.

Machen Sie mit. Werden Sie zum Engel für Menschen in Viernheim.

So einfach geht’s: Schreiben Sie auf Ihren Überweisungsträger Ihre Adresse, und wir bringen Ihnen Ihren Engel 
persönlich vorbei. Für Fragen steht Ihnen Gemeindereferent Herbert Kohl jederzeit zur Verfügung: telefonisch unter 
0176-43593016 oder per Email: hkohl@pfarrei-johannes23.de.

Kontoverbindung:
Pfarrei Hl. Johannes XXIII.
Spendenkonto bei der Pax-Bank für Kirche und Caritas e.G. Paderborn
Tafel Viernheim
IBAN: DE78 3706 0193 4002 4930 34
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