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„Theresa von Ávila – eine Frau aktueller denn je“

Im Rahmen der Mühlheimer Einkaufsnacht am  öffnet die 14. November 2026 St. Markus-Kirche in der Altstadt 
 von  ihre Türen.(Marktstraße) 16.30 bis 20.15 Uhr

Die Kirche erstrahlt im warmen Licht zahlreicher Kerzen und lädt dazu ein, dem Trubel des Abends für einen 
Moment zu entfliehen, zur Ruhe zu kommen und neue Inspiration zu finden.

Unter dem Motto  können Besucherinnen und Besucher an „Theresa von Ávila – eine Frau aktueller denn je“
verschiedenen Stationen das Leben und Wirken dieser außergewöhnlichen Frau kennenlernen. Mit ihrem Mut, 
ihrer tiefen Spiritualität, ihren kreativen Ideen und ihrem feinen Humor hat die spanische Mystikerin auch Menschen 
des 21. Jahrhunderts viel zu sagen.

An den verschiedenen Stationen besteht die Möglichkeit, sich mit den Gedanken und Erfahrungen der Heiligen 
auseinanderzusetzen und vielleicht eine Anregung für den eigenen Glaubens- und Lebensweg mitzunehmen.

Den Abschluss bildet um . Zu Gast ist das  mit 20.15 Uhr ein Konzert bei Kerzenschein „Duo Zehn Saiten“
Michèle Müller (Violine, Viola) und Jürgen Nuffer (Gitarre, Gesang). Mit Neuem Geistlichen Liedgut von Jürgen 
Nuffer gestalten sie einen stimmungsvollen Ausklang der Lichternacht.

Zu diesem besonderen Abend und dem anschließenden Konzert sind alle Menschen aus Mühlheim und der 
Umgebung herzlich eingeladen.

Der Eintritt ist frei. Um Spenden wird gebeten.
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