
St. Josephshaus Kinder- und 
Jugendhilfezentrum gGmbH:

Systemübergreifend Hilfen 
Organisieren

Mithilfe einer Kooperationsvereinbarung 
werden Hilfebedarfe junger Menschen 
besser koordiniert.

Von Constanze Junker
9. Sept. 2025

Hilfebedarf bestmöglich zu helfen, hat das St. Josephshaus, das Jugendamt des Landkreises Darmstadt-Dieburg 
und die Vitos Kinder- und Jugendklinik für psychische Gesundheit Ried-stadt eine Kooperationsvereinbarung 
geschlossen. Ziel ist es, Hilfen zwischen Jugendhilfe und Kinder- und Jugendpsychiatrie enger miteinander 
abzustimmen, Krisenbearbeitung zu optimieren und die Familien umfassend zu unterstützen. Die Grundlage der 
neuen Kooperation bildet eine enge Abstimmung im Einzelfall. Wenn ein Kind oder Jugendlicher gleichzeitig 
Leistungen der Jugendhilfe und psychiatrische Behandlung benötigt, werden Fallkonferenzen einberufen. Dort 
entwickeln Fachkräfte gemeinsam mit den Familien konkrete Ziele und Maßnahmen, die individuell zugeschnitten 
sind. Dadurch lassen sich Doppelstrukturen vermeiden, Abläufe werden klarer, und Hilfen greifen schneller.
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