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Am Sonntag, den 9. März 2025, begann im Gemeindezentrum St. Markus in Mühlheim die diesjährige 
Firmvorbereitung für 66 Jugendliche des Jahrgangs 2009/2010. In einem ersten Auftakttreffen hatten die 
Teilnehmenden die Gelegenheit, sich gegenseitig kennenzulernen und einen Überblick über das bevorstehende 
Programm zu bekommen.

Die Veranstaltung, die von allen Gemeinden des Pastoralraums gemeinsam durchgeführt wird, stellte den Auftakt 
einer Reihe von Begegnungen und Aktionen dar, die in den kommenden Monaten auf die Firmung im September 
2025 hinführen. Dabei beschäftigen sich die Jugendlichen mit grundlegenden Fragen des Glaubens und erkunden, 
was es bedeutet, das Sakrament der Firmung zu empfangen.

Das Auftakttreffen bot eine spannende Mischung aus Kennenlernen, Information und Austausch. In einer lockeren 
Atmosphäre konnten die Jugendlichen nicht nur das Team und die anderen Firmlinge kennenlernen, sondern 
erhielten auch eine ausführliche Präsentation zum Firmensakrament. Zudem war Raum für offene Fragen und der 
Austausch über Erwartungen an den Kurs.

„Woran glaube ich?“ und „Möchte ich gefirmt werden?“ – diese zentralen Fragen stehen im Mittelpunkt der 
Firmvorbereitung. Der Firmkurs, der bis September 2025 dauert, umfasst zahlreiche Veranstaltungen und Aktionen, 
bei denen die Jugendlichen sich aktiv einbringen können. Dazu zählen unter anderem soziale Projekte, Ausflüge 
nach Mainz, gemeinsame Naturerfahrungen und die Teilnahme an Gottesdiensten.

Der Firmkurs bietet insgesamt vier Pflichtveranstaltungen, vier Wahlveranstaltungen und einen 
Wahlpflichtgottesdienst. Die Teilnehmer haben die Möglichkeit, aus mehr als 20 Angeboten auszuwählen und sich 
so mit verschiedenen Aspekten des christlichen Glaubens auseinanderzusetzen. Besonders spannend wird die 
Zusammenarbeit mit anderen Gemeinden, die durch gemeinsame Projekte und Erfahrungen gestärkt wird.

Das Ziel des Kurses ist es, den Jugendlichen nicht nur eine Vorbereitung auf das Firmensakrament zu bieten, 
sondern auch die Möglichkeit, sich als Teil einer Gemeinschaft von Gläubigen zu erfahren. Die Firmung selbst wird 
am Samstag, den 27. September 2025, in der St. Pius-Kirche in zwei Gottesdiensten gefeiert.

Die Gemeinden Herz Jesu und St. Thomas Morus setzen in diesem Jahr mit der Firmung aus, um das Alter der 
Firmlinge von bisher 14/ 15 Jahren auf 15/ 16 Jahren anzuheben und damit ein einheitliches Firmalter im 
Pastoralraum zu erreichen. Dafür sprechen vor allem pädagogische Gründe zur Durchführung der Vorbereitung.
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