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Von Martin Rudolf-Ceglarski
1. Aug. 2025

Die Nachrichten sind voll von Krieg, Hass und negativen Schlagzeilen. Und wir? Wir stumpfen immer mehr ab und 
sind emotional nicht bei der Sache, obwohl da Schicksale dran hängen. Zuviel würde uns aber auch kaputt 
machen. WAS Könnte die Lösung sein? Frieden! Jesus schenkt uns seinen Frieden, der nicht von dieser Welt ist. 
Was kannst du tun? Lies dazu den aktuellen ! =)im_puls des Monats

Hier  findest du unsere monatliche Reihe mit jeweils einem (spirituellen) im_puls. 

Hier geht es zum im_puls (pdf-Download)

/sites/bistum/jugend/vor-ort/kjb-rheinhessen/angebote/glaubenerleben/im_puls_archiv/
https://bistummainz.de/export/sites/bistum/jugend/vor-ort/kjb-rheinhessen/.galleries/im_puls-Dateien/25-08-im_puls-wahnsinns-show.pdf
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